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Bestarken Sie die Kinder durch Praxisiibungen in dem Be-
wusstsein, dass sie alle besonders und einzigartig sind und
Gott in seiner Liebe zu ihnen keine Unterschiede macht.
Fordern Sie das Verstandnis rund um die Bedeutung der
Kinderrechte durch gemeinsame Mitmachaktionen, Aus-
stellungen im Gruppenraum oder das Sternsingen.
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Liebe Kita-Leitung,
liebe Erzieherinnen und Erzieher,

vor Gott sind alle Menschen gleich. Und jedes Kind ist Gott wichtig. Davon berichtet
auch die Bibel. Als Menschen Kinder zu Jesus brachten, damit er sie segnet, wollten
die Jiinger sie fortschicken. Aber Jesus sagt: , Lasst die Kinder und hindert sie nicht,
zu mir zu kommen! Denn Menschen wie ihnen gehort das Himmelreich.” (Mt 19,14)

Aus dem Bewusstsein, dass Kinder jederzeit und vom Beginn ihres Lebens an
Respekt, Wiirde und Schutz verdienen, sind die Kinderrechte entstanden. Sie
wurden in der UN-Kinderrechtskonvention von 1990 verankert: Alle Kinder sollen
fair und gleich behandelt werden, sich in ihrem Umfeld sicher fiihlen und gesund
leben und aufwachsen diirfen. Allerdings konnen Kindern ihre Rechte nicht im
gleichen Mafie wie Erwachsene einfordern. Daher sind Kinderrechte nicht nur
Kindersache. Sie brauchen die aktive Unterstiitzung durch Erwachsene. Das
konnen Eltern sein, Lehrerinnen und Lehrer, Politikerinnen und Politiker oder
eben auch Sie als Erzieherinnen und Erzieher.

In diesem Sinne wiinsche ich mir, dass diese Ausgabe Ihnen wertvolle Impulse
liefert, um das Bewusstsein flir die Kinderrechte in Ihren Kita-Alltag zu integrieren.

o 1l dﬂw

Pfarrer Dirk Bingener
Prasident Kindermissionswerk ,Die Sternsinger*
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Die Kinderrechte sind grundlegende Rechte, die allen
Kindern zustehen, unabhéngig von ihrem Geschlecht, ihrer
Herkunft, ihrer Religion oder anderen Eigenschaften. Sie
gelten fir alle Madchen und Jungen auf der Welt und sind in
der UN-Kinderrechtskonvention verankert, einem internati-
onalen Abkommen, das vor 35 Jahren von fast allen Lindern
der Welt ratifiziert wurde.

Hier finden Sie die UN-Kinderrechtskonvention im genauen
Wortlaut:
www.kid-verlag.de/kiko.htm

Ziele der Kinderrechte

Kinderrechte sollen zu einer guten kindlichen Entwicklung
beitragen. Das heif}t: Kinder sollen grofdtmogliche Unter-
stiitzung in allen Lebenslagen bekommen und in einem
Umfeld aufwachsen, das eine gute Entwicklung ermoglicht.
Das sind manchmal ganz elementare Dinge wie gesunde

*
VIDEO " »

STERNENKLAR - Das sind Kinderrechte

Was hat ein Kamel auf einem Skateboard mit Kinder?echten zu
tun? Und was bedeutet es eigentlich fur Kinder, ein Recht auf
Bildung, Freizeit oder Gesundheit zu haben? Der knapp drei-
minltige Animationsfilm eignet sich flr alle Altersklassen und
bietet einen kurzen und unterhaltsamen Einstieg in das Thema
Kinderrechte.

ALLE KINDER

WABEN RECHTE)

L 2

Das Video konnen Sie hier anschauen oder kostenfrei
herunterladen:

www.sternsinger.de/kinder/videos
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Erndhrung, ausreichend Schlaf, Schutz vor Gefahr (z. B.
Strafienverkehr, Umwelteinfliissen, Gewalt), aber eben auch die
Moglichkeit, zur Schule gehen zu kdnnen oder bei Bedarf
gezielt gefordert zu werden.

Die Kinderrechte umfassen daher ganz verschiedene Aspekte
des kindlichen Wohlergehens, wie beispielsweise das Recht auf
Bildung, das Recht auf Gesundheit, das Recht auf Spiel und
Freizeit, das Recht auf eine gewaltfreie Umgebung oder das
Recht auf Beteiligung und Meinungsaufierung.

Fur Kinderrechte ist niemand zu jung

Bereits fiir Kita-Kinder ist das Wissen um die Kinderrechte
von Bedeutung, da sie eine wichtige Grundlage fiir Entwick-
lung und Wohlergehen bilden. In dieser Phase des Lebens
beginnen Kinder, ihre eigenen Bediirfnisse und Wiinsche
immer deutlicher zu erkennen, zu verstehen und auszudrii-
cken. Wenn Kinder verstehen und erfahren, dass sie Rechte
haben, stirkt das ihr Selbstwertgefiihl. Zugleich hilft es ihnen,
Verantwortung fiir das eigene Handeln zu iibernehmen. Alle
daraufbezogenen Spiele, Impulse und Anregungen sollten
dem Alter und individuellem Entwicklungsstand der Kinder
entsprechen und sie zu keinem Zeitpunkt tiberfordern.

Wichtige Bausteine fiir die Vorschule

Bald in die Schule zu kommen, ist fiir viele Kinder aufregend.
Das Wissen um die Kinderrechte ist daher besonders fir
Vorschulkinder wichtig, da es dazu beitragen kann, dass
Kinder sich auch in ihrer neuen Umgebung sicher und
geborgen fiihlen. Indem sie ihre Rechte kennen, werden sie
befihigt, die eigenen Grenzen zu begreifen und sich vor
moglichen Gefahren zu schiitzen. Daher sollten sich
Gespriche, Spiele, Impulse rund um die Kinder-

rechte immer um greifbare Situationen aus

dem Alltag drehen, den die Kinder aus
der Familie oder der Kita kennen.




Vier Schritte zur Integration von
Kinderrechten in lhren Kita-Alltag

Als Erzieherinnen und Erzieher konnen Sie die Kinderrechte auf spielerische Weise Schritt fur
Schritt in den Kita-Alltag einbinden und dazu beitragen, dass Kinder lernen, ihre Rechte zu
verstehen, zu schatzen und fur sie eintreten zu konnen.

Schritt 1: Sensibilisierung Schritt 4: Gemeinsames Handeln und Selbstwirksamkeit

=2 Einfiihrung in das Thema Kinderrechte durch alters- =2 Forderung von partizipativen Prozessen, bei denen
gerechte Bilderbiicher, Geschichten oder Filme (einige Kinder in Entscheidungen einbezogen werden, die sie
Empfehlungen finden Sie auf Seite 15) betreffen, z. B. bei der Gestaltung des Gruppenraums
-2 Einbindung von Kinderrechten in den Morgenkreis oder oder der Auswahl von Aktivititen
Tagesablauf, z.B. durch Spiele oder Lieder =2 Schaffung von Moglichkeiten fiir Kinder, sich aktiv fiir
=» Gruppenaktivititen, um tiber die grundlegenden Rechte ihre eigenen Rechte und die Rechte anderer einzusetzen,
von Kindern zu sprechen z.B. durch die Organisation von kleinen Aktionen oder
Projekttagen innerhalb der Kita oder durch Beteiligung

Schritt 2: Verstandnis und Identifikation an der Sternsingeraktion

=> Reflexion {iber die Umsetzung von Kinderrechten im
Kita-Alltag und kontinuierlicher Austausch im Kita-
Team dariiber, wie sie weiterhin gestarkt und gefordert

-2 Ermutigung der Kinder, ihre eigenen Bediirfnisse,
Wiinsche und Meinungen auszudriicken

-> Altersgerechter Austausch tiber Situationen, in denen die
Rechte der Kinder moglicherweise nicht respektiert
wurden oder werden

=» Forderung von Empathie und Verstandnis fiir die Rechte
und Bediirfnisse anderer Kinder in der Gruppe

werden konnen

KITA SPEZIAL

Im Jahr 2019 feierten die Kinder-
rechte ihr 30-jahriges Bestehen.
In unserer dazu erschienenen
Ausgabe ,KITA Spezial — Alle
Kinder haben Rechte” finden Sie
viele weitere Anregungen wie
Bildbetrachtungen zu einzelnen
Rechten, ein Brettspiel, eine
Phantasiereise, Gruppenspiele,
einen Wortgottesdienst oder
Lieder zum Thema.

Schritt 3: Konkrete Aktivitaten und Projekte

=» Gestaltung von Projekten rund um spezifische Kinder-
rechte, z. B. das Recht auf Spiel und Freizeit, das Recht auf
Bildung oder das Recht auf Schutz vor Gewalt

-» Kreative Aktivititen wie Malen, Basteln oder Schau-
spielen, um Kinderrechte spielerisch zu erforschen und

zu verstehen
-2 Einbindung von Rollenspielen, um Situationen nachzu-

empfinden, in denen Kinderrechte relevant sind, und
gemeinsam Losungen zu entwickeln
Bestellnummer: 106219 EEAE
bestellung@sternsinger.de
shop.sternsinger.de

'§ ONLINE

Sie mochten gerne mehr zum
Thema Kinderrechte erfahren?
Dann schauen Sie auf unserer
Internetseite vorbei:

=

www.sternsinger.de/projekte/ rE«Ic-*' iE]
kinderrechte/themenseite- .
kinderrechte Ee=E
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ENKRELS

lm Morgenkreis werden die Kinder wie jeden Tag mit Namen begruft
und willkommen geheiRen. Danach leitet die Gruppenleitung (GL) das
Thema ,Kinderrechte” ein.

BegruRung
GL: Guten Morgen, liebe Kinder. Heute mochte ich mit euch iiber Jesus sprechen
und wie wichtig es ihm war, dass es den Kindern gut geht. Wisst ihr, wer
Antworten abwarten Jesus war?
GL: Ja, genau. Jesus lebte vor tiber 2.000 Jahren. Das ist sehr lange her. Damals

war die Welt noch ganz anders als heute. Es gab keine Computer, keine

Handys, keine Autos und viel weniger Medizin. Damals mussten Kinder

schon friih arbeiten, um ihren Familien zu helfen. Kinder hatten es oft nicht

so leicht. Erwachsene haben ihnen nicht zugehoért. Kénnt ihr euch das
Antworten abwarten vorstellen?

GL: Jesus war da zum Gliick ganz anders. Er ist liebevoll mit den Menschen
umgegangen. Alle, die Hilfe brauchten, konnten zu ihm kommen. Denn
jeder Mensch und jedes Kind ist von Gott gewollt und geliebt. Wie findet ihr

Antworten abwarten das?

Wie Jesus die Kinder in die GL: Einmal hat Jesus ein Kind in den Arm genommen und gesagt: ,Wer ein

Mitte stellt, kénnen Sie in der solches Kind in meinem Namen aufnimmt, der nimmt mich auf; und wer
Bibel nachlesen: im Markus- mich aufnimmt, der nimmt nicht nur mich auf, sondern den, der mich
Evangelium in Kapitel 9 in den gesandt hat. Damit meinte er, dass man Gott ganz nah ist, wenn man

Versen 33-37 und in Kapitel Kindern hilft. Wir leben jetzt in einer anderen Zeit als Jesus damals. Sein

10 in den Versen 13-16. Gedanke, dass Kinder genauso wichtig sind wie Erwachsene, ist heute in den

sogenannten Kinderrechten festgehalten. Die Erwachsenen sollen dafiir
sorgen, dass diese Rechte auch eingehalten werden. Ich stelle euch mal ein
paar dieser Kinderrechte vor und ihr sagt mir, wie ihr das findet.

Hier konnen Sie mit dem GL: Stellt euch mal vor: Was wire wenn ...
Kartenset Kinderrechte

arbeiten (siehe Seite 8). ... ihr krank werdet, aber nicht zum Arzt gehen konnt.
Oder Sie spielen mit den ... ihr Hunger habt, aber nichts zu essen da ist.
Kindern ,Was ware wenn...?" ...1hr traurig seid, aber niemand da ist, der euch trostet.
... USW.
Antworten abwarten GL: Was wiren eure Wiinsche, um gliicklich zu sein?
Was wiinscht ihr euch, wenn ...
... ihr mal krank seid?
... ihr Hunger habt?
... ihr traurig seid?
Antworten abwarten ... USW.

6~ KINDERRECHTE



Gleichheit
Alle Kinder haben die gleichen Rechte.
Kein Kind darf benachteiligt werden.

Gesundheit
Kinder haben das Recht, gesund zu leben,
Geborgenheit zu finden und keine Not zu leiden.

Bildung

Kinder haben das Recht, zu lernen und eine
Ausbildung zu machen, die ihren Bedlrfnissen und
Fahigkeiten entspricht.

Spiel und Freizeit
Kinder haben das Recht, zu spielen, sich zu erholen
und kunstlerisch tatig zu sein.

Freie MeinungsauRerung und Beteiligung
Kinder haben das Recht, bei allen Fragen, die sie
betreffen, mitzubestimmen und zu sagen, was
sie denken.

Schutz vor Gewalt
Kinder haben das Recht auf Schutz vor Gewalt,
Missbrauch und Ausbeutung.

Zugang zu Medien

Kinder haben das Recht, sich alle Informationen

zu beschaffen, die sie brauchen, um sich ihre eigene
Meinung zu bilden.

Schutz der Privatsphare und Wiirde
Kinder haben das Recht, dass ihr Privatleben und ihre
Wirde geachtet werden.

Schutz im Krieg und auf der Flucht
Kinder haben das Recht, im Krieg und auf der Flucht
besonders geschitzt zu werden.

Besondere Fiirsorge und Forderung bei Behinderung
Behinderte Kinder haben das Recht auf besondere
Flrsorge und Forderung, damit sie aktivam Leben
teilnehmen kénnen.

Und damit genau das alles passiert, gibt es die Kinderrechte.

Zum Abschluss wollen wir gemeinsam beten.

Dankgebet

Lieber Gott!

Schon, dass es dich gibt und

schon, dass du alle Kinder gleich lieb hast.

Wir bitten dich, dass du dafiir sorgst,

dass es kranken Kindern schnell wieder gut geht,
dass hungrige Kinder etwas zu essen bekommen,
dass alle Kinder gut und gerecht behandelt werden,
dass alle Kinder sicher und geschiitzt leben diirfen,
dass alle Kinder glticklich werden.

Danke, guter Gott,

dass du uns zuhorst und uns Kraft gibst.

Amen.

SCHLUSSLIED ﬂ

Zum Abschluss konnen Sie mit der Gruppe das Lied ,,Ohne Wenn und Aber*
singen. Audiofile, Notenblatt und Text finden Sie hier:

DlrA:i0)

www.sternsinger.de/lieder
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ldeen und Impulse fur den Gruppenraum
Das Material

Aus tiber 3.400 Einsendungen von Kindern haben wir vor Das Set besteht aus 10 Karten zu je einem Kinderrecht und wird
einigen Jahre das Kartenset Kinderrechte erstellt. Damit in einem kleinen Pappschuber geliefert. Jede Karte zeigt auf
konnen Sie den Kindern in Threr Kindertagesstatte ganz der Vorderseite eine Kinderzeichnung zu einem Kinderrecht
wunderbar und niederschwellig das Thema Kinderrechte und auf der Riickseite Informationen und Impulse fiir Thre
nahebringen. Gruppe.

Das Spiel

Bilden Sie mit Ihren Kindern einen Sitzkreis und priasentieren
Sie nacheinander immer eine Karte in der Runde. Stellen Sie

den Kindern Fragen:
s | RECHT AL GLELCHHETT ,
Was seht ihr auf dem Bild?
- Was ist an dem Bild wichtig und gut?
5 Was winscht ihr euch, wenn es um das Kinder-

recht auf diesem Bild / dieser Karte geht?
Beenden Sie jede Fragerunde mit dem Impuls

RECHT AUF GLEICHHETT

bzw. der Information auf der Rickseite der

Karte.

KARTENSET
ARTENSE

(INDER-
RECHTE!

i ‘\_ :
ﬁ“\ Kartenset Kinderrechte

A > i Bestellnummer: 722019
R e R TR Preis: 1,20 Euro
T 9 ousasa 1

' bestellung@sternsinge

- shop.sternsinger.de -
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Kinderrechte-Collage

Lassen Sie eine grofie Collage mit Bildern
gestalten, die verschiedene Kinderrechte
darstellen. Die Kinder setzen die Collage
nach eigenen Vorstellungen zusammen und
lernen dabei die einzelnen Rechte kennen.
Mit jedem neuen Bild wird die Collage von
Tag zu Tag erweitert.

Rollenspiele

Laden Sie dazu ein, dass die Kinder verschie-

dene Rollen tibernehmen und Situationen
nachspielen, in denen es um ihre Rechte
geht. Zum Beispiel: Ein Kind wird ungerecht
behandelt, und die anderen Kinder iiber-
legen gemeinsam, was daran ungerecht ist
und wie sie helfen konnen.

Bilderbucher betrachten

Schauen Sie sich gemeinsam Bilderbiicher
an, die Kinderrechte thematisieren. Nach
dem Lesen wird iiber die Geschichte
gesprochen und es werden Fragen gestellt.

Kinderrechte-Poster

Basteln Sie gemeinsam ein grofes Poster fiir
den Gruppenraum, auf dem die wichtigsten
Kinderrechte in Bildern und kurzen Texten

dargestellt sind.

Memory-Spiel

Gestalten Sie ein Memory-Spiel, bei dem
Kartenpaare aus Bildern bestehen, die
Kinderrechte darstellen. Die Kinder
lernen beim Spielen die Rechte
kennen und verinnerlichen sie.

8 ;“I—ulvi-é.r::,siﬁd .ze’l‘f’nn Ideén f(lr' Spielé und A'ktionen, um das Thema

: “Kinderrechte vorzustellen und fiir die Kinder begreifbar zu mache

10.
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Lieder und Reime

Texten Sie mit den Kindern bekannte
Kinderlieder um oder dichten Sie neue
Reime, die die Kinderrechte thematisieren.

Malen und Basteln

Laden Sie zu kreativen Aktivititen ein, bei
denen die Kinder ihr eigenes Verstindnis
von Kinderrechten in Bildern und Bastel-
arbeiten ausdriicken. So kann zum Beispiel
ein Bild entstehen, das das Recht auf eine
gesunde Erndhrung darstellt.

Geschichten erzahlen

Lesen Sie Geschichten aus verschiedenen
Lindern und Kulturen vor, die zeigen,
welche Kinderrechte an welchen Orten am
wichtigsten sind. Sprechen Sie im Anschluss
liber die Unterschiede und Gemeinsamkeiten.

Weltkarte

Bringen Sie eine Weltkarte mit, aufder die
Kinder markieren konnen, wo sie herkom-
men und was sie iber das Land und das
Leben dort wissen. Dies fordert das
Verstindnis fiir kulturelle Unterschiede
und Gemeinsamkeiten.

Spaziergang durch die Kita

Machen Sie eine Entdeckungstour durch die
Kita, bei der an verschiedenen Stationen
Plakate oder kleine Szenen zu verschiede-
nen Kinderrechten priasentiert werden. Die
Kinder erfahren an jeder Station etwas
liber ihre Rechte.
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GEMEINSAM BETEN

WIR BETEN FUR ALLE KINDER

Indem Kinder lernen, sich eigene Gebete auszuden-
ken, konnen sie auf ganz besondere Weise ihre
Gefiihle, Sorgen und Wiinsche ausdriicken.
Gleichzeitig entwickeln sie dabei ein tieferes
Bewusstsein fiir ihre Rechte.

—> Sind in Thren Gruppen Kinder aus verschiede-
nen Religionen? Dann ermutigen Sie alle, von
ihrem jeweiligen Glauben zu erzihlen.
Sprechen Sie in der Gruppe tiber Unterschiede
und Gemeinsamkeiten. So konnen alle vonein-
ander lernen.

Dauer
4 Wochen (1 Einheit pro Woche)

Zielgruppe
Kinder im Alter von 4 bis 6 Jahren

Materialien
¢ Bilderbiicher zum Thema Kinderrechte oder
dazugehorigen Themen wie Gesundheit,
Familie, Angst, Geborgenheit usw.
« Mal- und Bastelmaterialien (Papier, Stifte, Farben)
« Kindergebete als Beispiel und Orientierung
« [nstrumente flr eine stimmungsvolle Prasentation
« Kerze / gestaltete Mitte

WOCHE 1
Einfihrung in das Thema Kinderrechte

Aktivitat

« Einfuhrungsgesprach: Was sind Kinderrechte? Warum
sind sie wichtig? Hier bietet es sich an, ganz konkrete
Alltagssituationen aufzugreifen: Ein Kind ist krank und
braucht Medizin. Ein Kind hat Angst und braucht Hilfe.
Ein Kind hat Hunger und braucht Essen. So kénnen die
Kinder lernen, was Kinderrechte sind.

« Bilderbuch lesen: Ein Buch tber Kinderrechte gemein-
sam anschauen.

« Gesprachsrunde: Welche Rechte sind den Kindern
besonders wichtig? (z.B. Recht auf Spiel, Recht auf
Familie, Recht auf Gesundheit, Recht auf Schutz)

10 ~ KINDERRECHTE

Gebetslibung

« Einfuhrung ins Gebet: Was ist ein Gebet? Zu wem beten

Menschen? Woflr beten Menschen?

« Gemeinsames Gebet: Ein vorbereitetes Gebet sprechen, das

auf ganz einfache Weise und in einfacher Sprache Dankbar-
keit und Winsche der Kinder ausdrtickt.

So verfassen wir unser eigenes Gebet

Kinder haben einen eigenen, intuitiven Zugang zu Spirituali-
tat. Sie sind offen daflir, ihre Erfahrungen und Winsche in
Bezug zu Gott zu bringen. Jede und jeder kann sich ein Gebet
ausdenken und dieses frei beten. Es gibt keine festen Regeln
oder Formen, an die man sich halten muss. Man kann auf
verschiedene Weisen zu Gott beten, so wie man es selbst
mochte. Das gilt sowohl fur die Worte als auch fir die Gesten.
Es kann eine Hilfe sein, Gebete in einer bewahrten Form
aufzubauen. So kann man gut mit einer Anrede beginnen,
auf die ein Mittelteil (ein Wunsch oder eine Bitte) sowie ein
Abschluss folgen.

Anrede

Oft beginnen Gebete mit ,Guter Gott...” oder ,Vater im
Himmel...“. Aber natdrlich kann man Gott so ansprechen, wie
man mochte. Ermutigen Sie die Kinder gerne, hier verschie-
dene Begrifflichkeiten auszuprobieren. Gleiches gilt fir die
Art, wie das Kind die Hande halt, ob es die Augen beim Beten
schlieBt oder ob es sitzt oder steht.

Mittelteil

Jeder Inhalt ist in Ordnung. Auch die Lange ist nicht festge-
setzt. Wir schlagen vor, als Inhalt immer ein spezielles
Kinderrecht auszuwahlen, um das sich das Gebet drehen soll.
So haben die Kinder eine Orientierung. Bei den Wochen 2-4
finden Sie entsprechende Vorschlage, die Sie fiir die Gruppe
oder individuell nach eigenen Vorstellungen und Wiinschen
anpassen konnen.

Abschluss

Meist enden christliche Gebete mit dem Wort ,Amen* (frei
Ubersetzt: ,So sei es”). Aber wenn ein Kind es mochte, kann
es auch einfach ,Danke” oder ,Bitte” sagen.



WOCHE 2

Gebete fir (z.B.) das Recht auf Liebe und Firsorge

Aktivitat

®

Gesprach: Was bedeutet Familie? Wie flihlen wir uns, wenn
wir geliebt und umsorgt werden? Wenn Sie Kinder in |hrer
Gruppe haben, die nicht in ihrer / einer Familie leben, passen
Sie das Thema an. So kénnte es auch um das eigene Zuhause
gehen oder um Menschen im Umfeld des Kindes, die Schutz
und Geborgenheit geben.

Kreative Aufgabe: Malen oder basteln eines Bildes von ihrer
Familie oder Personen, die sie lieben.

-

Gebet verfassen: Gemeinsam ein Gebet entwickeln, das

> Dankbarkeit fir Liebe und Fiirsorge ausdriickt.

Jedes Kind kann einen eigenen Satz oder Wunsch beitragen.

WOCHE 3

Gebete fiir (z.B.) das Recht auf Bildung und Spiel

Aktivitat

®

®

Gesprach: Warum ist es wichtig, lernen und spielen
zu konnen?

Spielzeit: Freies Spiel, anschlieRend ein Austausch
darlber, warum Spielen wichtig ist.

~ Gebetslibung *

-

-

Gebet verfassen: Gemeinsam ein Gebet entwickeln,
das das Recht auf Bildung und Spiel thematisiert.

Die Kinder konnen ihre Winsche und ihre Dankbarkeit
ausdricken.

WOCHE Y

Gebete fiir (z.B.) das Recht auf Schutz und Gesundheit

Aktivitat

Gesprach: Was bedeutet es, sicher und gesund zu sein? Wie
konnen wir uns und andere schiitzen?

Rollenspiel: Ein kleines Rollenspiel zum Thema Gesundheit
und Schutz (z.B. Hande waschen, respektvoll miteinander
umgehen, sicher spielen).

“Gebetsiibung

« Gebet verfassen: Gemeinsam ein Gebet entwickeln, das
das Recht auf Schutz und Gesundheit thematisiert.
-> Die Kinder konnen ihre Sorgen und Wiinsche auRern.

Aktivitat

+ Gebetbuch erstellen: Die Gebete der letzten Wochen werden
in ein gemeinsames Buch geschrieben und von den Kindern
illustriert.

Feierliche Prasentation: Die Kinder stellen ihre Gebete den
Eltern und anderen Gruppen in der Kita vor. Jedes Kind, das
mochte, kann ein kurzes Gebet auswendig lernen und vor-
tragen oder erzahlen, was ihm/ihr besonders wichtig ist.

.

Nachbereitung und Weiterarbeit

+ Jedes Kind erhalt eine Kopie des Gebetbuchs, um es mit der
Familie zu teilen.

¢ RegelmaRige Gebetsrunden in der Kita, in denen die Kinder
ihre Gedanken und Winsche in Gebeten ausdricken kénnen.

¢ |n Absprache mit der ortlichen Pfarrgemeinde konnen die
Gebete in den Familien- bzw. Kindergottesdienst aufgenom-
men werden.

Buchtipp: Kindergebete aus aller Welt

Im unserem Online-Shop finden Sie zwei Buicher
mit Kindergebeten aus aller Welt. Geben Sie einfach
"Kindergebete” in die Suchfunktion ein:
shop.sternsinger.de
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" PRAXIS MITMACHAKTION

Eine Mitmachaktion fir alle Kinder
Jedes Kind braucht einen sicheren Ort — zuhause, in der Schule, PLAn o R

in der Gesellschaft. Unsere Aktion ,Ein Platz fur Kinderrechte”
bietet viele Ansatze fir |hre Einrichtung: einen Platz zum
Zusammenkommen, Ausruhen, Lernen, Reden, Essen,
Spielen, Kreativsein. Die Botschaft lautet: Jedes Kind

soll einen sicheren Platz haben, um sich entfalten

zu konnen.

Einen Platz fir Kinderrechte schaffen

Um einen ,Platz fir Kinderrechte® in lhrer Kindertageseinrichtung

zu gestalten, wahlen Sie einfach ein geeignetes [EZai a0 aus:

=2 Das kann ein alter Stuhl sein, eine Bank, ein verstarkter
Papphocker, ein Sitzkissen oder ein stabiler Karton.

Dann geht es um die [ERIEI6ELY die vermittelt werden soll:

=2 Helfen Sie den Kindern dabei, eigene Ideen zu ent-
wickeln. Gibt es ein Kinderrecht, das den Kindern |hrer
Einrichtung besonders wichtig erscheint?

~2 Auch eine allgemeine Formulierung wie ,Ein Platz fur
Kinderrechte” ist moglich.

Die Botschaft auf dem Mabelsttick sollte kindgerecht formuliert

sein, also kurz, konkret, greifbar. Magliche Beispiele waren: ,Gott
hat alle Kinder lieb” oder ,Kein Kind soll Hunger haben missen®.

12 KINDERRECHTE




Von der Idee zum Stuhl

Nun ist Kreativitat gefragt! Je nach Sitzmobel sollten
Sie den Kindern verschiedene Materialien zur
Verfligung stellen: Farben, Stoffe, Wolle, Servietten,
Naturmaterialien und was lhnen sonst noch einfallt.
Dazu entsprechend Pinsel, Klebstoffe etc.

Entscheiden Sie sich flr ein Sitzmadbel aus Holz, ist
es sinnvoll, die Lasur vorher schon abgeschliffen zu
haben, damit neue Farbe darauf gut haften kann.
Wenn die Kinder einen Papphocker gestalten,
konnten sie funf

verschiedene
Plakate entwerfen,
die Sie spater auf
die Seiten des
Papphockers kleben.

Der Stuhl ist fertig. Und nun?

L]

Nutzen Sie den ,Platz fir Kinderrechte” fir Morgenkreise,
Gruppenstunden oder Aktionstage.

Lassen Sie Kinder abwechselnd darauf Platz nehmen und kom-
men Sie dann mit ihnen (ber das jeweilige Kinderrecht (oder
die Kinderrechte) ins Gesprach.

Verwenden Sie den Stuhl, um fur die Kinderrechte zu werben.
Das kann im Eingangsbereich lhrer Einrichtung sein, bei einem
Aktionstag in der Kita oder beim Pfarrfest. Oder gestalten Sie
fur jedes Kind einen eigenen ,Platz”, den das Kind dann mit
nach Hause nehmen kann.

Uberlegen Sie, ob es in lhrer Gegend kleine Unternehmen, Ge-
schafte oder Vereine gibt und fragen Sie dort nach, ob die Kin-
der fur diese Orte auch einen ,Platz fir Kinderrechte® schaffen
dirfen. Denn Gberall dort, wo Menschen zusammenkommen,
kann ein ,Platz fur Kinderrechte” entstehen.

Zeigen Sie uns lhren Stuhl! Unter www.sternsinger.de/platz-
fuer-kinderrechte konnen Sie ein Foto von lhrem Kinder-
rechte-Platz hochladen, damit ihn alle sehen konnen. Hier
haben Sie auch die Maglichkeit, einzuwilligen, wenn wir |hre
Botschaften und Fotos mit zu unseren groRen Veranstaltungen
rund um die Sternsingeraktion 2025 nehmen durfen, zum

Beispiel zum Bundeskanzleramt im Januar.
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FRHEBT EURE

STERNSINGERAKTION

MACHEN UNS

N S

STIMME!

Sternsingen flr Kinderrechte

Y7

Die Sternsingeraktion 2025

Im Mittelpunkt der Aktion Dreikonigssingen 2025 stehen die Kinderrechte. Denn weltweit setzen sich die Partnerorganisationen
der Sternsinger daflir ein, dass benachteiligte Kinder sich gut entwickeln, ihre Bedtrfnisse ausdriicken und ihre Rechte
umsetzen konnen. Wie Sternsingerinnen und Sternsinger mit ihrem Engagement dazu beitragen, die Kinderrechte auf der
Welt zu starken, erfahren Sie in unseren Aktionsmaterialien:

W
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WILLEUND DTE KINDE

AP f Ifr’

JfﬁE'*
i, Tk

MACHEN SIE MIT!

Willi und die Kinderrechte
Spieldauer: ca. 24 min

Best.-Nr. 422024

kostenlos

Kinderrechte-Leporello

Faltplakat, DIN A5

(offen: 180 x 14,8 cm)
Best.-Nr.: 282009

kostenlos

Hosentaschenformat DIN A7
(nur im Bandel zu 30 Stick

bestellbar)

Best.-Nr.: 283009

kostenlos

www.sternsinger.de/sternsingen

Unterwegs fiir die Sternsinger

Der Film zur Sternsingeraktion 2025

In einer Kinderrechteschule trifft Reporter Willi Weitzel Kinder, die sich im
Schilerparlament oder als Streitschlichter auf dem Pausenhof flr ihre
Rechte einsetzen. Aus Kenia berichtet die Sternsinger-Partnerin Scholastica,
was ihre christliche Gemeinschaft daflr tut, dass Kinder satt werden, zur
Schule gehen kénnen und medizinisch versorgt werden. Und in der Kinder-
republik Benposta in Kolumbien lernen die Geschwister Dayana und Yeider,
wie sie zusammen mit Gleichaltrigen zu einem guten Miteinander beitragen
kénnen. DVD in Papphlle oder als Stream/Download:

www.sternsinger.de/kinder/videos

Kinderrechte-Leporello

In einfacher Sprache und bunten lllustrationen stellt der Leporello die
Rechte der Kinder weltweit dar. Besonders gut eignet er sich aufgeklappt
als Plakat, um mit Kindern die Kinderrechte zu erarbeiten. Jeder einzelne
Buchstabe steht fiir ein Kinderrecht. Alternativ gibt es auch eine Ausgabe
im Hosentaschenformat zu je 30 Stick.

shop.sternsinger.de, bestellung@sternsinger.de, 0241/ 4461-44

H‘/

p"ﬁ

Die Sternsingeraktion ist die weltweit groBte Solidaritatsaktion von Kindern fir Kinder! Machten
Sie mit |hrer Einrichtung auch dabei sein? Dann nehmen Sie einfach Kontakt mit uns auf:

www.sternsinger.de/kontakt
0241.44 61-14, info@sternsinger.de

KINDERRECHTE



TEAM KARACHO

Es lebe die Vielfalt

Jeder Mensch ist anders und doch haben alle die gleichen
Rechte — und das ist gut so! Mit dem wunderbaren Kreativ-
projekt ,Team Karacho® wird die Vielfalt unserer Welt in
Horspielszenen und mit lustigen Liedern kindgerecht vermit-
telt.

Mission Erde: Das Fest der Sprachen

In ,Mission Erde: Das Fest der Sprachen” flhren die nied-
lichen AuBerirdischen Fitzie und Tronie ihre jungen Zuhorer
durch eine Entdeckungsreise fur Kinder, um andere Sprachen
und Kulturen musikalisch zu erleben und kennenzulernen.
Denn besonders in jungen Jahren lernen Kinder Sprachen
ganz unkompliziert durch Horen, Nachsprechen und Singen.

Bei ,Team Karacho — Mission Erde:
Das Fest der Sprachen” singen die
Kinstlerinnen und Kinstler ihre Lie-
der in zwei Sprachen — auf Deutsch
und in ihrer Muttersprache. Das
hilft Kindern verschiedener Her-

s kinfte, sich gesehen und gehort zu
flhlen und ein gegenseitiges Verstandnis fur die sprachliche
und kulturelle Vielfalt zu entwickeln.

Team Karacho finden Sie auch auf YouTube Kids,
Instagram oder Spotify.

www.play-europa.de/produktwelt/kindermusik/
team-karacho

DER ESSENER ADVENTSKALENDER

) Der Essener Adventskalender richtet
sich an Familien, Lehrerinnen und
Lehrer, Erzieherinnen und Erzieher
sowie an Kinder vom Kita-Alter

bis zum sechsten Schuljahr. Auf 72
Seiten ladt er mit vielen Ideen und
Anregungen dazu ein, mit Freude

den Adventsweg zu gehen und das
Weihnachtsfest zu feiern. Auf diese
Weise werden die christlichen Tradi-
tionen und adventlichen Brauche kindgerecht erlebbar. Mit
vielen Ausmal- und Bastelvorlagen, Rezepten und Texten zum
Download.

4

> .

eHier bestellen Sie den Kalender:

Deutscher Katecheten-Verein e.V.
PreysingstraRe 97
81667 Minchen

0%

buchservice@katecheten-verein.de
www.essener-adventskalender.de

O

zzgl. Versandkosten.

Der Kalender kostet pro Stiick 4,95 €
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FUR KINDER ERKLART
Sternsingen: so geht’s!

S0 GE’S& Q«,

Die wichtigsten Fragen rund ums Sternsingen beantwortet
die Video-Reihe ,Sternsingen: so geht's!“ aus Kindersicht
in neun kurzen Clips von je ein his zwei Minuten:
www.sternsinger.de/kita/sternsingen

Die einzelnen Filme lassen sich punktuell einsetzen, um den
Kindern die Bausteine des Sternsingens zu veranschaulichen.

Die Themen der Clips:

. Was ist Sternsingen?

. Wer steckt hinter der Aktion Dreikonigssingen?

. Woher kommt das Sternsingen?

. Wie lauft das Sternsingen genau ab?

Warum segnen die Sternsinger die Hauser?

Was passiert mit dem gesammelten Geld?

. Wer kann bei der Sternsingeraktion mitmachen?

. Warum soll ich bei der Sternsingeraktion mitmachen?
. Wie werde ich Sternsinger?

O 0 ~NOoUEWN R

WEITERE AUSGABEN ,,KITA“

Hier finden Sie viele weitere Ausgaben der KITA
und unsere vielseitigen Download-Angebote:

i
www.sternsinger.de/kita [

WEIWNACHTEN

~WEIHNACHTEN WELTWEIT*
MIT ENGELCHEN

Die 6kumenische Aktion im Advent fur und mit
Kindern im Alter von drei bis sieben Jahren

Mit den Praxisbausteinen konnen Sie die Advents-
zeit in der Kita gestalten. Das Weihnachten-

Weltweit-Engelchen erzahlt den Kindern
die Weihnachtsbotschaft und berichtet
davon, wie Kinder auf der ganzen Welt 4
dieses Fest feiern.

Die Aktionsbausteine
finden Sie zum Download hier:
www.weihnachten-weltweit.de

NEWSLETTER ,,BILDUNG*

Unser Newsletter informiert regelmaRig Gber
neue Angebote flr Kita, Grundschule
und Sekundarstufe:

ElswiE

www.sternsinger.de/newsletter @&

20086106224



