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Liebe Kita-Leitung,
liebe Erzieherinnen und Erzieher,

ohne Wasser wire das Leben auf der Erde nicht moglich. Ob fiir Pflanzen, Tiere
oder Menschen: Wasser ist die Grundlage allen Lebens. Deshalb ist es auch so
wichtig, dass Kinder Zugang zu sauberem Trinkwasser haben. Dafiir setzen
wir uns mit den Hilfsprojekten des Kindermissionswerks weltweit ein. Zum
Beispiel in der trockenen Region Turkana in Kenia. Mehr dazu lesen Sie auf
den Seiten 14-15.

Auch im christlichen Glauben spielt das Wasser eine zentrale Rolle. Im Sakrament
der Taufe ereignet sich fiir Christinnen und Christen die Aufnahme in die Kirche.
Dabei ist das Wasser ein Zeichen fiir das Leben, das ohne Wasser nicht moglich
ware. Es bedeutet auch Erneuerung und die Befreiung von allem, was uns von
Gott trennt.

Mit den Impulsen in dieser KITA-Ausgabe lade ich Sie und die Kinder in Ihrer
Einrichtung ein, das Thema Wasser in seinen verschiedenen Dimensionen zu
erkunden. Dabei wiinsche ich Thnen viel Freude.

= s

Pfarrer Dirk Bingener
Prisident Kindermissionswerk ,Die Sternsinger

Auf dem Titelbild und der
Riickseite sehen wir Valeria.
Sie wohnt mit ihrer Familie in
einem kleinen Dorf in Kolum-
bien, direkt am Amazonasfluss.
Der Fluss ist nicht nur Spielplatz,
sondern auch auch Lebens-
grundlage fur die Menschen
dort: Hier leben zum Beispiel
viele Fische, von denen die
Familien sich ernahren.




WASSER IN DER KITA

EINFUHRUNG

Uberlegen sie gemeinsam
mit den Kindern, wie ihre

Auf dem Tonle Sap See in Kambodscha findet das Leben

Der Einstieg

‘Wasser ist die Quelle allen Lebens. Diese

o
i

auf dem Wasser statt: Schule, Supermarkt, Tankstelle
und sogar die Kirche — alles schwimmt auf dem See,
Von einem Ort zum anderen gelangt man nur per Boot,

machen missten,
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So fuhren Sie die Kinder ans Thema heran:

e

eigenen Leben aussehen
wrden, wenn sie jeden
Weg (zu Freunden, zur

Kita, etc.] mit einem Boot

1

einfache und kraftvolle Wahrheit bildet das ;"

Fundament unseres Planeten und durch-
: . i :

dringt alle Aspekte unseres Daseins. | |

Bereits in jungen Jahren erkunden Kinder ;i Mit interessanten Fun Facts (siehe Seite 5) aus dem Alltag konnen Sie ;f

fasziniert die Welt des Wassers. Ob beim ; schnell das Interesse der Kinder wecken. Je grofter die Augen werden, ;

Planschen in der Badewanne, beim
Experimentieren mit Wasser im Sandkas-
ten oder beim Beobachten von Regentrop-
fen auf dem Fenster - Wasser fasziniert
und inspiriert auf vielfaltige Weise.

Doch die Bedeutung von Wasser geht weit
tiber das rein Physische hinaus. Esist ein
Symbol fiir Reinheit, Erneuerung und
Leben und spielt in allen Weltreligionen
eine zentrale Rolle. Wasser ist zudem von
entscheidender Bedeutung fiir das korper-
liche Wohlbefinden und die Ernahrung.
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umso grofier auch die Wahrscheinlichkeit, dass sie sich mit dem Thema
begeistert auseinandersetzen.

2. Ausprobieren

Experimentieren Sie in der Gruppe mit dem Medium Wasser auf
moglichst vielfiltige Art und Weise. Auf den folgenden Seiten finden
Sie jede Menge Anregungen und Inspirationen.

3. Reflektieren

Nutzen Sie Pausen zwischen den Praxiseinheiten oder das Ende der
Spielzeit mit Wasser, um tiber das Erlebte im Kreis zu sprechen. So
verfestigen sich die neuen Erfahrungen und stellen sich ins
Verhiltnis zu bereits Erlebtem rund ums Thema Wasser.




Wasser??? Das gibt’s ja nicht?!

Nutzen Sie abwechslungsreiche Fun Facts und kleine Mal-ldeen
fur die Kinder, um das Thema Wasser unterhaltsam vorzustellen.

Wir sind voll Wasser!

Unser Korper besteht zu fast zwei Dritteln aus Wasser - also fast wie eine
grofie Wasserflasche auf zwei Beinen! — Malt euch als Wasserflasche.

Wasser ist iiberall!

Unsere Erde heift der Blaue Planet! Denn etwa drei Viertel
der Erde sind mit Wasser bedeckt — das meiste davon in
den Ozeanen. — Malt euch als Fisch.

Eiskalte Uberraschung!

‘Wenn Wasser gefriert, dehnt es sich aus. Deshalb platzen

‘Wasserflaschen im Eisfach! — Malt viele Eiszapfen und
Eiswiirfel.

Wasser ist stark!

Mit Wasser kann man ganze Berge formen - Fliisse graben
iiber viele Jahre tiefe Taler in Felsen und Steine.
—> Malt einen Fluss.

Durst wie ein Elefant!

Ein Elefant kann bis zu 200 Liter Wasser am Tag trinken -

das ist so viel wie eine grofie Badewanne! —> Malt einen Elefanten
in einer Badewanne.

Frosche trinken mit der Haut!

Ein Frosch schluckt kein Wasser mit dem Mund - er nimmt
es einfach iiber seine Haut auf! — Malt einen Frosch auf
einem Seerosenblatt.

Wasser ist ein Taxi fiir Nahrstoffe!

Im Korper hilft Wasser, Vitamine und Nihrstoffe an die richtige Stelle
zu bringen - wie ein kleines Taxi. = Malt ein Taxi in einem Korper.

Wasserkreislauf — das Wasser reist um die Welt!
‘Wasser verdunstet, regnet herunter, fliefst in Biche, Fliisse, Meere - und
fingt dann wieder vonvorne an. — Malt das Meer und dariiber Regenwolken.

Ohne Wasser — kein Regenbogen!

‘Wenn Sonne auf Regentropfen scheint, entsteht ein bunter Regenbogen
— das schafft nur Wasser! — Malt einen Regenbogen.

Tropf, tropf — da geht was
‘Wenn dein Wasserhahn einen ganzen Tag lang tropft, konnen das bis zu

15 Liter Wasser sein — das ist ein grofier Eimer voll! —> Malt einen tropfenden
Wasserhahn und einen Eimer darunter.

Schnee ist mehr Luft als Wasser!
Ein grofier Schneeball in deiner Hand besteht fast nur aus Luft

—wenn du ihn schmilzt, bleibt nur ein kleiner Schluck Wasser tibrig!
—> Malt eine Hand mit Schneeball.



PRAXIS

WAS 151

INSPIRATIONEN

Erfahrungen und Inspirationen

Wasser ist ein faszinierendes Element, das in vielfaltigen Formen in
der Natur vorkommt. Es spielt eine entscheidende Rolle flir das Leben
auf unserem Planeten. Hier sind einige Moglichkeiten, wie Sie das
Thema Wasser auf ganz unterschiedliche Weisen in ihren Kita-Alltag

integrieren konnen.

Wasser in der Natur

Zeigen Sie den Kindern verschiedene Orte, an denen
fliissiges Wasser in der Natur vorkommt. Das konnen
zum Beispiel Bache, Seen, Fliisse, Pfiitzen oder Regen-
tropfen sein. Machen Sie gemeinsame Spazierginge

oder Ausfliige in die Natur, um diese Orte zu erkunden.

Ermutigen Sie die Kinder, Wasser zu beobachten und
zu entdecken.

Festes Wasser

Erklaren Sie den Kindern, dass Wasser in seiner festen
Form als Eis vorkommt. Zeigen Sie ihnen, wie Eis in
verschiedenen Umgebungen entsteht, zum Beispiel bei
kaltem Wetter oder in einem Gefrierschrank. Lassen
Sie die Kinder Eiswiirfel herstellen und beobachten,
wie sie schmelzen.

Dampf und Nebel

Besprechen Sie mit den Kindern, wie Wasser in Form
von Dampf oder Nebel in der Luft vorkommt. Suchen
Sie entsprechende Bilder oder Videos heraus, auf
denen Wasser gekocht wird oder verdampft. Und
liberlegen Sie mit den Kindern, was wohl mit diesem
Dampf passiert.
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Wasser in der Tierwelt

Sprechen Sie tiber die Bedeutung von Wasser fiir Tiere.
Zeigen Sie den Kindern verschiedene Tiere, die im oder
um das Wasser leben, wie zum Beispiel Fische, Frosche,
Enten und Libellen. Machen Sie Bastelarbeiten oder
schauen Sie Bilderbiicher tiber Tiere an, die mit Wasser
verbunden sind. Uberlegen Sie mit den Kindern, warum
Wasser fiir ihr Uberleben wichtig ist.

Wasser als Lebensspender

Betonen Sie die Bedeutung von Wasser als Lebensspen-
der fiir Pflanzen, Biume und andere lebende Organis-
men. Zeigen Sie den Kindern, wie Pflanzen Wasser
aufnehmen und verwenden, um zu wachsen und zu
gedeihen. Pflanzen Sie gemeinsam Samen (z.B. Kresse)
ein und beobachten Sie, wie sie wachsen, wenn man sie
regelmafig giefit..




Das Wasser und der eigene Korper

Wasser spielt eine entscheidende Rolle fur unsere Gesundheit
und unser Wohlbefinden. Als Erzieherinnen und Erzieher konnen
Sie den Kindern helfen zu verstehen, warum wir Wasser zum

Leben brauchen.

| Hintergrund

‘Wasser versorgt unseren Korper mit Fliissigkeit und
hilft dabei, dass unsere Organe gut funktionieren.
‘Wenn wir nicht genug trinken, fehlt unserem Korper

Wasser. Das fiihrt zu Midigkeit, Kopfschmerzen und
Konzentrationsproblemen.

' Stoffwechsel

Wasser spielt eine wichtige Rolle beim Stoffwechsel
in unserem Korper. Es hilft bei der Verdauung von
Nahrungsmitteln, beim Transport von Nahrstoffen
zu den Zellen und bei der Ausscheidung von Abfall-
stoffen aus dem Korper.

Temperaturregulierung 4

' Gesunde Haut .

 Gesunde Organe__

‘Wasser hilft dabei, als Warmeregulator unsere Kor-
pertemperatur zu regulieren. Wenn wir schwitzen,
kiihlt uns verdunstendes Wasser auf unserer Haut ab
und hilft dabei, unsere Kérpertemperatur zu senken.

Ausreichende Fliissigkeitszufuhr ist wichtig fiir eine
gesunde Haut. Wasser versorgt die Haut von innen
heraus und hilft, sie geschmeidig und strahlend zu
halten. Wenn wir nicht genug Wasser trinken, kann
unsere Haut trocken und sprode werden.

‘Wasser ist fiir die Funktion unserer lebenswichtigen
Organe wie Herz, Nieren und Gehirn unerlasslich. Es
hilft dabei, Giftstoffe aus dem Korper zu spiilen, die
Nieren gesund zu halten und das Herz-Kreislauf-
System zu unterstiitzen.

Indem Sie den Kindern vermitteln, warum wir Wasser
brauchen und wie wichtig es fiar unseren Korper ist,
konnen Sie sie dazu ermutigen, regelméftig Wasser

zu trinken und gesunde Hygienegewohnheiten zu
entwickeln. Hierzu finden Sie aufunserer Internet-
seite zu dieser KITA-Ausgabe weiterfithrende Empfeh-
lungen, die das Thema kindgerecht veranschaulichen:

www.sternsinger.de/kita



PRAXIS

MORGENKREIS

ORGENKREIS

Im Morgenkreis werden die Kinder wie jeden Tag
mit Namen begruBt und willkommen geheien.
Danach leitet die Gruppenleitung (GL) das Thema
~Wasser und Taufe” ein.

Vorbereitung:

Stellen Sie eine grofe
Schale mit Wasser in die
Mitte des Kreises.

GL: Guten Morgen. Heute habe ich eine grofie Schale mit Wasser mitgebracht. Wir alle
kennen Wasser. Was fallt euch dazu ein? (Antworten abwarten)

GL: Sehr gut. Wir trinken es. Wir waschen uns damit. Wir schwimmen darin. Wasser
fallt als Regen vom Himmel. Es fiillt die Seen, die Meere und die Fliisse und bietet
vielen Tieren ein Zuhause. Wasser ist iiberall auf der Welt. Es ist sowichtig fiir
das Leben!

GL: Auch im christlichen Glauben gibt es eine ganz besondere Feier, bei der Wasser eine
wichtige Rolle spielt: die Taufe. Bei der Taufe wird Wasser verwendet, um jemanden
zu segnen und in die Gemeinschaft der Kirche aufzunehmen. Meist ist das ein kleines
Kind. Manchmal aber auch eine erwachsene Person. Das ist wie eine ganz besondere
Willkommensfeier!

GL: Das Wasser bei der Taufe ist ein Zeichen dafiir, dass Gott uns liebt und uns beschiitzt.

Dazu erzahle ich euch heute eine Geschichte von Jesus und seiner Taufe.

TR VTR PR

DIE TAUFE JESU ~ EINE GESCHICHTE FUR KINDER

In einem fernen Land, vor langer Zeit, lebte ein Mann
namens Johannes. Er trug ein Gewand aus Kamelhaaren
und lebte allein in der Wiiste. Denn Johannes wollte sich
ganz auf Gott konzentrieren.

Johannes hatte eine wichtige Aufgabe: Er erzihlte den
Menschen von Gott und taufte sie dann im Fluss Jordan.
Die Menschen gingen ins Wasser, um zu zeigen, dass sie
neu anfangen und Gutes tun wollten. Johannes tauchte
die Menschen dafiir kurz ins Wasser des Flusses. Das
war fiir die Menschen ein Zeichen dafiir, dass sie mit
dem, was gewesen ist abschliefien und neu beginnen
wollten. So taufte Johannes die Menschen. Deshalb
nannten sie ihn auch Johannes den Taufer.

Eines Tages kam ein ganz besonderer Mann zu Johan-
nes. Eswar Jesus. Jesus bat Johannes, ihn auch zu taufen.
Aber Johannes staunte: ,.Jesus, du bist doch so gut!
Eigentlich solltest du mich taufen.“ Doch Jesus lachelte
und sagte:, Es ist richtig so.

Also tauchte Johannes auch Jesus unter Wasser. Als
Jesuswieder an die Oberflache kam, geschah etwas
Wunderbares: Der Himmel 6ffnete sich, und eine Taube
kam herab - das Zeichen fiir den Heiligen Geist. Dann
horte man eine sanfte Stimme sagen: ,,Das ist mein
geliebter Sohn. Anihm habe ich Freude”

Alle am Fluss waren erstaunt. Sie spiirten, dass Jesus
ein besonderer Mensch war und dass Gott ihn liebte.

8
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GL: ‘Wer mochte einmal ausprobieren, wie es sich anfiihlt, die Hinde in die
‘Wasserschale in unserer Mitte zu tauchen und wieder herauszunehmen?
. (Es konnen auch mehrere Kinder dazu eingeladen werden).
b

/\ « Wie fithlt sich das Wasser an?
« Wie fithlt es sich an, die Hinde darin einzutauchen und wieder heraus-
\/ ] zunehmen?
' « Wie hat es sich wohl fiir Jesus angefiihlt, von Johannes ganz ins Wasser
£ P i getaucht zu werden?
| « Was war das Besondere an der Taufe von Jesus?
//-/"/ « Wer war schon mal bei einer Taufe dabei?
« Was passiert heute bei einer Taufe?

GL: Ja, bei der Taufe wird Wasser aus dem Taufbecken verwendet. Dieses Wasser
ist, Weihwasser" Es wird tiber den Kopf des Tauflings gegossen und dabei
werden die Worte gesprochen:, Ich taufe dich im Namen des Vaters und des
Sohnes und des Heiligen Geistes.“ Sowird der getaufte Mensch in die
Gemeinschaft der Kinder Gottes aufgenommen.

! Hintergrund

\
.
Vi

DIE TAUFE X

Die Taufe Jesu wird in allen
vier Evangelien erwahnt
(Matthius 3, Markus 1,
Lukas 3, Johannes 1). Alle
christlichen Konfessionen
kennen die Taufe.

=2 In der Kirche ist die

Taufe ein Sakrament. GL: Lasst uns zum Abschluss gemeinsam beten:
Die Sakramente sind
besondere Zeichen, G E B ET

in denen Gott den

Mensch nahe ist.
-2> Bei der Taufe wird

ein Mensch in die

Guter Gott,

wir danken dir fiir das kostbare Geschenk des Wassers.
‘Wir brauchen es jeden Tag.

Auch Pflanzen und Tiere konnen ohne Wasser nicht leben.
Mit dem Wasser bei der Taufe erinnerst du uns daran,
dass wir deine geliebten Kinder sind.

Dafiir danken wir dir.

Gemeinschaft der
Kirche aufgenormmen.
=2 Durch die Taufe werden
alle Siinden vergeben
und die besondere
Verbindung der oder
des Getauften mit
Gott wird bekraftigt.

Amen.



PRAXIS IMPULSE

JASSERSYMBOLIK

Religiose Hintergrunde und

praktische Impulse

‘Wasser gilt in vielen Kulturen und Religionen als Symbol fiir das Leben selbst.
Vielerorts sind Quellen, Bache und Fliisse den Menschen heilig. Christen bekreuzigen
sich mit Weihwasser. Bei Muslimen gehort das Waschen der Hinde und des Gesichts
zur Vorbereitung auf das Gebet. Fiir Juden gehort die Waschung in der Mikwe, dem

Ritualbad, zur religiosen Praxis. Hindus waschen sich im heiligen Fluss Ganges.

In den Schopfungsmythen verschiedener Kulturen wird Wasser als der Ausgangs-
punkt des Lebens dargestellt. Was wir heute wissenschafilich belegen konnen,
haben Menschen schon vor sehr langer Zeit gespiirt und gewusst: Wasser ist

_‘ entscheidend fiir die Entstehung und den Fortbestand allen Lebens. Wir wissen

heute auch, wie wichtig das Wasser fiir die Regulierung des Klimas und die Erhal-

Wasser erfrischt und reinigt.
— tung des 0kologischen Gleichgewichts auf der Erde ist. Deshalb kann man sagen: Wenn

wir Wasser wertschiatzen und schiitzen, helfen wir mit, Gottes Schopfung zu bewahren.

Wasser im Christentum

Das Weihwasser, das zum Beispiel in der kathalischen und in der
orthodoxen Kirche verwendet wird, muss von einem Priester oder
Diakon gesegnet werden. Es erinnert an die Taufe und die Zugehorig-
keit des Menschen zu Gott.

Bei der Taufe werden die Tauflinge mit dem Wasser getauft, das in
der Osternacht geweiht wurde. Mehr zur Taufe lesen Sie auf Seite 9.

Katholiken tauchen die Hand ins Weihwasserbecken und bekreuzigen
sich, wenn sie in eine Kirche eintreten oder sie verlassen.

In der katholischen Kirche wird Weihwasser verwendet, um Menschen,
Orte oder auch Gegenstande zu segnen. Diese Segnungen symbolisieren
Gottes Gegenwart und seinen Schutz.

Zur Heiligen Messe gehort in der katholischen Kirche die Handewaschung
des Priesters vor der Wandlung. Dabei wird ein Gebet gesprochen: ,Herr,
wasche ab meine Schuld, von meinen Siinden mache mich rein.”

An vielen Wallfahrtsorten gibt es Brunnen oder Quellen, zum Beispiel in
Lourdes in Frankreich. Viele Christen glauben daran, dass das Wasser von
diesen Orten eine besondere Kraft hat, dass es heilt und Trost spendet.

10  WASSER
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Wasser - ein besonderes Geschenk

Ziel

Die Kinder entdecken Wasser als wertvolles Element, das
erfrischt, reinigt und verbindet. Die Ubungen lassen sie
Wasser als etwas Schones und Besonderes erleben,
sodass alle Kinder, unabhangig von ihrer Religion oder
Konfession, mitmachen konnen.

_ Wasser flihlen und entdecken

Alle stehen oder sitzen im Kreis um die Wasserschale.
Jedes Kind darf mit den Fingern das Wasser bertihren und
beschreiben, wie es sich anfiihlt.

Wie flhlt sich Wasser auf der Haut an? Ist es kalt oder
warm? Fir was brauchen wir alles Wasser?

Wir waschen uns damit, es regnet auf die Pflanzen und
wir trinken es. Wir brauchen Wasser zum Leben.

Saubere Schalchen oder Becher an die Kinder austeilen.
Die Gruppenleitung schenkt jedem Kind ein wenig
Trinkwasser ein. Die Kinder dirfen davon trinken.

T R T

Am Wasser gibt es fur Kinder
immer etwas zu entdecken.

'——4

Material

= eine groRe Schale mit Wasser
« fir jedes Kind eine kleine Wasserschale oder Becher
ein kleiner Schwamm

Handticher

Wasser und Licht — Spiegelbild entdecken

Jedes Kind darf seine Wasserschale mit Wasser aus der
Mitte flillen und zurtick an seinen Platz bringen. Werden Sie
gemeinsam mit den Kindern still. Alle lassen das Wasser vor
sich ruhig werden, bis darin das eigene Spiegelbild zu
erkennen ist.

Was siehst du im Wasser? — Mich selbst!

[ Impuls)
In ruhigem Wasser kénnen wir uns selbst sehen. Es zeigt
uns, wie einzigartig und besonders wir sind — und dass wir
mit der Natur, Gottes Schopfung, eins sind.

Die Kinder dirfen nun mit den Fingern vorsichtig das
Wasser ber(hren und beobachten, wie ihr Spiegelbild sich
verandert oder ganz verschwindet. Danach gieRen die
Kinder ihr Wasser zuriick in die groBe Schale in der Mitte.

Ein Wasser-GruR

Mit einem kleinen Schwamm gibt ein Kind vorsichtig etwas
Wasser in die Hand des nachsten Kindes — bis das Wasser
einmal durch die Runde gegangen ist.

Auf welche Weise kdnnen wir Wasser weitergeben?

[ Impuls|

Das Wasser wandert von Hand zu Hand — wir kdnnen, wie
das Wasser, auch Gutes weitergeben. Auch unserer Umwelt,
der Erde und den Pflanzen, kdnnen wir Gutes tun, indem wir
ihnen Wasser geben, wenn es trocken ist.

Die Kinder dirfen mit den Schalen oder dem Schwamm
Wasser aus der groRen Wasserschale schopfen und damit
die Pflanzen im Kita-Garten oder im Gruppenraum gieBen.

A

akal
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Praxiselemente und Experimente

Mit diesen abwechslungsreichen Praxisubungen konnen Kinder neue
Erfahrungen rund um das Thema Wasser sammeln:

12~ WASSER
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Stellen Sie Eiswriirfel aus Wasser und Wasserfarbe her. In der Gruppe
entdecken die Kinder selbst, wie viel Farbe es braucht, um die Eiswiirfel
ausreichend zu farben. Geben Sie den Kindern dann Papier und einen
Eiswtiirfel zum Malen. Die Kinder beobachten, wie das Eis in der eigenen
Hand schmilzt und die Farbe sich auf dem Papier verteilt. Muster und
Farbverlaufe ergeben sich von selbst.

Machen Sie das Experiment einmal vor: Pusten Sie mit Seifenblasenfliis-
sigkeit und einem Pustering eine Seifenblase aufeine glatte, gefrorene
Fliche, z.B. im Winter aufeinem Tisch an der frischen Luft. Wenn Sie ein
Eisfach oder einen Gefrierschrank in der Kita-Kiiche haben, frieren Sie
eine Schale mit Wasser ein und nutzen Sie das Eis fiir das Experiment.
Durch die Kilte auf der glatten Oberflache gefriert die Seifenblase, ohne
zu platzen. Dann bilden sich langsam Eiskristalle. Jetzt konnen Sie die
Kinder nacheinander pusten lassen. Wer schafft es, gefrorene Seifen-
blasen zu zaubern?

Dieses Spiel eignet sich am besten fiir draufien: Teilen Sie die Kinder in
Teams ein und lassen Sie sie mit Schwimmen Wasser von einem Eimer
zum anderen transportieren. Das Team, das zuerst den Eimer fillt,
gewinnt. Das fordert ganz nebenbei auch Feinmotorik und Teamwork.



- Wasser malen, ohne Wa

:"'ass‘?r-SPiele im Sandkasten .

- Waschtag fiir Spielzeug_

Planschbecken-Experimente

ser zu malen 3

Lassen sie die Kinder das Element Wasser malen, ohne dabei die klassi-
schen Symbole wie Tropfen oder einen Fluss zu benutzen - zum Beispiel
als Gewitterwolken, Nebel, Eis, Schnee oder verpackt in Flaschen.

Fiillen Sie etwas Wasser in einen Sandkasten und lassen Sie die Kinder
mitverschiedenen Sandspielsachen im nassen Sand spielen. Sie konnen so
verschiedene Formen von Wasser erleben, indem sie den Sand formen,
giefien und nassspritzen.

Richten Sie eine ,\Waschecke” ein, in der die Kinder ihre Spielzeugfiguren,
Autos oder Puppen waschen konnen. Geben Sie ihnen kleine Schiisseln
mit Seifenwasser und Handtiicher, damit sie die Spielzeuge saubermachen
konnen. Dies zeigt den Kindern, wie wichtig Wasser fiir die Reinigung ist.

Fiillen Sie ein Planschbecken oder einen grofieren Eimer mit Wasser und
geben Sie den Kindern unterschiedlich schwere und dichte Gegenstinde
wie Korken, Plastikflaschen oder Holzstiicke. Lassen Sie die Kinder
experimentieren, welche Gegenstinde schwimmen und welche sinken.
Sprechen Sie mit den Kindern dariiber, warum das so ist. Schauen Sie dazu
in den Infokasten.

O

Warum Korken schwimmen und Steine sinken

Ein Kreuzfahrtschiff ist riesig und schwer. Trotzdemn schwimmt es auf dem Wasser. Auch ein kleiner Stein ist
daftir, dass er klein ist, vermeintlich ganz schon schwer. Wenn man ihn auf die Wasseroberflache legt, geht
er sofort unter. Ein Stlick Baumrinde oder ein Korken schwimmen dagegen auf dem Wasser, auch wenn

sie deutlich groRer sind als der kleine Stein. Wie kommt das? Der Grund dafiir ist ganz einfach: Nicht das
Gewicht zahlt, sondern das Gewicht im Verhaltnis zur GroRe. Dieses Verhaltnis nennt man Dichte. Und wenn
die durchschnittliche Dichte geringer ist als die von Wasser, schwimmt ein Gegenstand oben, ganz egal, wie
groP oder wie schwer er ist.

o

S e e e L A S o LU
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PRAXIS

PROJEKTE WELTWEIT

WENN WASSER KNAPP IST

Beispiele aus unserer weltweiten Projektarbeit

Aufder Erde gibt es unglaublich viel Wasser, aber nur 3,5 % davon ist Siiwasser, also Wasser, das man trinken
kann. Deswegen ist Trinkwasser sehr kostbar. Millionen Menschen auf der ganzen Welt haben leider keinen
Zugang zu sauberem Trinkwasser. Das fithrt zu schwerwiegenden gesundheitlichen und gesellschaftlichen Proble-
men. Die Projektbeispiele zeigen, wie das Kindermissionswerk hilft, Losungen fiir diese Probleme zu finden.

_ HANDEWASCHEN MAL ANDERS

In den landlichen Gegenden Ghanas gibt es
kaum Wasserhahne, aus denen sauberes Wasser
kommt. Das ist aber zum Handewaschen sehr
wichtig! Denn so kann man sich vor Krankheiten
schitzen. Sogenannte Tippy Taps - eine Art
Kippvarrichtung — sind fir viele Familien in dem
westafrikanischen Land die Lésung: In einer vom
Kindermissionswerk gefirderten Schule haben
Schilerinnen und Schiller gemeinsam Tippy
Taps gebaut und dann ihren Eltern davon
erzahlt. Inzwischen haben viele Familien auch zu
Hause ein Tippy Tap!

 AKTIONSTIPP,

o

=2 Wollen Sie fiir lhre

Einrichtung auch ein Tippy
Tap bauen? Dann kénnen
sich die Kinder an warmen
Tagen die Hande im Freien
waschen, so wie die Kinder
im Sternsinger-Projekt

in Ghana.

Bt T AT WOTTT BRGNS S PO £ 0007 © NI G T e 17
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BAUANLEITUNG FUR
EIN TIPPY TAP mmen

MATERIAL

=+ 1 sauberer Kanister

= 1 Stiick Schnur (ca. 1 m lang)

= 2 Kste mit Astgabeln (ca. 1,50 m lang)
- 1 gerader Ast (ca. 1 m lang)

= 1 dickerer Ast (ca. 0,5 m lang)

-+ Spaten

- Handbohrer

= evtl. Sige fir das Zuschneiden der Aste

en Kanister mit

#jdem Henkel an

iden 1 Meter langen

Stock und diesen

lauf die Astgabeln
angen.

Das eine Ende
Stocks muss o
Boden beriihren, das
andere hingt ein Stic|
in der Luft. Das wi
das FuBpedal.

o R SR LARNETOIL. A SRR S Py CATL 0 's yrta o Lyt s

fiillen und ein Ende der
Schnur am Griff des Kanisters
befestigen. Das andere Ende der
Schnur an den 0,5 Meter
langen Stock knoten.

¥ ] mit der Astgabel
g#=Im Abstand 1 | ach oben in die Locher

on 60 cm zwei 1 3 stecken, sodass die
5 cm tiefe LGcher 5
i Erde graben.

&Tritt man nun auf den
is5iStock, kippk der Kanister
ach vorne und Wasser
auft aus dem Loch. Viel
paB beim Hindewaschen
natirlich mit Seife!

uffillen und diese gut
driicken.

14~ WASSER



MEEICEET

Aweet lebt in der Turkana, einer sehr trockenen
Region im MNordwesten Kenias. Zweimal am Tag holt
das Madchen fiir ihre Familie Wasser an der
Wasserstelle und schleppt es in einern Kanister nach
Hause. Fir den Weg zur Wasserstelle braucht Aweet
eine halbe Stunde. Und sie muss den Weg jeden Tag
alleine zweimal hin und zweimal zurick gehen und
dabei den schweren Kanister
tragen. Wolken und Regen, das
ist das Schonste in der Natur”,
sagt Aweet. Denn wenn es
regnet, kommt das Wasser zu
einem und man muss es nicht
holen. Durch die Unterstitzung
der Sternsinger konnten in der
Vergangenheit Brunnen in der
MNahe gebaut werden, um
Familien wie die von Aweet zu
entlasten.

AKTIONSTIPP:

-> Lassen Sie die Kinder an
einem warmen Tag drauBen
eine kleine randvolle Schale
oder einen randvollen Becher
mit Wasser von einem Kind
zum nachsten tragen. Erleben
Sie mit den Kindern, wie
vorsichtig man bei jedem
Schritt sein muss — und wie
anstrengend es ware, wenn
man das Wasser eine halbe
Stunde lang tragen musste,
so wie Aweet.

MACHEN SIE MIT!
Die Sternsingeraktion ist die weltweit groBte Solidaritatsaktion von Kindern fiir Kinder!
Mochten Sie mit |hrer Einrichtung auch dabei sein? Dann nehmen Sie einfach Kontakt mit uns auf:

Die Famnilien in der Region Turkana bendtigen das
Wasser zum Trinken, Kochen, Waschen — und
natirlich auch fiir ihre Tiere. Deshalb setzen sich
das Kindermissionswerk und seine Projektpartner
dafilr ein, dass Wasserstellen gebaut werden, an
denen die Menschen Gemiise- und Obstgarten
anlegen kinnen.

www.sternsinger.de/kontakt
0241.44 61-14, info@sternsinger.de

=» Pflanzen Sie mit den Kindern
im Hof oder Gruppenraum ein
paar Pflanzen, die unter-
schiedliche Mengen an Wasser
bendtigen. Danach werden
Gruppen eingeteilt, die die
Pflanzen in den kommenden
Wochen abwechselnd
behutsam giefen und pflegen.
Wenn Sie Kresse, Tomaten
oder andere kleine Gemise
pflanzen, kdnnen Sie diese
auch gemeinsam ernten
und essen.
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WEITERE AUSGABEN ,KITA* NEWSLETTER ,,BILDUNG*
Hier finden Sie viele weitere Ausgaben der KITA Unser Newsletter informiert regelmaRig tber
[ und unsere vielseitigen Download-Angebote: neue Angebote fiir Kita und Grundschule:
EEyE EnE

T

www.sternsinger.de/kita @ik www.sternsinger.de/newsletter i
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