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Vor Kurzem war ich in Bangladesch.

T ERINNEN UND
STERNSING STERNSINGER,

dieses Heft steckt voller schoner
Momente der Sternsingeraktion
2026. Als Heilige Drei Konige habt ihr
den Menschen den Segen gebracht
und Spenden fur wichtige Kinder-
hilfsprojekte gesammelt. Danke fur
euren unglaublichen Einsatz! Ich
danke auch allen, die euch begleitet
und versorgt haben. Gemeinsam habt
ihr viel bewegt. Und ihr habt gezeigt:
Helfen macht Freude!

Dort habe ich Nour und Tazim besucht.
Das sind die Kinder aus dem Film zur
Sternsingeraktion 2026. Fruher mussten
beide hart arbeiten. Heute gehen sie
wieder zur Schule! Das ist dank eurer
Hilfe moglich geworden. Wie es den
beiden jetzt geht und was ich auf
meiner Reise erlebt habe, erzahle ich
euch in diesem Heft.

Euer

Pfarrer Dirk Bingener

Prasident des Kindermissionswerks
,Die Sternsinger’
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4 Zu Besuch bei Nour und Tazim

——

8 Carrom - Billard fiir die Finger 10
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Am 30. Dezember 2025 wurde
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l ' i == TR im Freiburger Miinster die Stern-
- e Bt — singeraktion feierlich eroffnet.
Mit dabei: rund 1.000 Stern-

war die Aktion 2 i
026 14 Pinnwand 16 RatselspaR! singerinnen und Sternsinger.
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Sternsinger-Prasident Pfarrer Bingener

ist nach Bangladesch gereist und hat

Nour und Tazim getroffen, die Kinder, VA
die wir euch im Sternsingerfilm
zur Aktion vorgestellt haben. Fruher . 4
mussten beide hart arbeiten. Heute /
gehen sie wieder zur Schule - 'y
auch dank der Hilfe von euch
Sternsingerinnen und
Sternsingern!
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~ Staunen, freude
und ein bisschen Stolz

»Bei unserem Besuch haben wir Nour
und Tazim die Sternsinger-Materialien
gezeigt. Sie haben sich sehr gefreut und
fanden es richtig toll, sich auf dem

Plakat und den Titelbildern zu sehen. ' <
_Das Highlight war naturlich der Film!*

So gllcklich,
die eigene
. Sprache schreiben
zu lernen!

-Wenn man Kinder in Bangladesch
fragt, ob sie gerne zur Schule gehen,
schnellen die Arme sofort hoch. Sie
haben SpaR am Lernen. Besonders
beliebt ist Bangla, die eigene Sprache.
Tazim hat mir gezeigt, wie man seinen
Namen schreibt.*




, . /Der‘ Kinderarbeit
entkommen

: ,,Ich habe eine Hinterhoffabrik ange-

cl sehen in der Aluminiumschusseln

géfertlgt werden, ahnlich der Fabrik,
in der Tazim gearbeitet hat. Es ist
dunkel, laut, hei und gefahrlich.

Ich habe es dort kaum ausgehalten.

Ich bin sehr froh, dass Tazim
aus dieser Arbeit befreit
werden konnte.“

Besuch bei WO YMNS
Nour zuhause S

,Nour hat mir stolz den Kiosk -
gezeigt, den ihre Mutter eroffnet hat.
Unsere Partner von der Organisation

ARKTF haben sie dabei unterstutzt. s
Nours Mutter verkauft Snacks, SuRig- :
keiten und Getranke und sorgt so fiir
das Familieneinkommen. Wir haben
naturlich auch dort eingekauft.“
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Zeit
zum Spielen

~Carrom spielt in Bangladesch jeder .
gerne. Mit den Fingern schnipst man
flache Plastikscheiben in Locher.
Es ist erstaunlich, wie gut Nour und
Tazim das spielen konnen.
Trotz ihrer guten Tipps haben sie
immer gewonnen! “
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Sternsinger-Prasident Pfarrer Bingener
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»Fur Tazim gibt es nichts
Schoneres als FuBball. Beim
Spielen fihlt er sich frei, hat er

mir erzahlt. Wenn man ihm
zusieht, merkt man sofort, wie

glucklich ihn das macht.
Talent hat er auch!*
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liebtes Spiel In Bangladesch.

billard®. Schnappt euch einen
hlesteine und

derzimmer!

— so heift ein superbe

rt an eine Art ,Finger
r Knopfe oder Mu

_Variante furs Kin

Carrom

Es erinne
Pizzakarton und ein paa

bastelt euch eine Mini



‘Du brauchst.

) EIN SPIELFELD
e Carrom-Brett, zum Beispiel
aus einem Pizzakarton

SPIELSTEINE
* 9 weiRe Steine

e 9 schwarze Steine

e 1 roter Stein,
der rote heiBt ,,Konigin“

e Als Spielsteine gehen Knopfe
oder Mubhlesteine.

5 B> EINEN SCHLAGSTEIN

e 1 groRerer, schwererer Stein
bzw. Knopf. Damit werden die
anderen Steine angestofRen.

e ——————————

S.i

Zu Beginn ordnet ihr die Spielsteine so
an, wie es auf dem Bild zu sehen ist.
Die Konigin, der rote Knopf, liegt in der
Mitte. Die Spieler bzw. die Teams ent-
scheiden sich fur eine Stein-Farbe
(weiR oder schwarz).

Das Los entscheidet, wer beginnt. Diese
Person bzw. ihr Team legt den Schlagstein
mittig zwischen die beiden Grundlinien.

Ziel ist es, die eigenen Steine mit dem
Schlagstein in eins der vier Locher in den
Spielfeld-Ecken zu schnippen. Dabei darf
auch uber Bande gespielt werden. Die
Konigin darfst du erst versenken, wenn
du vorher mindestens einen Stein deiner
Farbe getroffen hast.
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Doch Vorsicht! Versenkst du einen Stein
des Gegners, gibst du den Schlagstein im
Uhrzeigersinn weiter. Der gegnerische
Stein bleibt im Loch liegen.

Landet der Schlagstein im Loch, muss der ;
verantwortliche Spieler einen bereits 3
eingelochten Stein zurtick aufs Spielfeld RI
legen. Falls er noch keinen Stein eingelocht 3
hat, wird der erste eingelochte Stein direkt '
wieder ins Spiel gebracht. Dann ist der
Nachste an der Reihe.
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Wer zuerst alle (g\-

seine Steine und ?

die Konigin versenkt
hat, gewinnt‘.
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£ 0 Schulter an Schulter
~ mit Papst Leo XIV.

Gemeinsam mit Sternsingern aus Oster-
reich, Italien, Ungarn, der Schweiz und
Slowakei feierten Sternsingerinnen und
Sternsinger aus Marl (Bistum Miinster) die
Neujahrsmesse mit Papst Leo im Peters-
dom. Dabei durften Mia (14) und Anna (13)
sogar die Gaben zum Altar bringen. Am Tag
zuvor war die Marler Gruppe dem Papst
schon mal ganz nah: Bei der Generalaudienz
auf dem Petersplatz stellten sie Papst Leo
die Sternsingeraktion vor und uberreichten
ihm ein Bild. Dabei ist dieses Erinnerungs-
foto entstanden!
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= Klare Worte im
7 Bundeskanzleramt

108 Sternsingerinnen und Sternsinger
haben am 6. Januar den Segen ins Bundes-
kanzleramt in Berlin gebracht. Gastgeber
war diesmal Thorsten Frei, der Chef des
Bundeskanzleramts. Er war selbst viele
Jahre Sternsinger. Bundeskanzler Friedrich
Merz konnte leider nicht dabei sein, lieB

die Sternsinger aber ganz herzlich griRen.
Die Botschaft der Kronentrager aus allen
27 deutschen Diozesen war klar: ,Wir bitten
darum, sich daflir einzusetzen, dass Kinder
weltweit lernen konnen, statt zu arbeiten.”

4 11 HIGHLIGHTS

Segen fur
Schloss Bellevue

a‘ﬁ

Am Dreikonigstag klopfte Samuel (13) aus
Dortmund an die groRe Eingangstir von
Schloss Bellevue in Berlin. Hier ist der
Amtssitz des Bundesprasidenten Frank-
Walter Steinmeier. Gemeinsam mit seiner
Frau Elke Budenbender freute er sich sehr
uber den Besuch der 20 Sternsingerinnen
und Sternsinger aus dem Erzbistum Pader-
born: ,Ich finde es sehr gut, dass ihr den
Kindern in Bangladesch helft, von der
Fabrik loszukommen und ihr eigenes
Leben vorzubereiten.




Der Stern ist -
' selbst 9€Zme€Y‘t

Sternsingen -
einfach kuh-l!

Das durfte sich Kuh Lone aus Altdorf im
Bistum Regensburg gedacht haben.
Matthias, Maria, Katharina und Leonhard
kamen im Ortsteil Gstaudach in einer
gepolsterten Kutsche angefahren, um den
Segen Gottes schneller von Haus zu Haus
bringen zu konnen. Mit an Bord hatten die
Sternsingerinnen und Sternsinger einen
nigelnagelneuen Stern: Diesen und neun
weitere Sterne hat Leonhards Familie
extra fur die Sternsingeraktion
gezimmert.

| ST. BONIFATIUS IN HERNE

)

‘ Sternsinger im
Fernsehen

Am 4. Januar strahlte die Pfarrei St.
Bonifatius in Herne beim ZDF-Fernseh-
gottesdienst vor lauter Kronen und
Sternen nur so - ein echtes Highlight!
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Sternsingerinnen und Sternsinger aus
Frankreich, Deutschland und der Schweiz
haben am 4. Januar den Europa-Park in
Rust gesegnet. Sarah, Felicitas, Emil und
Elias aus Engen waren dabei und erzahlen,
was sie in Rust erlebt haben!

\_

Am meisten SpaR macht uns

beim Sternsingen, dass wir mit

unseren Freunden unterwegs
sind. Unser Highlight? Die

m. Achterbahnen sind einfach der

»ich gehe gerne Sternsingen,
weil ich weiB, dass ich damit
anderen Kindern Gutes tun
kann. Mein Highlight war das
Riesenrad. Hier konnten wir
uber den ganzen Europa-Park

gucken!*



Fiir alle, die dieses Jahr leider keinen Besuch
von euch Sternsingern bekommen haben,
haben wir ein Trostpflaster: unseren digitalen
Segen fur das Jahr 2026. Anna, Ben, Tomke,
Charlotte, Viktoria und Laurenz haben ihre
STERNSINGER-SUPERKRAFTE aus-
gepackt und dieses Video maglich gemacht!

www.sternsinger.de/digitaler-segen
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www.sternsinger.de/
sternsingermobil
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[ to go:
msmger-News
S\tx(:\ser WhatsApp-Kanal

Hier geht es darum, die Welt ein bisschen heller
zu machen - nicht nur zur Sternsinger-Zeit!

W Lerne Kinder aus aller Welt kennen, denen
die Sternsingerinnen und Sternsinger mit
ihrem Einsatz helfen.

Y Entdecke spannende Geschichten
aus anderen Landern.

v Mach mit bei Umfragen, Quizspielen, DIYs
und Aktionen - zusammen konnen wir
Gutes tun!

ACHTUNG! WhatsApp ist ab 13 Jahren
erlaubt. Falls du jiinger bist, schau bitte
@ gemeinsam mit deinen Eltern vorbei.
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Ben, Malte und Lisa haben bei der

mitgemacht. Die drei
dieses Jahr entweder

Sternsingeraktion 2026

Kinder sind ,.alte Hasen“: Sie waren
das dritte, vierte oder fiinfte Mal als

Sternsinger oder Sternsingerin unterwegs.

HINWEIS 1: Ben ist schon
mehr als dreimal Sternsingen
gewesen.

HINWEIS 2: Malte war ofter
dabei als Lisa.

HINWEIS 3: Die Person, die
das vierte Mal dabei war, ist
nicht Malte.
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“-‘Erff} Malte

& Lisa
@ FRAGE: Wie oft war Lisa
schon Sternsingerin?

v

Mitmachen
und gewinnen!

- Schickt uns eure Losung bis zum 1. April 2026
an redaktion@sternsinger.de oder schreibt uns
eine Postkarte an: Kindermissionswerk ,Die
Sternsinger®, Stichwort: Ratselspa, Stephan-
straBe 35, 52064 Aachen. Mit etwas Gliick
gewinnst du einen von drei coolen Sternsin-
ger-Hoodies. Bitte teile uns gemeinsam mit
deiner Losung auch deine gewinschte GroRe
mit (122/128, 134/146 oder 152/158).

il :

Kontakt
Sie mochten die
Sternsingeraktion
unterstiitzen?

Kindermissionswerk ,Die Sternsinger” e.V.
StephanstraRe 35, 52064 Aachen
Telefon 0241. 44 61-0

Hier geht es zum redaktion@sternsinger.de

Spendenportal! Ansprechpartner fiir lhre Diozesen
finden Sie auf unserer Internetseite:

www.sternsinger.de/kontakt

Romano Siciliani: 10; Julia Abstreiter: 12 o.; ZDF Fern-
sehgottesdienst: 12 u.; Tim Bosinger: 13 u.; Europa-Park
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iStockphoto©umesh negi: 8; Composing unter Verwen-
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Bestellungen

Kindermissionswerk ,Die Sternsinger’,

Tel: 0241.44 61-44, Fax: 0241.44 61-88
E-Mail: bestellung@sternsinger.de

Web: shop.sternsinger.de

,Sternsinger. Kinder mit einer Mission” stellen
wir als Bildungsmaterial kostenlos zur Verfligung.
Bestell-Nr.: 101126

Kindermissionswerk Luxemburg
Elke Griin

21, route de Luxembourg
-3253 Bettembourg

Tel.: 00352. 45 32 61
missio@cathol.lu
elke.gruen@cathol.lu
www.missio.|u

TIPP!

Lies dir die Hinweise

gut durch und notiere

in der Tabelle, was du
sicher ausschlieRen

#sternsingen

A nm—

Wir werden deine Daten ausschlieBlich zur
Ermittlung und Benachrichtigung der Gewinner
verwenden. Im Anschluss werden alle Daten
geloscht. Deine Daten werden weder weiter-
gegeben noch zu anderen Zwecken verwendet.
Wenn du unter 16 Jahre alt bist, miissen deine
Eltern deine Lésung fir dich an uns senden. Alle
Infos zu deinen Datenschutzrechten findest du
unter: www.sternsinger.de/datenschutz

missio-Kinder und Jugend
Route de la Vignettaz 48
CH-1700 Freiburg

Tel.: 0041. 26 4255570
missio@missio.ch, www.missio.ch
www.sternsingen.ch
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