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die Sternsingeraktion 2020 ist zu Ende.  
Wir bedanken uns von Herzen für euren Einsatz! 

In diesem Heft blicken wir auf die Höhepunkte der Aktion zurück. 
Außerdem haben wir die Kinder aus unserem Sternsingerfilm mit 

Willi Weitzel noch mal im Libanon besucht und zeigen, wie es Rabella, 
Raman, Nour und Kassem inzwischen geht. So viel schon jetzt:  

Eure Hilfe kommt an!

Ihr sucht einen Platz für eure Sternsinger-Erinnerungen?  
Wie wäre es mit einer Pinnwand für die schönsten Andenken?  

Wie ihr die mit aussortiertem Spielzeug ganz leicht selber  
basteln könnt, zeigen wir euch auf Seite 14.

Viel Spaß mit diesem Heft wünschen 

Liebe Sternsinger,

Tolle  
Sternsinger- 

pinnwand zum  
selber basteln:  

Seite 14



3      Wir sagen Danke!

Ein herzliches Dankeschön an alle  

Sternsingerinnen und Sternsinger!  

Ihr seid dieses Jahr wieder bei Wind und Wetter  

auf den Straßen unterwegs gewesen,  

um anderen Kindern zu helfen.  

Ihr macht die Welt zu einem besseren  

Ort und schafft Frieden. Danke!

Euer Pfarrer Dirk Bingener 

 
Präsident Kindermissionswerk

DANKE AN 
EUCH ALLE!



         Frieden bedeutet  
für mich, dass nicht  

geschlagen oder beleidigt 
wird und dass die Menschen 

die Waffen weglegen.“
Leon (13) aus Rheine  
im Bistum Münster

      Frieden fängt  
für mich im Kleinen an  

und geht dann in die ganze 
Welt über.“

Hannah (14) aus Spelle  
im Bistum Osnabrück

Tolle Fotos und Videos rund um die Sternsingeraktion  

findet ihr unter: www.sternsinger.de/mag-danke2020



Sternsinger und
5     Friedensbringer

Dieses Jahr war das Motto der Sternsingeraktion „Frieden! Im Libanon  
und weltweit“. Ihr seid als Sternsinger und Friedensbringer unterwegs 
gewesen, habt den Segen Gottes zu den Menschen gebracht und seid so  

zum Segen für viele Kinder in der ganzen Welt geworden. Wir haben  
euch bei den großen Sternsinger-Veranstaltungen nach euren  

Friedensbotschaften gefragt.

 28. Dezember 2019
In Osnabrück feierten  
2.000 Sternsinger gemeinsam  
die bundesweite Eröffnung  
der 62. Aktion Dreikönigs- 
singen.

OSNABRÜCK 

Friedensbringer!



        Frieden ist  
für mich, wenn  

man miteinander  
lebt und nicht  

gegeneinander.“
Pia (14) aus  

Herzogenrath- 
Kohlscheid im  
Bistum Aachen

6. Januar 2020
Auch im Schloss Bellevue  
waren wieder Sternsinger bei 
Bundespräsident Frank-Walter 
Steinmeier zu Gast. Sie machten 
darauf aufmerksam, in welchen 
Ländern aktuell kein Friede ist.

Berlin

1. Januar 2020
In Rom feierten 28 Sternsinger 
aus Deutschland, Österreich, 
der Schweiz, aus Ungarn,  
Italien, Rumänien und  
der Slowakei gemeinsam  
mit Papst Franziskus die  
Neujahrsmesse im  
Petersdom.

Rom



7     Friedensbringer

         Ihr bringt eine  
    Botschaft zu den Menschen:  

        Wir brauchen Nächstenliebe,  
damit die Welt friedlicher wird.“

Bundeskanzlerin  
Angela Merkel

7. Januar 2020
Im Bundeskanzleramt waren  
108 Sternsinger aus allen  
27 deutschen Bistümern zu 
Besuch bei Bundeskanzlerin 
Angela Merkel und über- 
      reichten ihr eure  
         Friedensbotschaften.

Berlin

          Überall wo Liebe ist,  
ist der Ort, wo auch  

Frieden ist.“
Julia (12) aus Österreich

8. Januar 2020 
Rainer Wieland, der Vizepräsident 
des Europäischen Parlaments, 
empfing 23 Sternsinger aus 
Belgien, Deutschland, Italien, 
Österreich, Rumänien und  
Ungarn.

Brüssel 



Erinnert ihr euch noch an unseren Sternsingerfilm mit  
Willi Weitzel und die Berichte aus dem Sternsinger- 
Magazin „Wir wollen Frieden!“? Dort haben wir euch  
die Freunde Rabella und Raman und Nour und  
Kassem vorgestellt. Wir haben die Kinder noch einmal  
getroffen und haben gute Nachrichten: Eure Hilfe  
kommt an!

Ich würde so  
gerne mal nach 

Deutschland fahren 
und euch besu-
chen. Vielleicht 
könnten wir ja 

zusammen  
spielen.“ 

Raman



Ich wünsche mir,  
dass alle Kinder in 

Deutschland unseren  
Film sehen. Dann  
wisst ihr, wie wir  

hier leben.“ 

Das Nachmittagsangebot der Caritas wird von den Sternsingern unterstützt. 
Rund hundert Jungen und Mädchen aus dem Stadtviertel nehmen daran  
teil. Dabei spielt es keine Rolle, welche Religion sie haben oder woher sie 
kommen. In friedlicher Atmosphäre lernen die Kinder gemeinsam, machen 
Hausaufgaben, spielen, tanzen und basteln. Und sie schließen Freund- 
schaften miteinander – die beste Voraussetzung für Frieden! 

Im Nachmittagsprogramm 
der Caritas, das von euch 
Sternsingern unterstützt
wird, lernen die beiden
neben Mathe und Englisch
auch, wie ein friedliches 
Miteinander funktionieren
kann.

Raman und Rabella leben im Beiruter Stadtteil 
Bourj Hammoud (ausgesprochen: Bursch
Hammud). Spielplätze gibt es hier keine, und 
die Straßen sind kein sicherer Ort. 

Rabella

Raman (9) ist Muslim und 
Rabella (8) ist Christin. In 
der Schule sind sie Freunde
geworden – über alle Unter-
schiede hinweg. 



Kassem und Nour mussten mit ihren Familien flüchten,
weil in ihrer Heimat Syrien Krieg ist. Nun lebt Nour mit
ihrer Familie in einem Flüchtlingscamp nahe der syrischen
Grenze. Kassem und seine Familie haben eine 
Wohnung in der Nähe.

Nours Vater hat nach der Flucht aus
Syrien keine Arbeit gefunden. Die 
Familie hat sehr wenig Geld. Im Zelt ist 
es oft kalt, und es gibt wenig zu Essen.
Aber die Familie hält zusammen. Und
Nours ältester Bruder kann mittler-
weile sogar zur Schule gehen.

Ich habe gehört,  
dass in Deutschland viel 
Fußball gespielt wird.  
Ich finde Karate cool. 
Probiert Karate doch  

auch mal aus!“ 

Kassem



Nour freut sich jeden Tag auf die Schule. 
Hier bekommt sie eine warme Mahlzeit, 
trifft Freunde, lernt und spielt. Auch Kassem
(rechts) besucht die Schule im Flüchtlingscamp.
Sein Vater hat Arbeit in einem Restaurant 
gefunden. Seither geht es der Familie besser.

Am liebsten trainiert Kassem Karate. 
Sein Vater hilft ihm dabei. 

Rund eine Million syrische Flüchtlinge leben im Libanon, etwa ein Drittel von  
ihnen wie Nour und Kassem in der Bekaa-Ebene, nahe der Grenze zu Syrien.  
In Flüchtlingscamps wohnen die Familien unter sehr schwierigen Bedingungen,  
oft ohne Strom und fließend Wasser. Viele Eltern haben keine Arbeit und  
verdienen kein Geld, um Essen, Anziehsachen oder Schulmaterial zu kaufen.  
Die Spenden der Sternsinger helfen den Familien, den Winter zu überstehen.  
Sie bekommen ein Mittagessen und Winterkleidung – und die Kinder können  
im Flüchtlingscamp zur Schule gehen. 

*Zum Schutz der Kinder haben wir die Namen geändert.

Ist es bei euch  
im Winter auch so kalt? 
Ich hoffe, dass ihr viel 
spielen könnt und dass  

es in Deutschland  
friedlich ist. Frieden  
ist das Wichtigste.“

Nour



Finde heraus, welcher Schattenriss zu 

welcher Person gehört und  

erfahre, von wem welche Friedens- 

botschaft stammt.

botschaften 
des Friedens

Franz von  
Assisi

Eine Voraussetzung  
für den Frieden ist der 

Respekt vor dem 
Anderssein und vor 
der Vielfältigkeit des 

Lebens.“ 

Der heilige Franziskus 
lebte in Assisi in Italien. 
Er entschied sich für  
ein Leben ohne Besitz 
und kümmerte sich  
um Arme und Kranke. 
Außerdem liebte er 
Gottes ganze Schöpfung 
und bezeichnete Sonne, 
Pflanzen und Tiere als 
seine Geschwister.

1

A

2

mutter  
teresa

Wenn ihr mit dem Mund 
den Frieden verkündet, 

so versichert euch,  
ob ihr ihn auch, ja noch 
mehr, in eurem Herzen 

habt!“ 

Rätsel

B

Auch Mutter Teresa wird 
als Heilige verehrt. 
Weltweit bekannt wurde 
sie durch ihre Arbeit mit 
Armen, Obdachlosen, 
Kranken und Sterbenden 
in Indien. Für diesen 
Einsatz erhielt sie 1979 
den Friedensnobelpreis. 

Mahatma  
gandhi



13    Friedensbotschaften

Lösung:

Dalai Lama5

3

4

Jesus

Selig, die Frieden  
stiften; denn sie werden 

Kinder Gottes  
genannt werden.“ 

Frieden beginnt  
mit einem  
Lächeln.“ 

Es gibt keinen Weg 
zum Frieden, denn 

Frieden ist der 
Weg.“ 

C

E

Sein Leben lang kämpfte  
Gandhi in seiner Heimat Indien 
für Menschenrechte, Frieden  
und Freiheit. Er setzte sich  
ohne jegliche Gewalt für die 
Unabhängigkeit Indiens von der 
damaligen Kolonialmacht 
Großbritannien ein.

Bei seiner Geburt  
verkündeten Engel  
den Frieden auf Erden,  
und in der Bibel wird  
Jesus auch als Heiland,  
Retter und Friedensfürst 
bezeichnet. Als Jesus  
starb und von den Toten 
auferstand, hat er uns  
den Weg zu Gott,  
seinem Vater,  
eröffnet.

Der Dalai Lama wird  
auf der ganzen Welt als 
großer Botschafter des 
Friedens verehrt, denn  
er setzt sich für mehr 
Toleranz, Respekt  
und ein Leben ohne  
jede Gewalt ein.  
Er erhielt 1989  
den Friedens- 
nobelpreis.

Mahatma  
gandhi

Au
flö

su
ng

: F
ra

nz
 v

on
 A

ss
is

i 1
B,

 M
ut

te
r T

er
es

a 
2C

, J
es

us
 3

D
, M

ah
at

m
a 

Ga
nd

hi
 4

E,
 D

al
ai

 L
am

a 
5A

D



Du spielst nicht mehr mit deiner Holzeisenbahn, willst sie aber  

auch nicht in die Flohmarktkiste werfen? Mach doch eine Pinnwand daraus –  

zum Beispiel für deine schönsten Sternsinger-Momente.

Tolle Pinnwand
selbst gemacht!

…eine runde, 1 cm dicke 
Korkplatte in der Größe 
des Innenkreises deiner 
Schienen*

…eine Heiß- 
klebepistole

…einen  
Bastelkleber

…alte Figuren 
oder Spielsachen 
zum Verzieren 

…einen 
Stadtplan

…eine  
Schrauböse  
zum Aufhängen

… acht runde Holzeisen-
bahn-Schienen

* So eine Platte kannst du im Baumarkt besorgen oder aus einer rechteckigen  
Pinnwand zurechtsägen (Durchmesser: je nach Schienen ca. 44 cm).

du brauchst:

bastel-tipp



Vorbereitung:  
Beim Zurechtschneiden der Korkplatte  
lässt du dir am besten im Baumarkt oder 
von einem Erwachsenen helfen. 

Lege die zurechtgeschnittene Korkplatte 
auf den Stadtplan und zeichne mit einem 
Bleistift den Umriss nach. Schneide den 
Kreis aus dem Stadtplan aus und klebe  
ihn mit Bastelkleber auf deine Korkplatte. 
Vielleicht wählst du die Straßen, die du mit 
deiner Sternsinger-Gruppe besucht hast?

Stecke die Schienen zu einem Kreis 
zusammen und klemme die Korkplatte 
hinein. Sollte sie nicht halten, kannst du  
sie mit Heißkleber fixieren.

�Die Schrauböse für die Aufhängung drehst 
du in eine Lücke zwischen zwei Schienen 
oben an den äußeren Rand. Nun kannst  
du Figuren, alte Spielsachen oder andere 
Verzierungen mit Heißkleber an den 
Schienen befestigen.

Fertig ist die Pinnwand – mit  
viel Platz für Erinnerungen an  
deine letzte Sternsingeraktion!

Tipp:

1.

2.

3.

3.

Tipp:

Schrauböse  in die Lücke  zwischen  den schienen drehen!

2.

1.

15    Pinnwand basteln

Das Schritt-für-Schritt- 

Bastelvideo gibt es hier:  

www.sternsinger.de/mag-danke2020

so geht’s:

Anstatt des Stadtplans kannst 
du auch Tafelfolie auf deine 
Pinnwand kleben. So entsteht 
ein tolles Memoboard!
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16    Rätselspass

Das Kindermissionswerk  
hat das Spenden-Siegel des 
Deutschen Zentralinstituts  
für soziale Fragen. Ein  
Zeichen für Vertrauen.Sp
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Spendenkonto: Pax-Bank eG
IBAN: DE95 3706 0193 0000 0010 31
BIC: GENODED1PAX

Kindermissionswerk Luxemburg  
Marianne Heinen,  
33 boulevard Joseph II  
L-1840 Luxemburg  
Tel.: 00352. 45 32 61  
missio@cathol.lu

Kindermissionswerk Schweiz-Liechtenstein  
Route de la Vignettaz 48  
CH-1700 Freiburg 
Tel.: 0041. 26 425 55 70
missio@missio.ch, www.missio.ch
www.sternsingen.ch

Kindermissionswerk ‚Die Sternsinger‘,  
Tel.: 0241. 44 61-44, Fax: 0241. 44 61-88
E-Mail: bestellung@sternsinger.de
Web: shop.sternsinger.de
„Sternsinger. Kinder mit einer Mission“ stellen  
wir als Bildungsmaterial kostenlos zur Verfügung.
Bestell-Nr.: 101120 

Kontakt 
Kindermissionswerk ,Die Sternsinger‘ e.V.
Stephanstraße 35, 52064 Aachen
Telefon 0241. 44 61-9270, Fax 0241. 44 61-40 
www.sternsinger.de, redaktion@sternsinger.de

Ansprechpartner für Ihre Diözesen  
finden Sie auf unserer Internetseite:  
www.sternsinger.de/kontakt

Bestellungen

Aus den richtigen 
Buchstaben kannst 
du das Lösungswort 
zusammensetzen:  

Wir werden deine Daten ausschließlich zur Ermittlung 
und Benachrichtigung der Gewinner verwenden. Im 
Anschluss werden alle Daten gelöscht. Deine Daten 
werden weder weitergegeben noch zu anderen 
Zwecken verwendet. Wenn du unter 16 Jahre alt bist, 
müssen deine Eltern deine Lösung für dich an uns 
senden. Alle Infos zu deinen Datenschutzrechten findest 
du unter: www.sternsinger.de/datenschutz
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Findest du das Lösungswort?

MACH MIT! 

Löse das Kreuzworträtsel und bringe 
die Buchstaben auf den Sternenfeldern 
in die richtige Reihenfolge. Sende die 
Lösung mit dem Kennwort „Kreuzwort-
rätsel“ bis zum 16.04.2020 an: 

Kindermissionswerk ,Die Sternsinger‘,  
Stephanstraße 35, 52064 Aachen  
oder schreibe eine E-Mail an:  
redaktion@sternsinger.de

Mit etwas Glück gewinnst du eins  
von fünf Spielen des Jahres 2019!  
Bei „Just One“ arbeiten alle Spieler 
zusammen, um gemeinsam möglichst 
viele geheime Wörter zu erraten.

5x          das Spiel  

des Jahres 2019!


