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Lasst uns 

und habe mir den Tanz zu dem Lied  

„Belajar“ für euch ausgedacht.*  

Das Lied kommt direkt aus dem ALIT-Projekt in  

Indonesien, das von euch Sternsingern unterstützt 

wird. Für mich ist es eine Riesenehre, Teil des  

Tanzprojekts zur Sternsingeraktion 2023  

zu sein. Denn Tanzen macht richtig Spaß,  

stärkt das Selbstbewusstsein und  

verbreitet ganz viel positive Energie.  

Also, tanzt mit und seid dabei!“ 

Tanzen! 

Leuchtet wie die Sterne!
Wenn wir tanzen, leuchten wir 
wie Sterne und stecken alle mit 
unserer positiven Energie an. 

„Hallo,  

ich bin JENNY KLOS 



Digitale Schnitzeljagden  
für Sternsinger

Unter www.sternsinger.de/tanzchallenge findet  
ihr alle Infos zum Tanzprojekt und Jennys  

Tanzanleitung als Video. Wir freuen uns, wenn ihr 
mittanzt und uns ein Video eurer Gruppe schickt! 

Kennt ihr Actionbounds? Das sind digitale Schnitzeljagden.  
Speziell für euch Sternsinger haben wir zwei davon vorbereitet: 
mit kniffeligen Rätseln und spannenden Aufgaben rund um die 

Themen „Sternsingen: So geht’s!“ und „Kinder stärken,  
Kinder schützen – in Indonesien und weltweit“. Alles, was ihr 

braucht, ist die kostenlose Actionbound-App. Damit einfach  
einen der beiden QR-Codes scannen und losrätseln! 

Actionbounds

Buch-Tipp!

Kinder stärken, 
Kinder schützen – 
in Indonesien und 
weltweit

Sternsingen: 
So geht’s!

1. 2. 

15       Pinnwand

Euch fällt es schwer, 
abzuschalten, das Handy 
mal zur Seite zu legen 
und den Kopf frei zu 
bekommen? Da haben 
wir das richtige Buch: 
„Pause für den Kopf – 
Achtsamkeit für Kinder“ 
bietet Aktivitäten und 
Projekte, die einfach 
richtig guttun. 

Amy Tangerine und  
Tracey English: 
Pause für den Kopf   
Verlag Dorling Kindersley
ab 8 Jahren

Wir verlosen 5 Exemplare  

auf Seite 16!

Reicht euch die Hände!
Gemeinsam verändern 

wir die Welt: Wir reichen uns die Hände 
und zeigen so unsere Verbundenheit.

Schiebt Hindernisse  
aus dem Weg!

Wir wischen alle Hindernisse
weg und machen uns 

den Weg frei. 

* „Belajar“ heißt „Lernen“ und das geht am besten miteinander und voneinander. 
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!Das Kindermissionswerk  

hat das Spenden-Siegel des 
Deutschen Zentralinstituts  
für soziale Fragen. Ein  
Zeichen für Vertrauen.

Impressum

Kindermissionswerk Luxemburg  
Marianne Heinen,  
33 boulevard Joseph II  
L-1840 Luxemburg  
Tel.: 00352. 45 32 61  
missio@cathol.lu

Kontakt 
Kindermissionswerk ,Die Sternsinger‘ e.V.
Stephanstraße 35, 52064 Aachen
Telefon 0241. 44 61-25
redaktion@sternsinger.de

Ansprechpartner für Ihre Diözesen  
finden Sie auf unserer Internetseite:  
www.sternsinger.de/kontakt

Kindermissionswerk Schweiz-Liechtenstein  
Route de la Vignettaz 48  
CH-1700 Freiburg 
Tel.: 0041. 26 425 55 70
missio@missio.ch, www.missio.ch
www.sternsingen.ch

Bestellungen

Sie möchten die 
Sternsingeraktion 
unterstützen? 
Hier geht es zum 
Spendenportal!

Kindermissionswerk ‚Die Sternsinger‘,  
Tel.: 0241. 44 61-44, Fax: 0241. 44 61-88
E-Mail: bestellung@sternsinger.de
Web: shop.sternsinger.de
„Sternsinger. Kinder mit einer Mission“ stellen  
wir als Bildungsmaterial kostenlos zur Verfügung.
Bestell-Nr.: 101422
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Unter allen richtigen Einsendungen 
verlosen wir 5 x das Buch „Pause für 
den Kopf“, das wir euch auf Seite 15 
vorstellen. Außerdem, explosiv für euch, 
3 x den Kosmos-Experimentierkasten 
„Vulkane“.

Schickt die Lösungszahl bis  
zum 19. Januar 2023 an:  
Kindermissionswerk ,Die Sternsinger‘, 
Stichwort: „Tanzrätsel“, Stephanstraße 35, 
52064 Aachen oder sendet eine  
Mail an: redaktion@sternsinger.de

Wir werden deine Daten ausschließlich zur Ermittlung und Benachrichtigung der Gewinner verwenden. Im Anschluss werden alle Daten gelöscht.  
Deine Daten werden weder weitergegeben noch zu anderen Zwecken verwendet. Wenn du unter 16 Jahre alt bist, müssen deine Eltern deine Lösung  
für dich an uns senden. Alle Infos zu deinen Datenschutzrechten findest du unter: www.sternsinger.de/datenschutz

bewegung?
lust auf16             Rätsel

Schaut rein unter:  

www.sternsinger.de/tanzchallenge

3 x
zu gewinnen!

Wie viele Kinder  
tanzen im  
Video mit?

5 x
zu gewinnen!

Dann macht mit bei unserem Tanzprojekt  

zur Sternsingeraktion 2023! Tanzlehrerin Jenny  

zeigt euch im Video, wie es geht!  

Aber sie ist nicht allein.

Unsere  
Preisfrage  

lautet: 

Mitmachen und gewinnen!




