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; Freut euch, die drei Weisen sind da: - | _-'-‘J;.'.._!' U b 9 L rie e
Caspar, Melchior und Balthasar. A _J,!i];' HFRYE: B
Wir sagen Danke fiir das Offnen der Tur. =~ _".'N:JI':'!-"!E"-' | b PRy i
Mit Krone und Stern sind wir heute hier. - ! l||.;_r-' it il AR
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Der Stern flihrt uns zum Jesuskind, | fF' L
weil alle Kinder wichtig sind. Tk g7,
qr .'.H- M
Denn Gott liebt GroR, Klein, Arm und Reich, . i
fir Gott sind alle Menschen gleich. i Ao
L wa
So helft doch bitte mit euren Gaben, i -'3 1 1}
damit alle Kinder eine Zukunft haben. ~ e

Wir Sternsinger bringen euch jetzt den Segen L i
fur Glick und Frieden in eurem Leben. .'?';:

Andreas Gloge



3 LOS GEHT'S!

LIEBE KINDER,

habt ihr schon mal beim Sternsingen mit-
gemacht? Dann wisst ihr bestimmt, dass viele
Menschen sich riesig tber euren Besuch freuen.
Ihr bringt ihnen den Segen, singt ein Lied und
bittet um eine Spende. Ganz normal, denkt ihr
vielleicht. Und doch ist es etwas sehr Beson-
deres. Denn der Segen und die Freude beim
Sternsingen sind verbunden mit einer ganz
wichtigen Botschaft: Gott liebt alle Menschen.
Er will, dass es uns gut geht, dass wir Hoffnung
haben und in Frieden leben.

Wir horen in den Nachrichten immer wieder von Krieg und
Gewalt - in der Ukraine, in Israel und im Gazastreifen, aber auch
in anderen Landern. Vielleicht geht es euch dann wie mir und ihr
habt das Geflihl, nichts tun zu konnen. Stimmt: |hr und ich, wir
konnen die Menschen, die gegeneinander Krieg flihren, nicht
aufhalten. Aber wir konnen den Frieden und die Gemeinschaft
unter uns starken. Und wir konnen uns und andere an Gottes
frohe Botschaft erinnern.

Genau das tut ihr als Sternsingerinnen und Sternsinger.
Daflir danke ich euch von Herzen!
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Prasident Kindermissionswerk
,Die Sternsinger’

So V|el habt ihr be| der

Sternsingeraktion 20
gesammelt

DANKE!



Im Heiligen Land herrscht Krieg. In der
,,Hand—in-Hand-Schule“ in Jerusalem
en Kinder aller Seiten zusammen
und knupfen Freundschaften.
|hr groBter Wunsch: Frieden!

Hier gibt es keine Feinde,
nur Kinder. i
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GAZASTREIFEV

ISRAEL

AGYPTEN JORDANIEN

... und Vorurteile
abbauen




Eine Hand auf den Bauch legen, die andere
aufs Herz. Einatmen, Luft anhalten, erneut
tiefer einatmen, Luft anhalten und langsam
ausatmen. Ben aus der vierten Klasse macht es
vor: In einem Online-Video seiner Schule in
Israel zeigt er, wie man sich mit der richtigen
Atemtechnik beruhigen kann. Das hilft dabei,
die Angst in den Griff zu bekommen. In den
Momenten, wenn das eigene Herz so schnell
schlagt, dass man es im ganzen Korper fuhlt.
Wenn man nur noch fliehen oder sich ver-
stecken machte oder am liebsten beides auf
einmal.

Ben kennt das Gefuhl, denn in Israel und im
Gazastreifen herrscht Krieg. Laute Gerausche,
die schlimmen Meldungen in den Nachrichten,

Atmen gegen die An

5  HIER HELFT IHR!

gst“
findet ihr hier:

arabische Kinder werden gemeinsam unterrich-
tet. Neben den Ublichen Schulfachern lernen die
Kinder die Sprache, die Religion und die Kultur

der anderen kennen. In der ,Hand-in-Hand-
Schule” in Jerusalem begegnen sich alle mit
Respekt und Toleranz. Hier gibt es keine Feinde,
nur Kinder. Alle glauben fest daran, dass ein
friedliches Miteinander maglich ist.

die Unsicherheit, was als nachstes passiert — all
das macht Angst. Am 7. Oktober 2023 haben
palastinensische Terroristen Israel angegriffen.
Viele Menschen wurden getotet oder verletzt.
Israel reagierte mit Gegenangriffen auf den
Gazastreifen. Dort leben vor allem Palastinen-
ser. Auch dort gab es viele Tote und Verletzte.
Den Streit und die Kampfe zwischen Israel und
den Palastinensern gibt es schon lange. Es gibt
aber auch auf beiden Seiten viele Menschen,
die den Streit endlich beenden und gemeinsam
in Frieden zusammenleben wollen.

Bens Schule, die von den Sternsingern unter-
stltzt wird, zeigt, wie das geht: Judische und

Ben und die anderen Kinder der Hand-in-
Hand-Schule beten fiir den Frieden. Sie
wirden sich freuen, wenn wir sie dabei
unterstutzen. Sprecht ein Friedensgebet.
Oder malt unser Friedensbild aus und
hangt es in eure Fenster. Fiir die Vorlage
scannt den QR-Code oben oder geht auf:
www.sternsinger.de/kinder
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Schickt euer Friedensgebet oder ein Foto von eurem
Friedensfenster gerne an: redaktion@sternsinger.de
In der libernachsten Ausgabe zeigen wir euch eine
Auswahl! Einsendeschluss ist der 1.2.2024
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Was ihr tun konnt, wenn Nachrichten
euch Angst machen, erfahrt ihr
auf Seite 15.




Quiiietsch! Vanessa und die anderen
Kinder zucken erschrocken zusam-
men. ,Kein Problem, halt das Mikro
einfach etwas weiter weg”, sagt der
Mann am Mischpult. Vanessa versucht
es noch einmal: ,Jmmer nur schlechte
Nachrichten von Krieg, Tod und
Zerstorung...”, spricht die Elfjahrige
ins Mikrofon. Diesmal klappt es ohne
Quietschen. Vanessa atmet auf. Seit
einem halben Jahr treffen sich 22
Kinder und Jugendliche einmal in der
Woche zur Musical-Probe. In drei
Tagen ist die groRe Aufflihrung in der
Kirche Sankt Bonifatius in Eschweiler.




Sind die Kinder nervos? —,,0h ja!“, sagt die
elfjahrige Dana. Sie und Vanessa spielen im
Sternsinger-Musical zwei Schwestern, die auf der

Suche nach Frieden quer uUber den Globus fliegen.

In sechs fernen Landern lernen sie Gleichaltrige
kennen und erfahren viel Uber das Leben dort
—auch Uber groRe Probleme: Wie lebt man, wenn
im Land ein Blrgerkrieg herrscht? Und wo finden
Kinder Hilfe, wenn ihre Eltern an einer schweren
Krankheit gestorben sind und sie niemanden
mehr haben?

Bunte Tucher wirbeln durch die Luft, eine Nebel-
maschine taucht die Kirche in ein besonderes
Licht. Viele Seiten Text und insgesamt 16 Lieder
haben die Kinder gelernt. Zu vielen davon wird

sogar getanzt. Am Ende der Probe spricht Vanessa

witend ins Mikrofon: ,In allen Landern, wo wir
waren, wird auf den Rechten der Kinder
herumgetrampelt.” Also kein Frieden in Sicht?
Die Reise der Schwestern scheint erfolglos
gewesen zu sein. Oder doch nicht? Nein!

Denn der Frieden beginnt ganz klein:

namlich in der Freundschaft zu den vielen
Gleichaltrigen, die die Schwestern auf ihrer
Reise kennengelernt haben.

- DANA (11 Jahre)V:“ %

7 STERNSINGER-MUSICAL

CARO (10 Jahre):
»ich spiele Juanita, die
in Chile alleine ohne
Eltern auf der StraRe
lebt. Das zu spielen,

" war nicht immer leicht
fur mich.”

.

,Vor zwei Jahren gab es
bei uns in der Region - ,.
eine schwere Flut.. Da
haben wir emande‘r wel

- geholfen. Jetzt mochte

ich als Sternsmgerm -
uch den Kindern in

| »Wir haben uns ein
halbes Jahr lang imm
~ donnerstags zur Prc



Caspar, Melchior, Balthasar und Stern-
trager: Gleich vier Sternsingergruppen
haben ihre Kronen hier abgelegt.
Immer vier Kronen passen zusammen.
Eine fehlt. Weit du welche?
Kreuze an:

Al ] B[] c¢[] bo[]

Oje, alle Ziffern und
Buchstaben sind vom
Segensaufkleber gepurzelt.
Kannst du sie zurtick
an die richtige Stelle
setzen?
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Hast du flrs Sternsingen auch nichts vergessen?
Was passt nicht in die Reihe? Kreuze an!

Die Heiligen Drei Konige
haben ihre Gaben flr
das Jesuskind verloren.
Kannst du sie hinfth-
ren? Wenn du unter-
wegs die Buchstaben
einsammelst, weiR du,
was sie ihm bringen.
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Oft findet man beim
gemeinsamen Singen,
Sammeln und Segnen auch
neue Freundinnen und Freunde.
Damit ihr euch nach der Aktion
nicht aus den Augen verliert:

[CH GEHE

Bastelt euch euer eigenes
buch und STERNSINGEN SEIT:
v 200

Stemsinger—Freunde
bittet eure Sternsinger-Freunde,

r-Ohrwurm:

sich darin einzutragen!
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Mein Sternsinge
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Sternsingen st cool, well
es Spa macht und man
uewtwortuvngs\oewusst wird.

Das solL sich quf der \Welt verander:

60 \Qanﬂ es Pie Hungersnot
S
i in bestes
Meine-Sciester; ste;‘ri;\\gef-meb“"s\'

aussehen:
Dafir binich dankbar: _ .
M o
’M

DltecIStern§inger Amadeus, Anna-Lena
Eﬁsanost(;ﬂ.ne aus der Gemeinde Sankt
eth in Nurnberg haben
schon
mal angefangen, die Checklisten
ausgeflllt und an uns gesendet



11 STERNSINGER-FREUNDEBUCH I

Ladet euch unter h : W
O Lo ot e TEPNSINGEQ -GHECKLISTE

Sternsinger-Checkliste herunter und

druckt sie euch ein paar Mal aus.
leh heie; J osefine
Heftet die einzelnen Seiten ' i B 59
zusammen und gestaltet noch ~ S| MenGeburtsog st an, _
ein nettes Deckblatt. -
Hier wohne ich; Nur”berg

[CH 6EHE
STERNSINGEN SEIT-

DAS TRAGE ICH AM UEBSTEN@
~> - 2019

w - O O O.
STERNSINGER-CHECKLISTE % e

i F“ s Sternsingen ist cool, weil,, \
’ lch heiBe: A””G—Le“a ‘ mf” n”dere”
elne treude macht,
. 7, o
Mein Geburtstag ist am; 78\ dDas soll sl’c<h ouf der Welt veréndern,
) ass keiner mehy d
. , =L W qureh
Hier wohne ich; Nun"‘”erq Krleg Ieldet'
ICH GEHE AS TRAGE [CH AM LI EBSTEN Dofr b ch donkea, Als ich i
STERNSINGEN SEIT: g tdr meine Familje Fermetq:: . dein bestes
p> — _201_8 und Fr eunde. war Sternsinger-Erlebnis!

Y
Mein Sternsinger-Ohy : O
Stern dort stehen TEICHNE DOCHMAL.., =

Sternsigenist oo, wel. \ , Rt e Nun kénnt ihr das Buch anderen Stern-
: ; singern geben, die je eine Seite ausfullen
und gestalten.

—_dieLeute
sich freuen.

Das soll sich auf der Welt veréndern:

___dassalle

Essen haben.

Nach der Aktion haltet ihr dann ein
schones Erinnerungsbuch in den Handen
und konnt mit euren neuen Freundinnen
und Freunden in Kontakt bleiben.

'uf‘ti bln ich dankbar;
tur das Geld, das
die Leute spenden,
T ZCURE Spenden.

. dein bestes
Sternsinger-Erlebnis!

e ——
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Hereinspaziert...

... ins Sternsingermobil!
157 Meter hoch ist der
Kolner Dom im Hintergrund.
Daneben sieht der Klein-
transporter mit seinen
3,40 Metern Hohe richtig
winzig aus, oder?
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13 TUREN AUF MIT DER MAUS

Auf Schatzsuche!

Wie viele andere Kinder
machten die Geschwister
Amalia (11) und Johannes (9) | T
bei der Sternsinger- . - 4 '

\S%

Einen richtigen
Schatz finden!

Die Kinder durften sich beim
Mausturoffnertag den Dreikonigen-
schrein im Kolner Dom aus
der Nahe ansehen. In ihm liegen
der Uberlieferung nach die Gebeine
der Heiligen Drei Konige.

Mehr Infos zum Sternsingermobil gibt’s hier:
www.sternsinger.de/sternsingermobil
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wie sie am Amazonas lebt.

Hier konnt ihr den Film online
anschauen und euer Wissen testen!

Film zur Aktion 2024

Seid ihr bereit fur eine Expedition in den Amazonas-

Regenwald? In seinem Film zur Sternsingeraktion 2024

nimmt Willi Weitzel euch mit nach Stidamerika. Hier im
Amazonas-Regenwald trifft er Valeria. Die Zehnjahrige
gehort zum indigenen Volk der Tikuna. lhre Heimat, der

Regenwald, ist wunderschon, aber leider auch bedroht.
Im Film lernt ihr Valeria kennen und erfahrt,

NER
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TIPP

Zehn
n
Sticker-B0oge
yerlosen Wit auf

Am Schulranzen, Fahrradhelm oder
Rucksack sehen die Sternsinger-
Sticker cool aus und bringen euch

bei Dammerung und Dunkelheit zum Seite 16!

Leuchten.

s Reflexstick S
ternsinger-Reflexsticker G‘e‘ ;‘f‘; \

Set a 5 Bogen: 15 Euro @ %@% l'|

Bestellnummer: 658023 1 2 é-., \

*
www.sternsinger.de/shop Eﬁ Jk <‘ :

"@““ =
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EINE
MENSCHENKETTE
FUR DEN FRIEDEN!

Der Krieg in der Ukraine beschaftigt Kinder
und Jugendliche schon fast zwei Jahre. Wir
hatten euch aufgerufen, gemeinsam mit eurer
Klasse, Sternsingergruppe oder in der Familie

eine Menschenkette fur den Frieden zu basteln.

Auch im Sternsingermobil wurde eifrig gemalt.
Auf dieser Seite seht ihr nur ein kurzes Stlick
der fast 300 Meter langen Menschenkette,
die Kinder und Jugendliche in allen Teilen
Deutschlands gestaltet haben.

Du willst auch eine Figur basteln?

Dann schau mal hier:
www.sternsinger.de/menschenkette

/

PINNWAND
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330 Meter
At eA A ARARIAN

Wenn euch Nachrichten
Angst machen...

Schlimme Nachrichten machen uns
manchmal witend oder traurig. Sie konnen
auch richtig beangstigend sein. Hier ein
paar Tipps, was ihr tun konnt, wenn
Nachrichten euch beunruhigen:

e Schaut und lest die Nachrichten nicht
alleine, sondern zusammen mit euren
Eltern, Lehrerinnen oder Lehrern.

e Sendungen wie ,logo!“ oder Suchma-
schinen wie ,,Blinde Kuh® und ,,Frag Finn“
zeigen euch Nachrichten extra fur Kinder.

e Fragt nach, wenn ihr etwas nicht genau
versteht oder wenn euch etwas Angst
macht.

e Wenn euch etwas bedruckt, konnt ihr
auch die Nummer gegen Kummer an-
rufen: 116 111. Der Anruf kostet nichts
und ihr misst euren Namen nicht sagen.
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Kannst du unser Bilderra ‘
und etwas Gehirnschmalz kommst du siche
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Sie maochten die
Sternsingeraktion
unterstiitzen?

Hier geht es zum
Spendenportal!

Bestellungen

Kindermissionswerk ,Die Sternsinger’,

Tel: 0241.44 61-44, Fax: 0241.44 61-88
E-Mail: bestellung@sternsinger.de

Web: shop.sternsinger.de

,Sternsinger. Kinder mit einer Mission” stellen
wir als Bildungsmaterial kostenlos zur Verfiigung.
Bestell-Nr.: 101623

>

oder sende eine Mail an:
redaktion@sternsinger.de

Unter allen richtigen
Einsendungen verlosen wir:
1 x den Stofftier-Papagei

Lori von Steiff
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tsel losen? Mit Papier, Stift
r schnell drauf!

2

Hast du unser Bilderratsel gelost?
Sende deine Losung bis zum

20. Februar 2024 an:
Kindermissionswerk ,Die Sternsinger”,
Stichwort: ,Bilderratsel®,
StephanstraRe 35, 52064 Aachen

10 x die neuen
Sternsinger-Reflexsticker
far Schulranzen, Fahrrad-
helm oder Rucksack

Wir werden deine Daten ausschlieBlich zur Ermittlung und Benachrichti-
gung der Gewinner verwenden. Im Anschluss werden alle Daten gel6scht.
Deine Daten werden weder weitergegeben noch zu anderen Zwecken
verwendet. Wenn du unter 16 Jahre alt bist, missen deine Eltern deine
Losung fiir dich an uns senden. Alle Infos zu deinen Datenschutzrechten
findest du unter: www.sternsinger.de/datenschutz

Kontakt

Kindermissionswerk ,Die Sternsinger” e.V.
StephanstraBe 35, 52064 Aachen
Telefon 0241. 44 61-0
redaktion@sternsinger.de

Ansprechpartner fir lhre Diézesen
finden Sie auf unserer Internetseite:
www.sternsinger.de/kontakt

Kindermissionswerk Luxemburg
Elke Griin

21, route de Luxembourg
-3253 Bettembourg

Tel.: 00352. 45 32 61
missio@cathol.lu
elke.gruen@cathol.lu
www.missio.|u

missio-Kinder und Jugend
Route de la Vignettaz 48
CH-1700 Freiburg

Tel.: 0041. 26 42555 70
missio@missio.ch, www.missio.ch
www.sternsingen.ch

Das Kindermissionswerk
hat das Spenden-Siegel des
Deutschen Zentralinstituts

flr soziale Fragen. Ein
Siegel Zeichen fiir Vertrauen.
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