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Liebe Kita-Leitung,
Liebe Erzieherinnen und Erzieher,

als sich die Heiligen Drei Konige auf den Weg Der Glaube zeigt uns Wege, wie wir unseren Platz
machten, um dem Stern zu folgen und nach dem im Leben finden und wie wir sowohl mit uns selbst
neuen Konig zu suchen, waren sie sicher nicht die als auch miteinander in Frieden leben kénnen.
einzigen Reisenden ihrer Zeit. Aus der Bibel kennen

wir viele Geschichten von Menschen, die aufbre- Diese Ausgabe von ,,KITA - in Deutschland und
chen, um neue Wege zu gehen oder in ein neues weltweit“14dt Sie ein, Tlren zu Kirche, Moschee,

Land zu ziehen. Dazu gehéren Mut und Vertrauen Synagoge oder Tempel zu 6ffnen und so einige
in Gottes Nihe, auch wenn der Weg ins Unbekannte  Aspekte der Weltreligionen kennenzulernen, die

fiihrt. Sprachen mischen sich, Kulturen begegnen in den verschiedenen Religionen und somit auch
sich, Menschen unterschiedlicher Religionen und in den Familien Ihrer Kitakinder gefeiert werden.
Glaubensrichtungen treffen aufeinander, und

Menschen lernen, miteinander auszukommen. Ich wiinsche Thnen Freude daran, gemeinsam mit
So erleben wir es auch auf unseren eigenen Reisen den Kindern Neues zu entdecken, Vertrautes
oder dort, wo wir leben und arbeiten. wiederzufinden und Fremdes wertzuschétzen.

Es gibt wohl kaum noch eine Kindertagesstatte in Thr

Deutschland, in der nicht Kinder verschiedener

Nationalitdten und Religionen zusammen spielen. ‘—P}{mdﬂw

Schon im Vorschulalter ist der Dialog daher sehr

wichtig. Alle Religionen helfen Menschen, Ant- Pfarrer Dirk Bingener

worten auf die grof3en Lebensfragen zu finden. Prasident Kindermissionswerk ,Die Sternsinger’
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WELTRELIGIONEN

ENTDECKEN SIE DIE WELTRELIGIONEN

Entdecken Sie (gemeinsam)
die Weltreligionen

Etwas erzahlt zu bekommen ist eine ganzlich andere
Erfahrung als etwas zu erleben. Gerade Kinder im
Vorschulalter sind fur Erlebnisse und visuelle, akustische
und haptische Eindracke viel empfanglicher als far Worte.

fremden Religionen und Brauchen begegnen. Manchmal ist sogar die eigene Religion in

Teilen schwer zu verstehen. Daher ist das Erleben von Religion und praktiziertem Glauben
wie auch das Wissen um andere Religionen und fremde Rituale ein besonderes Anliegen dieser
Ausgabe. Das Heft gliedert sich in zwei Teile, die zuerst den theoretischen Hintergrund fiir die
grofien Weltreligionen liefert, um dann im Praxisteil die Verschiedenheiten und Gemeinsam-
keiten der Weltreligionen als erlebte Erfahrung fiir die Kinder zu vermitteln. Denn personliche
Erlebnisse sind hdufig ein wichtiger Schritt, das Verstdndnis fiir Gott und das Miteinander der
Religionen iiberhaupt erst zu ermoglichen.

I n gewissem Mafie gilt dies auch flir Erzieherinnen und Erzieher, die in ihrem Alltag

Fiir die Erzieherinnen und Erzieher

Ziele dieser
Spezialausgabe

Fir die Kinder

Kinder fragen nach den Zusammen-
hangen in der Welt und wollen mehr
Uber ihr Dasein wissen.

Unterschiede und Gemeinsamkeiten reli-
gioser Antworten darauf konnen alltags-
praktisch erlebbar gemacht werden.

Erwerb von Kompetenzen fiir den Dialog
zwischen den Religionen, Globales Lernen,
Solidarisches Handeln und weltkirchliches
Bewusstsein bei der padagogischen Arbeit
mit Kindern.

Fir alle Beteiligten

(auch Eltern und Familien)
Glaubwiirdig gelebte religiose Vielfalt und
Respekt vor allen Religionen vermitteln
und dabei die positiven Aspekte von
Multikulturalitat und Integration starken.



Teil 1: HINTERGRUND

Religion in der friihkindlichen Erziehung
Fragen und Antworten aus dem Alltag in der Kita

Die fiinf grofien Religionen auf einen Blick mit hilfreichen
Praxis-Tipps und einem Symbolkoffer fiir die Kinder.

Christentum
Islam
Judentum
Hinduismus
Buddhismus

Was macht jede einzelne Religion besonders?
Woran erkennt man sie und ihre Symbole?
Was verbindet sie miteinander?

Was ist die Goldene Regel?

Teil 2: PRAXIS

ab Seite 40 Der Morgenkreis
Lied: Eine Welt fir alle Kinder
TR Memory: Die Religionen kennenlernen
2 Dialogspiel: Die Goldene Regel verstehen

LT ab Seite 46

m Projekt: Festwoche der Religionen
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HINTERGRUND

RELIGION IN DER FRUHKINDLICHEN ERZIEHUNG

TEIL 1: HINTERGRUND
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Wir Menschen stellen uns
immer wieder die groRen
Lebensfragen: Was ist der
Sinn meiner Existenz?

Was ist richtig oder falsch?
Wer entscheidet, was gut und
was bose ist? Was erwartet
uns nach dem Tod?

WELTRELIGIONEN

Religion in der
fruhkindlichen Erziehung

iele Menschen finden fiir sich Antworten in ihrem jeweiligen
s / Glauben. Schatzungen zufolge gibt es fast 10.000 verschiedene

Religionen auf der Welt. Wer soll da noch den Uberblick be-
halten? Hier zeigt sich die Vielfalt der menschlichen Gedanken, Hoffnun-
gen und Uberzeugungen. Denn Religionen erzihlen von der Schépfung
und vom Sinn und Ziel des Lebens. Sie bieten durch ihre Geschichten und
Leitsitze in traurigen Momenten Trost oder helfen bei Lebenskrisen,
Kraft zu finden. Die Anhédnger einer Glaubensrichtung fiihlen sich durch
ihren Glauben auch miteinander verbunden, unterstiitzen sich gegen-
seitig und genielen die Gemeinschaft.

Gedanken zur religiosen Erziehung in der Kita

Auch Kinder zwischen drei und sechs Jahren beschiftigen sich schon mit
Fragen nach dem Zusammenhang aller Dinge. Nattirlich spielen sich ihre
Gedanken und Maf3stibe innerhalb des friihkindlichen Erfahrungshori-
zonts ab. Und doch finden sich viele Parallelen zu den Sinnfragen der
Erwachsenen. Kinder sind zudem erstaunlich frei in ihren Uberlegungen.
Thre Fragen lauten beispielsweise:

Wie sieht die Wohnung von Gott aus?
Warum gibt es tiberhaupt Menschen?
Kann Gott alle Sprachen sprechen?

‘Wo war ich vor meiner Geburt?

Kommt unsere Katze auch in den Himmel?
Welche Religion hat mein Wellensittich?
‘Wer hat den Mond gemacht?

Angehende Erzieherinnen und Erzieher trauen sich oft nicht an die
religiose Bildung von Kindern heran. Manche haben den Eindruck,
nicht genug tiber andere Religionen zu wissen oder sind sich unsicher
liber den eigenen religiosen Standpunkt. Dann kann es schwerfallen,
miteinander und voneinander zu lernen.



Religion im Kita-Alltag

lm Gesprach mit Erzieherinnen und Erziehern ergeben sich
immer wieder spannende Fragen und Gedanken rund um
das Thema des Miteinanders der verschiedenen Religionen

in Kindertagesstatten.

Wie wichtig ist der Dialog zwischen Menschen
verschiedener Religionen im Alltag?*“

Mit groBer Selbstverstandlichkeit spielen Kinder
verschiedener Nationalitaten, Kulturen und Religio-
nen zusammen im Kindergarten. Hier spiegelt sich
die zunehmende interkulturelle und multi-religiose
Mischung unserer Gesellschaft wieder. Unabhangig
von Bildungsplanen oder -auftragen sollten padago-
gische Fachkrafte immer bereit sein, auf Fragen von
Kindern zu antworten und ihren Drang nach Wissen
positiv zu unterstitzen. Auf jeden Fall sollten Sie sich
Uber andere Religion informieren. lhr Wissen kann
Ihnen helfen, Kinder und Eltern besser zu verstehen
und wertzuschatzen. Gemeinsamkeiten zu starken
ohne Unterschiede wegzuwischen, ermaglicht Dialog
auf Augenhohe und macht Sie zu einem ebenburti-
gen Gesprachspartner.

Wie verhalten wir uns gegeniiber den Kindern
anderer Religionszugehorigkeit, wenn wir in
unserer katholischen Kita beten oder einen
Gottesdienst feiern?*

In dieser Frage hat Papst Johannes Paul Il. uns ein
gutes Beispiel gegeben. Er lud Vertreter der groBen
Religionen nach Assisi zum Friedensgebet ein. Wah-
rend die einzelnen Religionsvertreter aus der Schrift
lasen oder beteten, horten die anderen schweigend,
mit Achtung und Wertschatzung, zu. So beteten alle
nacheinander, nicht aber miteinander.

In unserer Einrichtung sind viele muslimische
Kinder. Sollen wir auch die muslimischen Feste
feiern?*

Die eigene Kompetenz liegt in der Regel in der
Gestaltung von Festen der eigenen Religion. Wenn
bei allen Beteiligten der Wunsch besteht, z. B. das
muslimische Zuckerfest in der Kita zu feiern, sorgen
Sie fUr hochstmagliche Authentizitat. Sprechen Sie
mit den muslimischen Eltern. Bitten Sie um Mitarbeit
bei den Vorbereitungen und der eigentlichen Feier.
Machen Sie |hre Planungen allen Eltern transparent,
und nehmen Sie Fragen und Unsicherheiten der
Eltern ernst.

Sollen wir die Eltern in unsere religiose
Erziehung einbinden?*

Eltern sind darauf angewiesen, dass Sie die Arbeit im
Kindergarten transparent machen. Gerade dort, wo
sich Menschen unterschiedlicher Religionszugehorig-
keit oder ohne Religionszugehorigkeit treffen, tragen
Dialog und Information zu einem besseren Verstand-
nis untereinander bei. Die eigenen Glaubensinhalte
selbstbewusst zu vertreten und gleichzeitig offen

und wertschatzend mit Menschen anderer Religionen
umzugehen, schafft eine wichtige Grundlage in
diesem Prozess. Klare Vereinbarungen geben Eltern
Sicherheit und Vertrauen, dass ihre Kinder in ihrer
eigenen Religion gesehen und gewdrdigt werden.

Soll ich mit den Kindern in die Kirche gehen,
damit sie diese kennenlernen?*

Religiose Raume bieten Kindern eine Fille von
Entdeckungs- und Erfahrungsmaoglichkeiten. Meist
strahlt der religiose Raum schon durch seine Archi-
tektur und Ausstattung eine besondere Atmosphare
aus. Es ist ein Ort der Stille und des Gebets, aber
auch ein Ort der freudig gefeierten Feste. Religiose
Gegenstande haben hier ihren Platz. Dies gilt fur
Kirche, Moschee, Synagoge und Tempel gleicher-
mafen.

Ich arbeite in einer nicht konfessionellen
Einrichtung. Bei uns ist religiose Erziehung kein
Thema.*

Mit groBer Selbstverstandlichkeit spielen Kinder ver-
schiedener Nationalitaten, Kulturen und Religionen
zusammen in der Kita. Die unterschiedlichen Bil-
dungsplane der Bundeslander greifen diese Realitat
auf, positionieren sich aber unterschiedlich. Je nach
Bundesland ist religiose Erziehung fester Bestandteil
des Bildungsauftrags. Unabhangig davon sollten
padagogische Fachkrafte immer bereit sein, auf
Fragen von Kindern zu antworten und ihren Drang
nach Wissen positiv zu unterstitzen.
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CHRISTENTUM

- . . t
Entstehung: vor fast 2.000 Jahren im Gebie
des heutigen Israel

Glaubige: 2,3 Milliarder) Christen
(in Deutschland 47 Millionen)

igt
dem Jesus gekreuzig
ol: Das Kreuz, an )
?LT:E erinnert an die Auferstehung Jesu un
seinen Sieg lber den Tod.

i ie Juden und
#IChristen glauben, wie e N
lI\-/1e:lsrl?me an einen Gott, den Schopfer der z\ge; ¢
Er zeigt ;ich in dreierlei Gestalt: aés yztat%';‘s
i d als Heiliger Geist.
Jesus Christus) un . eiliger G
(heilige Buch der Christen ist die Bibel.

Gotteshaus: Kirche
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_ Anteil an der Weltbevdolkerung
(Stand 2019)

Christen 33%

Muslime 22,5%
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BUDDHISMUS

Entstehung: vor rund
im Gebiet des heutigen

2.500 Jahren
Indien

Glaubige: 450 Millionen Buddhisten
(in Deutschland 250.000)

Symbol: Das ,Rad der Lehre* mit acht
Speichen erinnert an den Achtfachen Pfad,

eine Lehre Buddhas.

/NI
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Lehre: Im Buddhismus gibt es keinen Gott.

Der Religionsgriinder Siddharta Gautama
wird als Buddha verehrt.

Gotteshaus: Tempel mit

Buddha-Statue

HINDUTS

Entstehung:

MUS

. . vor knapp 4.000 Jahren
Im Gebiet des heutigen Indien

(?la'iubige: 900 Millj
in Deutschland kn

Symbol:

onen Hindys
app 100.000)

Die Silpe ~0m“ in indi
Schrift, " Indischer

Meditiere

Lehre: s gibt viele
und Géttinnen, Zud

ma, Shiva, Gan
ten sind versch

en

iede

ie wird beim Gebet ung
n ausgesprochen,

verschiedene Gatter

bekanntesten Zahlen
esha ung Vish

nu. Dje
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PIE GOLDENE REGEL IN DEN
VERSCHIEDENEN SCHRIFTEN

Christentum
JAlles, was ihr wollt, dass euch die
Menschen tun, das tut auch ihnen!*

Aus dem Matthdus-Evangelium im
Neuen Testament der Bibel

Islam
on Euch ist ein Gléublger,
icht seinem Bruder wunscht,

was er sich selber winscht.

Aus dem Hadith,einer Sammlung von
Ausspriichen Mohammeds

JKeiner v
solange er n

- ~DER RELIGTONEN:

Judentum

Tue nicht anderen, was du“nicht willst,
” dass sie dir tun. )
das ist eine Art Erklarung

Aus dem Talmutd Heiligen Schrift der Juden

zum Tanach, der

Hinduismus
,,Man' sollte sich gegeniiber anderen nicht
In einer Weise benehmen, die fiir einen
selbst unangenehm ist.“

Aus der Mahabharata, das jst eine
bekannte indische Erzdhlung

Buddhismus

»Ein Zustand, der nicht angenehm oder erfreulich fur mich ist, soll es
auch nicht far einen anderen sein; und ein Zustand, der nicht angenehm
oder erfreulich fur mich ist, wie kann ich ihn einem anderen zumuten?*

Aus der Samyutta Nikaya, einer wichtigen Sammlung buddhistischer Texte

UBRIGENS

Wissenschaftler haben die Weltreligionen untersucht
und neben der Goldenen Regel noch weitere

~gemeinsame Werte gefunden:

e Menschlichkeit o Gerechtigkeit
e Gewaltlosigkeit e Ehrlichkeit

P P S A R A R TS | A s

D Ein kurzes Erklar -
: www.;ternsinggrtgg/kgé

Zusammengefasst nannten die Forscher diese
gemeinsamen Grundwerte Weltethos. Sie hielten
ihre Ergebnisse in der ,Erklarung zum Weltethos”
fest. Diese Erklarung hilft bei der Verstandigung
der verschiedenen Religionen untereinander.

reva

g P e R R R

video Zum V\IAeVlrtr;ihds finden Sie hier:
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DAS CHRISTENTUM

Hallo, ich bin Theresa

und wohne mit meinen Eltern und meiner Schwester Lena in Ulm.
Ich gehe in die dritte Klasse und werde in diesem Jahr meine Erst-
kommunion feiern. Jeden Freitag trifft sich unsere Kommuniongrup-
pe zur Erstkommunionvorbereitung im Gemeindehaus. Wir sind fiinf
Madchen und ein Junge, und meine Mama und noch ein Papa leiten
unsere Gruppe. In den Gruppenstunden horen wir Geschichten und
singen oder schreiben etwas in unser Kommunionbuch, das uns bei
der Vorbereitung begleitet.

Bei unserem ersten Treffen haben wir eine Kerze mit einem Kreuz
gestaltet. Sie erinnert mich an meine Taufkerze. Wenn jemand
getauft ist, gehort er zur Gemeinschaft der Christen. Unsere Ge-
meindereferentin hat erzahlt, dass es vor der Erstkommunion einen
Gottesdienst gibt, zu dem alle Kinder ihre Taufkerzen mitbringen
dirfen.

Nachstes Wochenende fahren wir Erstkommunionkinder zusammen
ins Kloster Bonlanden. Dort besuchen wir die Hostienbackerei der
Schwestern. Wir sind alle sehr gespannt, wie die Hostien gemacht
werden! In der Messe stehen die Hostien zusammen mit einem
Kelch mit Wein auf dem Altar in unserer Kirche. Wir haben in der
Vorbereitung gelernt, dass sich in der Messe bei der Wandlung
etwas verandert: Jesus selbst ist dann in der Hostie und im Wein
gegenwartig. Ich finde das gar nicht so leicht zu verstehen!

Meine Eltern haben gesagt, dass wir das auch nicht mit dem Kopf
begreifen konnen, sondern nur mit dem Herzen. Ich freue mich,
dass wir meine Erstkommunion alle zusammen feiern. Auch meine
Oma, mein Opa und viele Verwandte kommen zum Fest!

Meine Pfarrgemeinde heiBt St. Elisabeth. Jeden Sonntag gehe ich
zusammen mit meiner Familie in den Gottesdienst. Der Kindergot-
tesdienst findet in der Turmkapelle statt. Dort horen wir Geschichten
und basteln oft etwas. Die Ministranten holen uns Kinder von der
Turmkapelle ab, und dann feiern wir gemeinsam mit den Erwachse-
nen Eucharistie. Der Sonntag ist ein Ruhetag, weil es der Auferste-
hungstag von Jesus ist.

An Weihnachten feiern wir Christen die Geburt Jesu. Im Gottesdienst
mache ich jedes Jahr beim Krippenspiel mit. Ich habe schon die
Maria gespielt, und im letzten Jahr war ich ein Hirte. Fir uns
Christen ist Jesus sehr wichtig, weil wir glauben, dass er der Sohn
Gottes ist. Er hat den Leuten viele Geschichten erzahlt, zum Beispiel
die Geschichte vom Barmherzigen Samariter.



Christentum

Das Christentum ist aus dem Judentum entstanden. Es geht auf
Jesus von Nazaret zuriick, zu dem sich alle Christen als dem
Sohn Gottes bekennen. Jesus hat vor rund 2.000 Jahren in
Palistina gelebt, wurde zum Tod verurteilt und ans Kreuz
geschlagen. Christen glauben daran, dass er von den Toten
auferstanden ist und durch seinen Tod am Kreuz die Menschen
von ihrer Schuld erlost hat. Das Kreuz gilt seither als Symbol
des Christentums. Die Bibel mit dem Alten und Neuen Testa-
ment ist die Heilige Schrift des Christentums. Wesentlich im
Christentum ist der Glaube an einen Gott, das Bekenntnis zu
Jesus Christus, die Gemeinschaft der Glaubigen und der Glaube
an das Ewige Leben. Die zehn Gebote und das Gebot Jesu der
Gottes- und Néchstenliebe sind die Richtschnur fiir die
Lebensgestaltung der Christen. Nach dem Tod und der Auf-
erstehung Jesu breitete sich das Christentum im damaligen
Romischen Reich aus. In Rom, der fritheren Hauptstadt des
Romischen Reiches, hat der Papst seinen Sitz. Er ist Bischof
von Rom und Oberhaupt der katholischen Kirche.

Im Laufe der Zeit entwickelten sich innerhalb des Christen-
tums verschiedene Gemeinschaften. Im 16. Jahrhundert wollte
Martin Luther vieles in der damaligen Kirche ,,reformieren®,
zu Deutsch: erneuern. Aus der Reformation entwickelte sich
die evangelische Konfession. Mehr als die Halfte aller Christen
weltweit ist katholisch, etwa ein Drittel sind protestantisch.

In den Landern Osteuropas gehoren die meisten Christen zur
orthodoxen Kirche. Die anglikanische Kirche ist vor allem in
England verbreitet. Daneben gibt es zahlreiche kleine kirch-
liche Gemeinschaften.

Mehr dazu auf den Seiten 14 und 15

Das Apostolische Glaubens-
bekenntnis

Wenn Christen das Glaubensbekenntnis sprechen,
driicken sie damit ihren Glauben an Gott, den Vater,
Sohn und Heiligen Geist aus. In seiner uns bekann-
ten Form ist es seit dem 5. Jahrhundert schriftlich
belegt. Es fasst die wesentlichen Punkte der christ-
lichen Glaubenslehre und Glaubensinhalte zusam-
men. Heute beten Christen das Glaubensbekenntnis
am Sonntag in der Kirche, aufierdem bei Taufen und
an kirchlichen Festtagen im Gottesdienst, zum
Beispiel zu Ostern.

Katholische und evangelische Christen beten das
Glaubensbekenntnis unterschiedlich. In der
katholischen Fassung heift es: ,,Ich glaube an die
heilige katholische Kirche® Evangelische Christen
beten:, Ich glaube an die heilige christliche Kirche".

Ich glaube an Gott,

den Vater, den Allmachtigen,

den Schopfer des Himmels und der Erde.
Und an Jesus Christus,

seinen eingeborenen Sohn,

unseren Herrn,

empfangen durch den Heiligen Geist,
geboren von der Jungfrau Maria,
gelitten unter Pontius Pilatus,
gekreuzigt, gestorben und begraben,
hinabgestiegen in das Reich des Todes,
am dritten Tage auferstanden von den Toten,
aufgefahren in den Himmel;

er sitzt zur Rechten Gottes,

des allmachtigen Vaters;

von dort wird er kommen,

zu richten die Lebenden und die Toten.
Ich glaube an den Heiligen Geist,

die heilige katholische Kirche,
Gemeinschaft der Heiligen,

Vergebung der Siinden,

Auferstehung der Toten und

das ewige Leben.

Amen
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DAS CHRISTENTUM

Die Vielfalt
des Christentums

Das Christentum bildet weltweit und auch in Deutschland
die groRte Religionsgemeinschaft. Auch in |hrer Kinder-
tageseinrichtung wird es vermutlich Angehorige verschie-
dener christlicher Konfessionen geben. Fur Kinder ist dies
oft verwirrend, weil fur die Unterschiede auf den ersten
Blick nicht immer erkennbar sind.

Die romisch-katholische Kirche

Weltweit gehoren etwa 1,3 Milliarden Menschen
der katholischen Kirche an. Thr religioses Zentrum
ist Rom. Nach katholischem Verstandnis ist der

Papst der Nachfolger von Petrus, den Jesus als erstes

Oberhaupt der Kirche eingesetzt hat. Fiir Katholi-
ken ist die sonntéagliche Messe wichtig: Sie glauben,
dass Christus selbst in der Eucharistie gegenwirtig
ist. Das wichtigste Fest in der katholischen Kirche
ist Ostern: die Feier des Todes und der Auferste-
hung Jesu.

Die protestantische / evangelische Kirche

Der Protestantismus hat sich im 16. Jahrhundert
entwickelt. In Deutschland spielte Martin Luther
dabei eine entscheidende Rolle: Er protestierte
gegen Missstande in der katholischen Kirche und
wollte dafiir sorgen, dass jeder Mensch die Bibel in
seiner eigenen Sprache lesen kann. Fiir protestan-
tische Christen stehen die Bibel und das Wort
Gottes zentral, sie betonen den personlichen Weg
des einzelnen Glaubigen zu Gott.

Evangelische und katholische Christen haben
z.B. gemeinsam:
die Bibel als Heilige Schrift und Wort Gottes
die Taufe auf den Namen des dreieinigen
Gottes: Vater, Sohn und Heiliger Geist
den Glauben, dass wir von Gott geliebt und
angenommen werden
den Glauben, dass Gott durch den Heiligen
Geist unsere Herzen erneuert und uns zu
guten Werken befihigt
die Zehn Gebote
den Glauben, dass Gott uns das ewige Leben
schenken will
das Apostolische Glaubensbekenntnis
die Feier des Sonntags
viele Feste, Gebete, Lieder, etc.



Die orthodoxe Kirche

Die orthodoxen Christen stellen nach den Katho-
liken und den Protestanten die drittgroite Gruppe
innerhalb des Christentums. Die orthodoxe Kirche
geht auf den romischen Kaiser Konstantin zurtiick
und sieht sich deswegen als Bewahrerin der ersten
christlichen Tradition. Sie ist vor allem in Osteuropa
und im Nahen Osten verbreitet. Zu den grofiten
orthodoxen Kirchen gehdren die griechisch- und
die russisch-orthodoxe Kirche. Die orthodoxen
Christen legen grofien Wert auf ihre Liturgie,

also auf bestimmte Riten und die Form des Gottes-
dienstes. Einen wichtigen Stellenwert hat die
Verehrung der Heiligen.

Die Kopten

Die Kopten sind die grofite christliche Gemeinschaft
im Nahen Osten und in Nordafrika. In Agypten
gehort jeder Zehnte dieser Glaubensrichtung an.
Eigenstindig wurde die koptische Kirche um das
Jahr 451, als es zu Differenzen in Glaubensfragen
kam. Unterschiede zu anderen christlichen Kon-
fessionen gibt es auch bei den Festen. Weihnachten
wird zum Beispiel in der Nacht vom 6. auf den
7.Januar gefeiert.

Die Freikirchen

Die Freikirchen lehnen eine feste Kirchenordnung
ab. Die Glaubigen sind haufig bibeltreu, das heifit,
sie verzichten auf eine historisch-kritische Deutung
der Heiligen Schrift und beziehen sich stattdessen
direkt auf die Bibel. Das Spektrum der Freikirchen
reicht von sehr konservativen bis hin zu sehr
modernen Glaubensauffassungen. Zu den grofien
Freikirchen gehort die Pfingstbewegung. Fiir die
Glaubigen spielen Wunderwirkungen und Prophe-
zeiungen eine besondere Rolle. Die Pfingstkirche
gehort zu den am schnellsten wachsenden religio-
sen Bewegungen weltweit.

Okumene

Das griechische Wort ,Okumene”“ heifst wortlich
iibersetzt ,die ganze bewohnte Erde” und meint
die Bemiihungen um die Einheit aller Christen.
Ansporn fiir diese Bemiihungen ist ein Wort Jesu
aus dem Johannesevangelium: ,,Alle sollen eins
sein.” (Joh 17,21) Es gibt ndmlich nach wie vor sehr
viele Unterschiede innerhalb der christlichen
Konfessionen, z.B. in den Gottesdienstformen,
den theologischen Schwerpunkten oder den
Kirchenordnungen. Das Ziel der Okumene ist
nicht eine vereinheitlichte Gro3kirche, sondern
die harmonische Vielfalt der Konfessionen.
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Sie konnen unse-
ren Rosenkranz flr
Kinder ganz einfach
online bestellen:
shop.sternsinger.de

16 ~ WELTRELIGIONEN

DAS CHRISTENTUM

\\ —

KG\

\\.

/1

CHRISTLICHE ZEICHEN

Bedeutungen haben.

ie Bibel umfasst das Alte und das Neue

Testament. Sie wird auch ,Buch der

Biicher“genannt, weil sie viele verschie-
dene Biicher enthilt und die Grundlage des christ-
lichen Glaubens ist. Christen konnen ihr Leben am
Wort Gottes, wie es in der Bibel tiberliefert ist,
ausrichten.

In der Anfangszeit des Christentums war nicht das
Kreuz, sondern der Fisch das Erkennungssymbol
der Christen. Fisch heif’t auf Griechisch ,Ichthys*,
Dieses Wort lasen die frithen Christen als Ana-
gramm, als eine Art Abkiirzung fiir die Worte
LIesotis Christs Theot Hyids Sotér® - iibersetzt:
Jesus Christus, Gottes Sohn, Retter (der Welt).

Das Kreuz ist das zentrale Erkennungszeichen des
Christentums. Es erinnert an den Tod Jesu und ist
zugleich Zeichen fiir die Auferstehung und das
ewige Leben.

DES GLAUBENS

Das Christentum kennt viele verschiedene
Symbole und Gegenstande, die ganz besondere

Der Rosenkranz ist eine Perlenschnur mit insge-
samt 59 Perlen. Jede Perle steht fiir ein Gebet. In
der katholischen Kirche wird der Rosenkranz
besonders in den Marienmonaten Mai und Oktober
gebetet. Dies sind die Monate, in denen besonders
die Gottesmutter Maria verehrt wird.

In jeder Heiligen Messe feiern katholische Christen
»Eucharistie, das ist Griechisch fiir ,Danksagung®.
Die Glaubigen erinnern sich an das letzte Abend-
mabhl. Jesus opferte sein Leben zum Heil der
Menschen. Seine Auferstehung steht dafiir, dass

das von Gott geschenkte Leben stirker ist als der
Tod. In der Eucharistie ist Jesus mitten unter den
Glaubigen und in besonderer Weise im gewandelten
Brot und Wein gegenwartig.

Gott schenkt und stiftet Gemeinschaft, lateinisch
communio. ,Kommunion* ist darum auch zum
Namen der Mahlfeier und (landlaufig) des Festes
der ,(Erst)Kommunion“ geworden.



Was Sie brauchen

+ Kerze

« Wachsplatten

« Klebeborten aus Wachs

¢ Schmucksteine

« Unterlagen

« Ausstechformen

¢ Prickelnadeln oder
stumpfes Kinder-
bastelmesser

Praxis-Tipp 1
Mit Kindern die Kirche entdecken

Suchen Sie als Gruppenleitung (GL) im Vorfeld ein paar symbolstarke Bilder und
Fotos von christlichen Symbolen heraus. Gestalten Sie mit einem schénen Tuch, einer
Kerze und den Bildern eine stimmungsvolle Mitte. Die Kinder schauen sich die Bilder
an und iiberlegen mit Thnen gemeinsam, was auf den Bildern zu sehen ist und wo sie
diese Dinge vielleicht schon einmal gesehen haben. Jedes Kind oder immer zwei
Kinder gemeinsam diirfen sich ein Bild aussuchen.

Anschliefiend macht sich die GL mit den Kindern auf den Weg zur Kirche. Finden
sich die auf den Bildern gezeigten Gegenstiande auch in Ihrer Kirche? Bestimmt
entdecken und benennen die Kinder noch mehr Elemente in der Kirche (z. B.
Opferlichter, Glasfenster, Beichtstuhl, Kanzel). Wer Lust hat, kann selbst in der
Kirche fotografieren und gestaltet aus den Fotos ein Plakat fiir die Einrichtung.

-2 Weiterfiihrende Infos und Anregungen finden Sie auf Seite 20.

Praxis-Tipp 2
Eine Jesuskerze fur die eigene Gruppe gestalten

Méglichkeit 1 (fir jingere Kinder)
Mit Hilfe von Ausstechformchen (Backformchen) stechen die Kinder Motive aus
den Wachsplatten aus und driicken diese fest auf die Kerze.

Moglichkeit 2

Die Kinder schneiden aus den Wachsplatten Stiicke in verschiedenen Formen und
Grofien aus: Rechtecke, Quadrate, Dreiecke und Kreise. Anschliefiend setzen sie
diese auf der Kerze zu Bildern zusammen.

Maglichkeit 3

Die Kinder liberlegen sich selbst Motive und malen diese auf Papier auf.
Anschliefiend wird die Vorlage auf die Wachsplatte tibertragen und vorsichtig

- zum Beispiel mit einem Kinderbastelmesser - ausgeschnitten. Es konnen auch
kleine Wachskiigelchen geformt werden, die z. B. zu einer Weinrebe, als Friichte
eines Baums oder in dhnlichen, passenden Formen auf die Kerze gesetzt werden.
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IN DER

PPE
GEMEINSAM
SETEN

Selbstverstandlich gehoren nicht
immer alle Kinder einer Kita-Gruppe
derselben Religion an. Das ist aber
kein Problem, sondern im Gegenteil
eine Chance fur den Dialog zwischen
Menschen verschiedener Religionen
im Vorschulalter.

Es ist wichtig, vor dem Gebet allen deutlich zu machen,
dass niemand ausgegrenzt wird, weil er an etwas anderes
glaubt.

Erklaren Sie vorab, worum es in dem Gebet geht, und dass
danach alle Kinder gemeinsam dariiber sprechen werden.
Alle Kinder sitzen beim Beten zusammen im Kreis.
Niemand sitzt abseits.

Kinder anderer Glaubensrichtungen héren

schweigend zu.

Nach dem Gebet sprechen Sie gemeinsam mit allen
Kindern tiber den Inhalt und die Form des Gebets.

Es geht hierbei um das generelle Verstiandnis des Gebet-
inhalts und um Verstindnis fiir Unterschiede und Ge-
meinsamkeiten zwischen den verschiedenen Glaubens-
richtungen.

18 -~ WELTRELIGIONEN

Das Gebet ist Ausdruck der
Gottesverehrung und damit ein
Grundelement aller Religionen.

Das Wort Gebet leitet sich von ,,bitten” ab und gibt
den Rahmen vor fiir das Verhaltnis zwischen
Mensch und Gott. Das Gebet in all seinen Formen
starkt nicht nur die Beziehung des Menschen zu
Gott, sondern scharft sein Bewusstsein fiir das,
was zu tun ist.

Kindgerechte Gebete konnen den Kleinen dabei
helfen, ihre Anliegen vor Gott auszudriicken.
Gebete fiir Kinder gehoéren in vielen Familien dazu.
Schon kleine Kinder konnen im Gebet alles zum
Ausdruck bringen, was sie beriihrt. Freude und
Arger, Angst und Wut gehéren ebenso dazu wie
korperliche Ausdrucksformen, etwa Singen,
Klatschen, Tanzen und Lachen.

DAS VATERUNSER

Vater unser im Himmel,

geheiligt werde dein Name.

Dein Reich komme.

Dein Wille geschehe,

wie im Himmel, so auf Erden.
Unser tagliches Brot gib uns heute.
Und vergib uns unsere Schuld,

wie auch wir vergeben

unsern Schuldigern.

Und flhre uns nicht in Versuchung,
sondern erlose uns von dem Bosen.
Denn dein ist das Reich und die Kraft
und die Herrlichkeit in Ewigkeit.
Amen.



WENN WIR BETEN

Wenn wir beten...

sprechen wir zu Gott und mit Gott

vertrauen wir uns Gott an, mit all unserer Freude, unseren
Sorgen, Hoffnungen, Angsten und Wiinschen

loben wir Gott

danken wir Gott

bitten wir Gott

Wenn wir beten...

beginnen wir mit dem Kreuzzeichen: Im Namen des Vaters,
des Sohnes und des Heiligen Geistes

falten wir unsere Hinde, um uns zu sammeln und ruhig zu
werden

sitzen wir still und werden aufmerksam

stehen wir mit beiden Beinen fest auf der Erde, werden
aufmerksam und 6ffnen uns zum Himmel hin

knien wir manchmal und zeigen Ehrfurcht und Demut

vor Gott

Wenn wir beten...

beten wir gemeinsam, denn unser Glaube ist Gemeinschaft
mit Gott und Gemeinschaft mit den Menschen

beten wir manchmal allein

beten wir an verschiedenen Orten, in der Kirche, im
Kindergarten, zu Hause oder im Wald

beten wir zu verschiedenen Zeiten

Wenn wir beten...

betet einer vor und wir beten nach
beten wir alle gemeinsam das gleiche Gebet
beten wir frei, ohne Vorgabe, mit unseren eigenen Worten

Wenn wir im Kindergarten beten...

stellen wir eine Kerze in unsere Mitte, die wir selbst
gestaltet haben (und die in der Osternacht / in der Kirche
gesegnet wurde). Sie ist das Zeichen fiir Jesus.

beten wir im Morgenkreis

beten wir vor dem Mittagessen (und auch danach)
schlief}en wir Kinder anderen Glaubens nicht aus, sondern
laden sie ein, still bei uns zu sein

beten wir auf unserer Kindergartenwallfahrt

beten wir, wenn wir gemeinsam ein Fest feiern

beten wir gemeinsam das Vaterunser

TL SHOP

Sie konnen unsere Artikel ganz
einfach online bestellen:
shop.sternsinger.de

Kindergebetbuch

Wir laden Sie ein, mit Ihren Kindern zu beten.
Entdecken Sie gemeinsam auf 32 Seiten und mit
vielen farbigen Illustrationen leicht zugangliche
Gebete und Glaubenszeugnisse von Kindern aus
anderen Kontinenten.

Softcover, 32 Seiten
Format: 23,4 x 13,3 cm
Bestellnummer: 580118
Preis: 4,95 Euro

Du bist immer da:

Kinder der Welt sprechen mit Gott

Gebete von Kindern fir Kinder: Kinder aus den
Projekten des Kindermissionswerks in aller Welt
sind der Einladung gefolgt, aufzuschreiben, was

sie bewegt, woflr sie danken oder hitten maochten.
Die beeindruckende Auswahl von Kindergebeten
ladt zum Mitbeten ein. Vereint im Gebet spuren wir:
Wir sind alle Kinder Gottes.

Hardcover, 48 Seiten
Format: 23 x 13 cm
Bestellnummer: 124013
Preis: 10 Euro
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Machen Sie mit |hren Kita-
Kindern einen Tagesausflug

Kapellen, romanische, gotische, barocke oder
moderne Kirchen, imposante Kathedralen
— Gotteshauser sind im Laufe der Geschichte
in verschiedenen Baustilen erbaut worden.

Doch wie unterschiedlich die aufere und innere Gestaltung auch sein mag:
In jeder christlichen Kirche finden wir Bilder, Gegenstande und Ausstattungen,
die fur die Feier des Gottesdienstes und fiir den gelebten Glauben
bedeutsam sind.
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Beim Betreten und Verlassen der Kirche
tauchen die Glaubigen ihre Finger in das
Weihwasser und bekreuzigen sich. Der
Segen mit dem geweihten Wasser erin-
nert an die Taufe. Er ist splrbares Zeichen
der Nahe Gottes.

Der Altar ist der Ort, um den herum sich
die Gemeinde versammelt. Hier findet die
Wandlung von Brot und Wein statt; hier
ist die Mitte des Gemeindelebens.

Um seine Bedeutung hervorzuheben, ist
der Tabernakel oft besonders kunstvoll
verziert. In ihm wird das gewandelte Brot
aufbewahrt, der Leib Christi.

Was Sie brauchen

« Symbolkoffer
(echter Koffer oder groRer
Karton)

« von den Kindern gesam-
melte, gebastelte, gemalte
oder mitgebrachte Symbole
zum Christentum

Das Ewige Licht befindet sich in der
Nahe des Tabernakels. Als ,Licht Christi
zeigt es die Bedeutung des Ortes, an
dem der Leib Christi aufbewahrt wird.
An Grindonnerstag, wenn der Taber-
nakel leer ist, wird auch das Ewige Licht
geloscht.

Jeder Glaubige kann sich aus dem Weih-
wasserkrug geweihtes Wasser mit nach
Hause nehmen. Neben der Eingangstur
von Haus, Hof oder Wohnung hing friher
oft (und hangt auch heute noch manch-
mal) ein kleines Weihwasserbecken. Wer
immer durch diese Tare kam oder ging,
konnte sich oder andere damit segnen.

Am Taufbecken findet die Taufe statt.
Friher wurde der Taufling vollstandig ins
geweihte Wasser eingetaucht. Daher sind
manche Taufbecken so groB, dass ein
kleines Kind hineinpasst.

Maria, die Mutter Jesu, wird von vielen
Glaubigen besonders verehrt. In katholi-
schen Kirchen steht deshalb immer eine
Statue oder hangt ein Bild der Mutter-
gottes.

Der Symbolkoffer
CHRISTENTUM

Wer singt, betet doppelt”, sagt der heilige
Augustinus. Die Glaubigen loben Gott

durch Musik und Gesang. In unseren Kir-
chen findet sich deshalb meist eine Orgel.

Damit jeder Glaubige sich am Lob Gottes
beteiligen kann, liegt in der Kirche das
Gotteslob bereit, ein Buch mit Liedern
und Gebeten.

Das Kruzifix — das Kreuz mit der Darstel-
lung des Gekreuzigten — findet man
in allen katholischen Kirchen.

,Gott hat keine anderen Hande als deine.”
Die Glaubigen sind aufgefordert, ihren
Besitz mit denen zu teilen, die weniger
haben. Jede Kollekte ist ein Beitrag dazu,
dieser Aufgabe gerecht zu werden.

Die Osterkerze, entzlindet am Osterfeuer,
ist Zeichen fur Christus, fur Anfang und
Ende, Licht und Hoffnung in der Dunkel-
heit.

1. Erstellen Sie eine bunte Sammlung an Symbolen, Bildern, Zeichnungen und was

immer die Kinder zum Thema Christentum beitragen.

2. Regen Sie zu den Bring- und Abholzeiten auch die Eltern an, von ihren Brauchen
und Ritualen zu erzahlen und ggf. Bilder oder Gegenstande mitzubringen, um die

Sammlung zu erweitern.

3. Sammeln Sie alles in einem sogenannten Symbolkoffer. Diesen kdnnen Sie fortan
jederzeit einzeln oder mit den anderen Symbolkoffern gemeinsam o6ffnen und als

Impuls fir die Gruppenarbeit zum Thema Weltreligionen nutzen.
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HINTERGRUND DER ISLAM

Hallo, ich bin Bejan

und bin sieben Jahre alt. Seit diesem Jahr gehe ich in die Schule,
und am meisten mag ich Mathe. Zusammen mit meinem Bruder
und meinen Eltern wohne ich in Ulm. Meine Mama kommt aus
Slowenien, mein Papa aus Bosnien-Herzegowina, und ich bin in
Deutschland geboren. Mit meiner Familie bin ich schon viel gereist.
Ich war in Istanbul, in Sarajevo und vor zwei Jahren in der heiligen
Stadt Mekka. Dort haben mir meine Eltern eine Sonnenbrille
gekauft, und weil es so hei war, musste ich viel trinken.

In Mekka waren viele Menschen, die wie wir eine Pilgerfahrt
gemacht haben. Es heiBt, jeder Muslim sollte einmal in seinem
Leben in Mekka gewesen sein. Das Zentrum der Stadt ist die Kaaba,
ein schwarzes Gebaude, das wir sieben Mal umkreist haben. In
Mekka habe ich wie die anderen Pilger ein weiRes Gebetsgewand
getragen, und zusammen haben wir viel gebetet. In dem Hof der
groRBen Moschee habe ich sogar den FuRabdruck von Ibrahim
(Abraham) gesehen. Dann sind wir weiter nach Medina gereist,
wo alles viel ruhiger war. In dieser Stadt ist das Grab des
Propheten Mohammed, der fiir uns Muslime sehr wichtig ist.

Der Koran ist das heilige Buch des Islam und in arabischer
Sprache geschrieben. Der Koran ist fiir uns heilig, und
deshalb legen wir ihn auch nicht auf den Boden, sondern
auf einen Koranstander. Jeden Freitag gehe ich in die
Moschee und habe Koranunterricht. Dort lerne ich die
arabische Schrift lesen und schreiben. Mein Lehrer
ist mein alterer Bruder, der viel mit mir ubt.

Mein Papa ist Imam und leitet unsere Moscheege-
meinde. Als Imam hat er viele Aufgaben. Er betet, predigt und
unterrichtet Kinder und Erwachsene. Wenn wir Kinder uns zum
Koranunterricht treffen, machen wir auch Spiele. Am liebsten spiele
ich Fangen. Unsere Familie betet nicht nur in der Moschee, sondern
auch zu Hause. Ich habe einen eigenen Gebetsteppich, auf dem ich
bete. Muslime sollen fiinf Mal am Tag zu Allah beten, und das erste
Gebet ist bereits vor Sonnenaufgang. Von den Festen gefallt mir am
besten das Zuckerfest. Dort gibt es fiir uns Kinder Geschenke und
SuBigkeiten.
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lslam

Das Wort Islam stammt aus dem Arabischen und heif3t
libersetzt etwa ,Hingabe an Gott“. Der Islam ist neben

dem Christentum und dem Judentum die dritte und jiingste
monotheistische Weltreligion. Menschen, die sich zum Islam
bekennen, werden Moslems oder Muslime genannt. Sie
verehren einen Gott. Der Name Gottes ist fiir die Muslime
Allah. Allah, so heif’t es in der Uberlieferung, wihlte den
Kaufmannssohn Mohammed im Jahr 610 als seinen letzten
Propheten aus. In Mekka griindete Mohammed die islamische
Religion. Er lebte von 570 bis 632 nach Chr. und gilt als Vor-
bild fiir die Muslime. Im Koran, dem heiligen Buch des Islam,
schrieb Mohammed die Glaubenslehre auf.

Nachdem Mohammed mit seiner Lehre auf gro3e Widersprii-
che in der Bevolkerung stie}, wanderte er im Jahr 622 mit
seinen Anhangern nach Medina aus. Mit diesem Jahr beginnt
die muslimische Zeitrechnung. Im Mittelalter breitete sich der
Islam in Spanien, Portugal und Frankreich, anschliefiend in
den sogenannten Maghreb-Lindern im stidlichen Mittelmeer-
raum aus. Durch die Migration ist der Islam heute fast tiberall
in Europa verbreitet.

Muslime miissen finf Pflichten einhalten, auch , fiinf Sdulen
des Islam® genannt: Sie sollen das Glaubensbekenntnis spre-
chen, fiinfmal am Tag beten (freitags nach Moglichkeit in der
Moschee, dem Gotteshaus der Muslime), fiir arme Menschen
spenden, wenn moglich, einmal im Leben eine Pilgerreise nach
Mekka machen, den Haddsch und einmal im Jahr im Fasten-
monat Ramadan von Sonnenaufgang bis Sonnenuntergang
fasten. Glaubige Muslime essen kein Schweinefleisch und
trinken meist keinen Alkohol.

Das islamische Glaubens-
bekenntnis

Das Glaubensbekenntnis ist auch fiir Muslimen die
wichtigste Aussage ihres Glaubens. Es heif3t auf
Arabisch Schahada und ist die erste Sdule des Islam.
Die Saulen des Islam sind die Lebensregeln der
Muslime. Jedes muslimische Kind kennt die
Schahada. Sie ist ganz kurz und lautet:

Ich bezeuge, dass es keinen Gott gibt
auBer Allah und dass Mohammed der
Gesandte Allahs ist.

Der erste Teil der Schahada bekréftigt die Einheit
und Einzigkeit Allahs. Der zweite Teil betont die
Rolle des Propheten Mohammed. Muslime nehmen
diesen Satz sehr ernst, er bedeutet fir sie, dass sie
nur an den einen Gott glauben und im Vertrauen
auf Gott ihr Leben gestalten. Ihr Prophet Moham-
med hat ihnen gezeigt, wie sie das am Besten tun
konnen. Die Schahada zieht sich durch das ganze
Leben vieler Muslime. Dem Baby wird sie schon
kurz nach der Geburt ins Ohr gefliistert. Aufierdem
ist die Schahada Teil des Gebetsrufes und der
taglichen Pflichtgebete. Wenn jemand den Glauben
des Islam annehmen mdchte, muss er ihn vor
Zeugen sprechen. Viele Sterbende sprechen die
Schahada kurz vor ihrem Tod.
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Machen Sie mit |hren Kita-
Kindern einen Tagesausflug

Wenn es in lhrer Um-

gebung keine Moschee 3&&, s, o . % LS

gibt, wenden Sie sich £ j%’ g %ﬂ ?ﬁé -

doch an einen Kultur- gv"; - £ Y ER
- AR

verein, ein Museum ' e, P R

oder an eine Schule

und fragen nach
Material.

Ansprechpartner und

Adressen finden Sie Die Moschee dient Muslimen als Ort des Gebetes
e und der Versammlung. Ihr Ursprung ist auf das
Wohnhaus des Propheten Mohammed in Medina
zurlckzufahren, in dessen Innenhof sich die
Glaubigen zum Gebet trafen.

Nach dem Vorbild des Wohnhauses des Propheten Mohammed entstanden alle
Gebetsstatten — manche groR und kostbar, andere einfach und schlicht. Heute ist
die Moschee vielerorts auch Bildungsstatte, in der auch Koran-, Arabisch- und
andere Kurse oder Versammlungen stattfinden. Moscheen sind nach beriihmten
muslimischen Personlichkeiten, religiosen Ereignissen oder in Anlehnung an
bedeutende Moscheen benannt.
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Vom Minarett einer Moschee ruft der
Muezzin zum Gebet. Heutzutage werden
eigene Minarett-Turme in verschiedensten
Formen in den Moscheebau integriert.

Der Boden der Moschee ist oft mit
Teppichen ausgelegt, Sitzbanke gibt es
keine. Das Innere der Moschee darf nicht
mit StraBenschuhen betreten werden.

Das rituelle Pflichtgebet (,Salat“) wird
finf Mal am Tag verrichtet. Die Ge-
bets-zeiten kurz vor Sonnenaufgang, am
Mittag, am Nachmittag, bei Sonnenunter-
gang und am Abend strukturieren den
Tagesablauf der Muslime. Das Gebet folgt
einem festen Ablauf aus rezitierten Texten
und rituellen Korperhaltungen.

In der Moschee wird zusammen mit
einem Vorbeter gebetet, dem Imam.
Alle Betenden richten sich nach Mekka
aus. Die Richtung zeigt der Mihrab an,
eine meist reich verzierte Nische. Neben
dieser Gebetsnische steht der Minbar,
eine Kanzel, auf der die Freitagspredigt
gehalten wird.

Was Sie brauchen

« Symbolkoffer
(echter Koffer oder groRer
Karton)

« von den Kindern gesam-
melte, gebastelte, gemalte
oder mitgebrachte Symbole
zum Islam

Vor dem Gebet reinigen sich die Glaubi-
gen. Rituelle Waschungen driicken aus,
dass nicht nur der Ort des Glaubens,
sondern auch die Seele der Betenden rein
sein soll, bevor er die Moschee betritt.

Wegen des Bilderverbots im Islam gibt
es in der Moschee keine Bilder von Gott.
Stattdessen sind Kalligraphien der
Namen Gottes und seines Propheten

in arabischer Schrift zu finden.

Der Koran ist das heilige Buch des Islam.
Er ist in arabischer Sprache geschrieben
und enthalt gemaB dem muslimischen
Glauben die Offenbarung Allahs an den
Propheten Mohammed. Die einzelnen
Kapitel des Korans heifen Suren. Im
Koran und in der Bibel sind manche
Geschichten gleich oder ahnlich.

Das arahische Wort flr Gott heift ,,Allah®.

Auch Christen, die in Palastina oder in
arabischen Landern leben, nennen Gott
JAllah®.

Das Glaubensbekenntnis der Muslime
gehort zu den ,Finf Saulen des Islam”
(siehe Seite 23). Neugeborenen Muslimen
wird es direkt nach der Geburt ins Ohr
geflustert.

Der Symbolkoffer
ISLAM

Die Gebetskette Misbaha oder Subha
dient als Hilfsmittel beim personlichen
Gebet. Der Betende greift von Perle zu
Perle, wobei er verschiedene Gebets-
formeln wiederholt.

Das Kopftuch fur Frauen ist ein Teil
der Bekleidungsvorschriften des Islam.
Diese Vorschrift wird von Muslimen
unterschiedlich ausgelegt. Es gibt
Muslime, die der Uberzeugung sind,
dass nur Gesicht und Hande der Frau
unbedeckt bleiben sollten. Andere sind
der Meinung, dass Frauen gar kein
Kopftuch tragen mussen.

Der islamische Kalender richtet sich
nach dem Mond, religiose Feste sind
vom Datum des Neumonds abhangig.
Der Ramadan ist der neunte Monat
des islamischen Mondkalenders und
der islamische Fastenmonat.

1. Erstellen Sie eine Sammlung an Symbolen, Bildern, Zeichnungen und was immer

die Kinder zum Thema ,Islam” beitragen.

2. Regen Sie zu den Bring- und Abholzeiten auch die Eltern an, von ihren Brauchen
und Ritualen zu erzahlen und ggf. Bilder oder Gegenstande mitzubringen, um so

die Sammlung zu erweitern.

3. Sammeln Sie alles in einem sogenannten Symbolkoffer. Diesen kdnnen Sie fortan
jederzeit einzeln oder mit den anderen Symbolkoffern gemeinsam o6ffnen und als

Impuls fir die Gruppenarbeit zum Thema Weltreligionen nutzen.
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DAS JUDENTUM

Shmi Adi. Ani mi [srael
be Tel Aviv.

Das war Hebraisch, die Sprache, die wir in meiner Heimat Israel
sprechen. Mein Name ist Adi, und ich komme aus Tel Aviv, einer
groRen Stadt in Israel. Schalom! Das bedeutet ,,Ich wiinsche dir
Frieden®. In meiner Hand trage ich die Menora, einen Leuchter

mit sieben Armen. Er ist ein wichtiges Symbol fiir uns Juden.

Heute feiern wir Schabbat. Das ist unser Ruhetag, an dem keiner
arbeitet. Der Schabbat beginnt am Freitagabend, wenn es dunkel
wird, und endet am Samstagabend. Jede Woche bereitet meine Oma
Safta fiir die ganze Familie ein leckeres Schabbat-Essen vor: Fisch,
Shoarma, Falafel mit Sesampaste, Auberginen und fiir meine
Schwester Neta und mich einen leckeren Schokoladenkuchen. Bevor
unser Schabbat-Essen beginnt, spricht mein GroRvater ein Gebet.
Dann segnet er uns Kinder und wir essen alle ein Stiick Challa, das
ist ein geflochtenes Brot mit Salz. Die Erwachsenen trinken dazu
einen Schluck Wein, wir Kinder bekommen Traubensaft.

Am Samstagmorgen schlafen wir alle aus und haben ganz viel Zeit
zum Spielen. Oft gehen wir auch in die Synagoge. Bevor der Schab-
bat zu Ende geht, lesen wir aus dem Tanach, unserer Heiligen
Schrift. Er ist in Hebraisch geschrieben und wird deshalb von rechts
nach links gelesen. Ich kann schon das ganze hebraische Alphabet
lesen.

Ein wichtiger Feiertag fiir uns Juden ist das Purimfest. Es findet
im Friihjahr statt. Ich freue mich immer riesig auf Purim. Alle
verkleiden sich, und es gibt groRe Umziige. AuBerdem bekommen
wir an dem Tag Geschenke und viele leckere SuRigkeiten.

Eins unserer wichtigsten Feste heiBt Pessach. Es beginnt kurz vor
dem Osterfest der Christen, und wir Juden erinnern uns daran, wie
unser Volk aus Agypten gerettet wurde. Letztes Jahr habe ich von
meinen Eltern ein rosarotes Fahrrad zum Pessachfest geschenkt
bekommen. Damit fahre ich im Sommer zusammen mit meinem
Papa an den Strand.



Judentum

Das Judentum entstand vor rund 4.000 Jahren und ist die
ilteste der monotheistischen Weltreligionen, also der Religio-
nen, in denen nur ein Gott verehrt wird. Aus dem Judentum
haben sich spater das Christentum und der Islam entwickelt.
Die wichtigsten Schriften im Judentum sind der Tanach
(&hnlich wie das Alte Testament der Christen), die Tora (die
fiinf Biicher Mose) und der Talmud (die Sammlung der Gesetze
und jiidischen Traditionen). Der Name Gottes im Judentum
lautet Jahwe. Er wird als Schopfer der Welt verehrt. Das
Gotteshaus der Juden heifdt Synagoge.

Der Begriff Judentum bezeichnet die Religion des jiidischen
Volkes und zugleich die Gemeinschaft aller Menschen, die dem
judischen Volk angehoren. Nach religioser Tradition gilt als
Jude, wer eine jiidische Mutter hat. Es ist auch méglich, das
Judentum anzunehmen. Wichtig fiir gliubige Juden ist die
Einhaltung der religidsen Gesetze und Vorschriften. Dazu
gehoren besonders die Achtung des Sabbats, der am Freitag-
abend beginnt und bis Samstagabend dauert, sowie der
zwischenmenschliche Friede.

In der Geschichte sind die Juden immer wieder verfolgt und
vertrieben worden. Seit der Zerstérung des Tempels in
Jerusalem durch die Romer im Jahr 70 nach Christus lebten
sie zerstreut liber die ganze Welt. Im Nationalsozialismus
wurden die Juden in Deutschland und in den von den Deut-
schen besetzten Lindern Europas verfolgt, mehr als sechs
Millionen Juden wurden ermordet. Diesen beispiellosen
Volkermord nennen die Juden die ,,Shoa“. Heute gibt es rund
100.000 Menschen jiidischen Glaubens in Deutschland. Nach
dem Zweiten Weltkrieg wurde der Staat Israel als jlidischer
Staat gegriindet. Dort lebt heute etwa die Halfte aller Juden
weltweit.

Das Glaubenshekenntnis
im Judentum

»Schma Jisrael“ bedeutet ,,Hore, Israel!* So heifdt

das Glaubensbekenntnis der Juden. Es steht im Buch
Deuteronomium, dem 5. Buch Mose, im 6. Kapitel.
Wenn sie das Schma Jisrael sprechen, legen viele
Juden die Hand iiber die Augen. Damit schiitzen sie
sich vor Ablenkungen, denn auf dieses Gebet wollen
sie sich ganz konzentrieren. Das Schma Jisrael ist
urspriinglich hebréischer Sprache geschrieben.

So lautet eine Ubersetzung:

Hore, Israel!

Jahwe, unser Gott, Jahwe ist einzig.
Darum sollst du den Herrn, deinen
Gott, lieben mit ganzem Herzen, mit
ganzer Seele und mit ganzer Kraft.

Diese Worte, auf die ich dich heute
verpflichte, sollen auf deinem Herzen
geschrieben stehen. Du sollst sie
deinen Sohnen wiederholen. Du sollst
von ihnen reden, wenn du zu Hause
sitzt und wenn du auf der StraRe
gehst, wenn du dich schlafen legst
und wenn du aufstehst. Du sollst sie
als Zeichen um dein Handgelenk
binden. Sie sollen zum Schmuck auf
deiner Stirn werden. Du sollst sie auf
die Turpfosten deines Hauses und in
deine Stadttore schreiben.
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Machen Sie mit |hren Kita-
Kindern einen Tagesausflug

Wenn es in lhrer
naheren Umgebung
keine Synagoge gibt,
wenden Sie sich doch
an einen Kulturverein,
ein Museum oder an
eine Schule und fragen
nach Material.

prsrchpater i Das Wort ,Synagoge” stammt aus dem Alt-
genz eicht m ternet. griechischen und bedeutet Versammlung.

Die hebraische Bezeichnung dafur lautet
.Bet ha-knesset” — Haus der Versammlung.

Juden kommen in die Synagoge, um zusammen zu lernen und zu feiern, aber
vor allem, um gemeinsam Gottesdienst zu halten. Der Gebetsraum einer
Synagoge ist meist schlicht ausgestattet: ein Pult fir den Vorbeter, ein weite-
res zum Ausbreiten der Torarolle, ein Toraschrein und das ewige Licht. Wer als
Gast in eine Synagoge kommt, sollte sich an die Regeln halten: Sportliche und
leichte Kleidung ist tabu. Manner miissen eine Kippa tragen. Und als Gast
sollte man warten, bis einem ein Platz zugewiesen wird oder danach fragen,
da die Platze meist fest vergeben sind.
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Der Mittelpunkt des Gebetsraums ist

der nach Jerusalem ausgerichtete
Toraschrein. Er wird durch einen Vorhang
verdeckt. Der Toraschrein soll an die Bun-
deslade erinnern, die die Israeliten auf
dem Weg durch die Wiste mit sich trugen.

Im Toraschrein werden die Torarollen
aufbewahrt. Auf ihnen sind die finf
Blicher Mose geschrieben.

Die Tora ist eine kostbare, heilige Schrif-

tenrolle. Sie darf nicht mit bloBen Handen
berlhrt werden. Als Lesehilfe dient daher
ein meist silberner Stab, an dessen Ende

sich eine kleine Hand mit ausgestrecktem
Zeigefinger befindet: der Torazeiger.

Das Podium in der Mitte der Synagoge
wird Bima genannt. Von hier aus wird aus
der Tora vorgelesen. Die Erhéhung der
Bima soll an den Berg Sinai erinnern.

Uber dem Toraschrein befindet sich eine
Lampe, die standig brennt — das ewige
Licht. Es soll das Licht der Tora symbo-
lisieren und ist eine Erinnerung an die
Menora, den siebenarmigen Leuchter, der
im Tempel stand und dessen Licht nicht
ausgehen durfte.

Was Sie brauchen

« Symbolkoffer (echter Koffer
oder groRer Karton)

« von den Kindern gesam-
melte, gebastelte, gemalte
oder mitgebrachte Symbole
zum Judentum

Der Davidstern ist nach Konig David be-
nannt und gilt als Symbol des Judentums
und des Volkes Israel. Er besteht aus zwei
ineinander verwobenen, gleichseitigen
Dreiecken.

Glaubige mannliche Juden tragen die
Kippa, eine Kopfbedeckung. Die Kopf-
bedeckung drickt den Respekt gegenlber
dem Gottlichen aus. Auch nicht-jludische
Besucher einer Synagoge werden ge-
beten, die Kippa zu tragen.

In Synagogen und in traditionellen
judischen Haushalten findet man an den
Tarrahmen eine Mesusa. Die langliche
Schriftkapsel enthalt das ,Schma Jisrael”,
eine auf Pergament geschriebene Passage
aus der Tora (siehe Seite 27).

Die sogenannte Klagemauer in Jerusalem
ist ein bedeutendes Heiligtum der Juden.
Viele Menschen pilgern dorthin, um zu
beten. Die Klagemauer ist ein Symbol fur
den Bund Gottes mit dem jldischen Volk.

Der Symbolkoffer
JUDENTUM

Die ist ein siebenarmiger Leuchter, der
an das ewige Licht im Tempel erinnert
und die Anwesenheit Gottes symbolisiert.
Sie ist eines der wichtigsten Symbole im
Judentum und findet sich auch im israeli-
schen Staatswappen.

Der Sabbat, auch Schabbat genannt, ist
nach dem biblischen Schépfungsbericht
der Ruhetag. Der Sabbat beginnt mit
dem Sonnenuntergang am Freitag und
endet am Samstagabend. Am Sabbat ist
es glaubigen Juden verboten, zu arbeiten,
Auto zu fahren oder Feuer zum Kochen
zu machen. Das Sabbatessen wird daher
einen Tag vorher zubereitet.

Jom Kippur ist neben dem Pessachfest
(siehe Seite 26) ein wichtiger judischer
Feiertag. Viele Juden fasten und verzich-
ten freiwillig auf Dinge, die ihnen wichtig
sind. Damit zeigen Sie ihren Willen zur
Entbehrung und hoffen, dass Gott an die-
sem Tag ihre bereuten Sinden vergibt.

1. Erstellen Sie eine Sammlung an Symbolen, Bildern, Zeichnungen und was immer
die Kinder zum Thema , Judentum” beitragen.

2. Regen Sie zu den Bring- und Abholzeiten auch die Eltern an, von ihren Brauchen
und Ritualen zu erzahlen und ggf. Bilder oder Gegenstande mitzubringen, um so

die Sammlung zu erweitern.

3. Sammeln Sie alles in einem sogenannten Symbolkoffer. Diesen konnen Sie fortan
jederzeit einzeln oder mit den anderen Symbolkoffern gemeinsam 6ffnen und als

Impuls flr die Gruppenarbeit zum Thema Weltreligionen nutzen.
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DER BUDDHISMUS

sawad-dii, hallo,
ich bin Anon.

Gerade erlebe ich eine ganz besondere Zeit. Zusammen mit zehn
anderen Jungen bin ich vor einer Woche ins Kloster eingezogen.
Hier lebe ich nun einige Zeit als Monch. Fast alle Jungs bei uns in
Thailand machen das fiir ein paar Wochen oder Monate. Das Kloster-
leben zu erfahren ist fir mich als thailandischer Junge sehr wichtig,
denn sonst gelte ich als ,,unfertiger Mann®, wie man bei uns sagt.
Zu unserer BegriBung im Kloster gab es eine feierliche Zeremonie.
Wir haben richtige Monchskleidung aus leuchtend orange-gelbem
Stoff bekommen. Dann wurden allen die Haare abgeschnitten. Ich
fand das ganz lustig, denn es fiihlte sich auf dem Kopf erst mal
komisch an. Unser Lehrer sagt, wir zeigen damit, dass wir uns von
der Welt auRBerhalb des Tempels trennen und Habgier und Eitelkeit
hinter uns lassen.

Mein Alltag als Monch ist jeden Tag gleich. Ich schlafe auf einer
Matte auf dem Boden. Um fiinf Uhr morgens weckt uns ein Gong,
und alle Mdnche treffen sich zum Gebet. AnschlieRend gibt es
Frihstiick: eine Schale Reis und Tee. Danach machen wir uns mit
unseren Schalen auf den Weg zum Bettelgang.

Fiir die Menschen hier in Thailand ist es eine Ehre, den Monchen
etwas Geld zu geben. Sie fiillen unsere Schalen mit Reis, Bananen
oder anderem Essen. So erwerben sie sich nach unserem buddhisti-
schen Glauben ,Verdienste* fiir ihr kommendes Leben. Alles, was wir
bekommen, wird gemeinsam gegessen. Am Nachmittag lernen wir
die heiligen Schriften des Buddhismus auswendig oder helfen bei
religiosen Zeremonien. Manchmal bin ich allerdings so miide, dass
ich dabei fast einschlafe.

Wir Buddhisten glauben an die Wiedergeburt. Das Gute, das wir

in diesem Leben getan haben, wird uns im nachsten Leben selbst
widerfahren. Dabei ist es ganz wichtig, Achtung vor allen Lebewesen
zu haben. Deshalb essen die Monche bei uns auch kein Fleisch. Wir
wollen nicht, dass ein Tier fiir uns sterben muss. Wir lernen auch,
anderen zu helfen, die vielleicht krank sind oder eine Behinderung
haben. Das Leben im Tempel gefallt mir gut, auch wenn es mir ab
und zu schwerfallt, beim Essen nicht zu reden und alles aufzuessen,
besonders, wenn ich es gar nicht mag. Aber mein Lehrer sagt,

nur so lernen wir Respekt vor dem Essen.



Buddhismus

Siddharta Gautama (563-483 v. Chr.), ein reicher nepalesischer
Fiirstensohn, gilt als Begriinder des Buddhismus. Nachdem er
von einer schweren Krankheit geheilt worden war, gab er sein
reiches Leben auf, verlief} seine Familie und zog sich in die
EinsamkKeit zuriick. Nach sechs Jahren in einer kleinen Gemein-
schaft begann er allein zu meditieren. Eine Legende besagt,
dass er eine Erleuchtung hatte, bei der ihm klar wurde, wie die
Menschen richtig und sinnvoll leben kénnen. Fortan wurde er
Buddha - der Erleuchtete - genannt, zog als Wanderprediger
durch das Land und verkiindete seine Lehre, den Buddhismus.

Buddhisten diirfen nicht téten, nicht stehlen, nicht liigen und
in der Regel keinen Alkohol trinken. Buddhisten glauben an die
Wiedergeburt. Wer Gutes tut und Schlechtes meidet, hat ein
gutes ,Karma“und wird nach der Wiedergeburt ein gutes
neues Leben haben. Wer Schlechtes tut, wird dafiir bestraft.
Und wer nach den Grundsitzen des Buddhismus lebt, wird
dafiir eines Tages von der Wiedergeburt erlost. Er geht dann
endgiiltig ins Nirwana (,Nichts®) ein - einen Ort des absoluten
Friedens und der vélligen Loslésung vom Leiden.

Buddhisten verehren Buddha als Lehrer und Vorbild, glauben
aber nicht an einen allméchtigen Gott. Wihrend viele Buddhis-
ten sich in Laiengemeinschaften organisieren, gibt es auch
zahlreiche Ordensgemeinschaften, die nach strengen Regeln
leben. Buddhistische Monche leben oft in abgelegenen Tem-
peln. Der Buddhismus verbreitete sich in Birma, Sri Lanka,
Thailand, Laos, Kambodscha, China, Japan, Korea, Tibet und in
der Mongolei. Heute hat er auch in Nordamerika und Europa
zahlreiche Anhénger.

Das ,,Glaubenshekenntnis”
im Buddhismus

Vier Kernsitze aus der Lehre Buddhas, die sogenann-
ten ,Vier Edlen Wahrheiten®, spielen flr Buddhisten
eine wichtige Rolle.

Dukkha:
Das Leben besteht aus Leiden.

Samudaya:

Das Leiden hat seinen Ursprung in der
Gier, dem Begehren, dem Hass und der
Unkenntnis des Menschen.

Nirodha:
Wer die Ursachen des Leidens loslasst
und uberwindet, hebt das Leiden auf.

Magga:

Ein achtfacher Pfad fiihrt zur Beendigung
des Leidens: rechte Ansicht, rechte
Entschlossenheit, rechte Sprache, rechte
Handlung, rechter Lebensunterhalt,
rechte Anstrengung, rechte Achtsamkeit,
rechte Konzentration.des Achtfachen
Pfades befolgt.
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Machen Sie mit |hren Kita-
Kindern einen Tagesausflug

Wenn es in lhrer Um-
gebung keinen Tempel
gibt, wenden Sie sich
doch an einen Kultur-
verein, ein Museum
oder an eine Schule
und fragen nach
Material.

Ansprechparter und Der Tempel ist far Buddhisten ein wichtiger Ort der
Adressen finden Sie
ganz leicht im Internet. Zusammenkunft und der Verehrung Buddhas.

Er umfasst meist einen Gebaudekomplex und ist
je nach buddhistischer Schule und Kulturkreis ganz
unterschiedlich gebaut.

So findet man beispielsweise in Indien und Sri Lanka viele Hohlentempel;
anderenorts gibt es riesige freistehende Turmbauten. Wichtige Elemente eines
Tempels sind Pagode und Dhamma-Halle (in Thailand Bot, in Japan Zendo
genannt). Hier werden Zeremonien gefeiert und Vortrige gehalten.

Ein haufiges Ritual im Tempel ist die Puja, eine Andacht zu Ehren Buddhas.
Haufig gehoren die Kloster buddhistischer Monche zur Tempelanlage.
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Wahrend die Farbgebung der Monchs-
roben fraher vor allem davon abhing,
welche Farbemittel in einer Region vor-
handen waren, sind die verschiedenen
Farben der Gewander aus Tradition Uber
die Jahre erhalten geblieben.

Das Symbol der Lotusbliite findet sich
im Buddhismus und im Hinduismus.

Im Buddhismus symbolisiert sie vor
allem geistiges Wachstum. Lotusblumen
gehoren zu den wichtigsten Opfergaben.

Glaubige Buddhisten verehren Buddha,
indem sie im Tempel Opfergaben wie
Blumen oder Obst vor den Statuen ab-
legen und Raucherstabchen anzinden.
So wie der Geruch der Raucherstabchen
sich ausbreitet, soll sich auch die Lehre
Buddhas ausbreiten.

Ein Mantra ist eine kurze Wortfolge, die
— gesungen oder in Gedanken — mehrfach
wiederholt wird. Im Buddhismus werden
heilige Satze oder Silben als Mantras
verwandt.

Der Dalai Lama ist das weltliche Ober-
haupt der Tibeter und das religiose Ober-

haupt einer der buddhistischen Schulen,
der Gelugpa (Gelbmiitzen). Der jetzige

Was Sie brauchen

« Symbolkoffer
(echter Koffer oder groRer
Karton)

« von den Kindern gesam-
melte, gebastelte, gemalte
oder mitgebrachte Symbole
zum Buddhismus

14. Dalai Lama hat den Buddhismus sehr
bekannt gemacht und wurde mit dem
Friedensnobelpreis ausgezeichnet.

Eine Gebetsmiihle ist ein Zylinder, der
auRen mit Gebeten und Mantras ver-
ziert ist. Im Inneren befindet sich eine mit
Mantras beschriebene Schriftrolle. Die
Mihle wird in Richtung des Sonnenlaufs
in Bewegung gesetzt, wobei die Mantras
gelesen werden.

Die meisten mannlichen Buddhisten
zwischen acht und 20 Jahren gehen als
Novizen fir einige Zeit ins Kloster. Spater
entscheiden sie, ob sie ihr ganzes Leben
lang Monch sein wollen. Der Eintritt wird
mit einem groRen Fest gefeiert. Monche
werden verehrt, denn sie gelten als
Sohne Buddhas.

Gebetsfahnen sind mit Gebetsformeln be-
druckte Stoffe. Sie hangen an Hausern, an
Bricken und auf Bergpassen. Der Wind

soll die Gebetsformeln in die Weite tragen.

Erst nach Buddhas Tod schrieben Ménche
und Nonnen seine Lehre auf Palmblattern
nieder: den sogenannten Pali-Kanon.
Der Kanon gliedert sich in drei Teile:
Ordensdisziplin, Lehrrede des Buddha
und die hohere Lehre.

Der Symbolkoffer
BUDDHISMUS

Mit einer Almosenschale machen sich

die Monche auf von Tur zu Tar. Fir Bud-
dhisten ist es eine Ehre, den Ménchen
etwas zu geben. Durch solche guten Taten
erwerben sie ,Verdienste® fur ihr kom-
mendes Leben.

Unterschiedliche Mudras (Handhaltungen)
stellen bestimmte Ereignisse im Leben
Buddhas dar. Die erhobene Handhaltung
symbolisiert beispielsweise Schutz und
Furchtlosigkeit.

Das Rad der Lehre mit seinen acht
Speichen steht fur den ,achtfachen Pfad”
(siehe Seite 31). So heiRt der Weg zum
Gluck, der Weg ins Nirwana.

Viele buddhistische Lander feiern ihr
Neujahrsfest nach dem Mondkalender.
Bei den Vietnamesen wird im Januar/
Februar mit Feuern und Drachentanzen
gefeiert. In Sri Lanka, Birma und Thailand
wird Neujahr Mitte April gefeiert.

1. Erstellen Sie eine Sammlung an Symbolen, Bildern, Zeichnungen und was immer
die Kinder zum Thema ,Buddhismus” beitragen.

2. Regen Sie zu den Bring- und Abholzeiten auch die Eltern an, von ihren Brauchen

und Ritualen zu erzahlen und ggf. Bilder oder Gegenstande mitzubringen, um so

die Sammlung zu erweitern.

3. Sammeln Sie alles in einem sogenannten Symbolkoffer. Diesen kdnnen Sie fortan

jederzeit einzeln oder mit den anderen Symbolkoffern gemeinsam o6ffnen und als
Impuls fir die Gruppenarbeit zum Thema Weltreligionen nutzen.
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DER HINDUISMUS

Namaste!’

50 DeqriBen wir uns hier
in Indien.

Das Wort stammt aus dem Sanskrit, der alten Gelehrtensprache
Indiens, und bedeutet ibersetzt ,,Ich griRe das Gottliche in dir*.

Ich heiBe Krunal und wohne in Kurar, einem Dorf im Bundesstaat
Maharashtra, im Westen Indiens. Meine Familie und ich sind Hindus.
Das Wort Hindu kommt vom Namen des Flusses Indus und bezeich-
net die Anhanger der Hindu-Religion. Sie ist nach dem Christentum
und dem Islam die drittgroBte Religion und hat ihren Ursprung hier
in Indien.

In meiner Religion glauben wir an die Wiedergeburt. Wir glauben
daran, dass unsere Seele nach dem Tod in einen anderen Menschen,
ein Tier oder eine Pflanze libergeht. Unser wichtigstes Buch heiRt
Bhagavad Gita. Hier sind auch die Regeln aufgeschrieben, nach
denen wir leben sollen. Das Wichtigste ist, dass ein Hindu keine
Gewalt gegen andere Lebewesen austibt. Wir glauben an viele
verschiedene mannliche und weibliche Gotter. Unsere Familie verehrt
Ganesha, einen Gott mit Elefantenkopf, der Weisheit, Gliick und
Erfolg verkorpern soll. lhm zu Ehren steht ein Altar in unserem
Haus. Dort brennt immer eine kleine Lampe, auch nachts. Mindes-
tens zwei Mal am Tag beten wir zuhause. Die Gotter sind unsere
Ehrengaste. Deswegen bekommen sie auch zu essen und zu trinken,
und wir schmiicken den Altar mit frischen Blumen. Bei der taglichen
Andacht sprechen wir immer ein Mantra, einen heiligen Spruch.

Aber wir gehen zum Beten auch in den Tempel. Bevor wir ihn
betreten, ziehen wir unsere Schuhe aus und schlagen eine Glocke,
damit Ganesha auch weiR, dass wir kommen. Nach dem Gebet
beriihren wir das Gotterbild oder den Platz davor. Wir gehen aber
auch in Tempel anderer Gotter und beten dort.

Im September feiern wir ein groBes Fest fiir unseren Gott Ganesha.
Dann trifft sich die ganze Familie in der Nahe der Stadt Goa. Dort
haben wir ein groReres Haus, und wir Kinder haben viel Platz zum
Spielen. Finf Tage lang beten, tanzen und singen wir. Am Schluss
ziehen wir in einer groRen, frohlichen Prozession zum Wasser und
versenken eine kleine Statue unseres Gottes.



Hinduismus

Der Hinduismus hat seinen Ursprung vor etwa 5.000 Jahren
in Indien. Etwa 13 % der Weltbevilkerung bekennen sich zu
dieser Religion, die von einer grof3en Vielfalt der Glaubens-
lehren und Gétterwelten gekennzeichnet ist. Jeder Hindu
(deutsch ,,Mensch*) gehort einer bestimmten Gesellschafts-
schicht an, einer so genannten Kaste. Die Zugehorigkeit ist
durch die Geburt festgelegt und unveranderbar. Die oberste
Kaste sind Priester - Brahmanen genannt -, dann kommen
Kshatriyas (Konige, Adelige, hohe Beamte...), Vaishyas
(Kaufleute, Hindler, Grundbesitzer, Landwirte...), Shudras
(Tagelohner, Diener, Sklaven...) und schliefdlich die ,Unbertiihr-
baren®, die auch als Parias oder Harijans bekannt sind. Sie
gehoren keiner Kaste an.

Diese sogenannten Kastenlosen machen rund ein Sechstel der
indischen Bevolkerung aus, etwa 180 Millionen Menschen.
Sie werden auch ,,Unberiihrbare“ genannt und gelten in der
traditionellen indischen Gesellschaft als unrein. Diese Men-
schen leben meist in grofer Armut und miissen oft Berufe
mit geringem Ansehen ausiiben. Die Zugehorigkeit zu einer
Kaste ist mit bestimmten sozialen und religiosen Vorrechten
oder Beschriankungen verbunden. So darfbeispielsweise

nur innerhalb einer Kaste geheiratet werden. Nur langsam

wendet sich die indische Gesellschaft vom hergebrachten Das o Glaubenshekenntnis”
Kastenwesen ab. |m H in d Uism us

Ahnlich wie im Buddhismus durchlaufen Menschen nach

der hinduistischen Lehre einen langen Kreislauf von Wieder-
geburt und Tod, bevor sie erlost werden. Da Hindus glauben,
dass man auch als Tier wiedergeboren werden kann, essen
viele Hindus kein Fleisch. Durch Yoga-Meditation konnen
Hindus Leid iiberwinden und zur Erlésung gelangen.

Die Hindu-Religionen kennen kein gemeinsames
Glaubensbekenntnis und keine zentrale Institution,
die Autoritéat fiir alle Hindus hitte. Nur einzelne
Richtungen gehen auf einen bestimmten Griinder
zuriick.

»Einheit in der Vielfalt® ist eine oft
verwendete Redewendung im heutigen
Hinduismus.

Im Hinduismus gibt es eine Vielzahl von Géttern, zu denen
gebetet wird und denen Opfergaben dargebracht werden.

Die wichtigsten sind der Gott Brahma, der Erschaffer der Welt,
der Gott Vishnu, der das Leben erhilt, der Gott Shiva, der fiir
Verginglichkeit und Tod steht. Der Tempel ist fiir Hindus ein
geheiligter Raum. Er gilt als Wohnort der Gétter, in dem Opfer
dargebracht werden. In hinduistischen Tempeln finden keine
gemeinsamen Gottesdienste statt, stattdessen verehrt jeder
Hindu zu einer individuellen Zeit seine Gotter. Entsprechend
gibt es auch eine Vielzahl hinduistischer Feste zu Ehren
verschiedener Gottheiten.
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Machen Sie mit |hren Kita-
Kindern einen Tagesausflug

Wenn es in lhrer Um-
gebung keinen Tempel
gibt, wenden Sie sich
doch an einen Kultur-
verein, ein Museum
oder an eine Schule
und fragen nach
Material.

Ansprechpartner und Mandir, ,,Ort der Anbetung”, werden hinduistische

Adressen finden Sie

erzlecmiemet - Jempel genannt. Glaubige Hindus kommen hier-
her, um ihre Gotter zu verehren und ihnen Opfer-
gaben wie Blumen oder Reis zu bringen.

Gleichzeitig gilt der Tempel selbst als Heiligtum, das verehrt wird. In Stadten
und Dorfern, aber auch in Waldern oder auf Bergen - tberall haben Hindus
kleine Hiitten oder riesige Tempelanlagen fiir ihre Gotter erbaut. Der Grundriss
eines hinduistischen Tempels stellt ein Mandala dar. Hier hat jede Gottheit
ihren eigenen Platz. Der Turm des Tempels symbolisiert die weltliche, spiri-
tuelle und kosmische Ordnung. Seine Spitze in Form eines Wasserkelchs steht
fir das Aufeinandertreffen von Gotterwelt und Menschenwelt. Der Tempelbe-
such findet nach dem Reinigungshad und vor einer Mabhlzeit statt.
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Friher wurden die Menschen, die am
Fluss Indus lebten, als Hindu bezeichnet.
Die englischen Kolonialherren flihrten
den Namen Hinduismus fir die indische
Religion ein.

Der Hinduismus hat keinen Grunder. Der
Glaube besteht aus unzahligen individuell
interpretierten Traditionen und Uberliefe-
rungen. Die Zahl der Gotter und Damonen
scheint unendlich. Uber allem steht aber
ein hoheres Wesen: Brahma oder die
Weltseele, aus dem alles hervorgeht.

Religiose Lehrer im Hinduismus werden
Gurus genannt. Ein Guru lebt oft in einem
Ashram, einem klosterahnlichen Medita-
tionszentrum.

Bei der taglichen Andacht (Puja) bringen
Hindus den Gottern Opfer dar, damit sie
sie beschilitzen. Als Ehrengaste erhalten
die Gotterbildnisse Speisen und Getranke,
sie werden mit Blumen geschmckt und
manchmal auch angekleidet.

Im Hinduismus gibt es unzahlige Gotter.
Die groBten und wichtigsten sind Brah-
ma, Vishnu und Shiva. Auch Tiere, Flusse
oder Berge werden als Gottheiten verehrt.

Was Sie brauchen

« Symbolkoffer (echter Koffer
oder groRer Karton)

« von den Kindern gesam-
melte, gebastelte, gemalte
oder mitgebrachte Symbole
zum Hinduismus

.Namasté“ — Ich beuge mich vor dem
Gottlichen in dir” — so begriRen sich
Hindus und dricken dadurch den Respekt
vor ihrem Gegenlber aus. Beim GruR
fihren sie die Handflachen vor der Brust
zusammen und verbeugen sich leicht.

Kiihe gelten im Hinduismus als heili-

ge Tiere. Die Verehrung verdanken sie

der Sage, nach der der Gott Krishna als
Hirtenjunge mit einer Kuh aufwuchs. Wer
eine Kuh totet oder Rindfleisch isst, wird
mit schlechtem Karma bestraft (Karma:
das meist nicht zu verandernde Resultat
unserer Handlungen). Kiihe laufen in Indi-
en frei herum und haben immer Vorfahrt.

Im Hinduismus gibt es zwei wichtige
heilige Schriften: die Bhagavad Gita
(.Gesang Gottes”) und die vier Veden.
Veda“ bedeutet Gbersetzt ,Wissen”.
Die Erzahlungen aus den Veden gelten
als alteste Uberlieferte religiose Texte
der Menschheit.

Gelegte oder gemalte Bilder aus geo-
metrischen Formen nennt man Manda-
las. Das Wort stammt aus den Veden,
den heiligen Schriften der Hindus, und
bedeutet Ubersetzt Ring oder Kreis. Ein
Mandala symbolisiert die Unendlichkeit
des Universums. Mandalas werden z.B.
zur Meditation benutzt.

Der Symbolkoffer
HINDUISMUS

Om (oder Aum) ist ein Zeichen aus dem
Sanskrit, der alten indischen Sprache. Es
gilt als heilige Silbe, die Hindus mehrmals
taglich singen oder sprechen. Fir sie steht
Om als Symbol fiur die allumfassende
gottliche Energie, die alles verbindet. Das
Om-Zeichen gilt daher auch als Sinnbild
flr den Hinduismus.

Der Fluss Ganges ist flr Hindus heilig.
Sie glauben, dass ein Bad im Ganges
die Seele reinigt und von Schuld befreit.
Viele glaubige Hindus kommen auch an
den heiligen Strom, um zu sterben. Tote
werden eingeaschert, die Asche wird an-
schlieBend in den Ganges gestreut.

Bindi wird der Punkt genannt, den sich
hinduistische Frauen auf die Stirn kleben
oder malen. Frliher zeigte er an, dass eine
Frau verheiratet war. Einige Frauen und
Manner tragen ihn auch als ,drittes Auge”
zur Verehrung von Shakti, der Géttin der
Kraft und Macht.

Im Herbst feiern die Hindus Diwali — das
mehrtagige Lichterfest. Gefeiert wird der
Sieg des Lichts Uber die Dunkelheit, des
Guten (ber das Bése. Uberall werden
Kerzen und Lichter angeziindet, und es
gibt groBe Feuerwerke.

1. Erstellen Sie eine Sammlung an Symbolen, Bildern, Zeichnungen und was immer
die Kinder zum Thema ,Hinduismus” beitragen.

2. Regen Sie zu den Bring- und Abholzeiten auch die Eltern an, von ihren Brauchen

und Ritualen zu erzahlen und ggf. Bilder oder Gegenstande mitzubringen, um so

die Sammlung zu erweitern.

3. Sammeln Sie alles in einem sogenannten Symbolkoffer. Diesen kdnnen Sie fortan

jederzeit einzeln oder mit den anderen Symbolkoffern gemeinsam o6ffnen und als
Impuls fir die Gruppenarbeit zum Thema Weltreligionen nutzen.
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TEIL 2: PRAXIS

Personliche Erlebnisse und unmittelbare Erfahr-
ungen offnen das Bewusstsein und Verstandnis
fur Religion und Gott und auch fur den Dialog
miteinander — sowohl fur Kinder wie fur Erwach-
sene. Daher widmet sich der folgende Praxisteil
bewusst Spielen und Ubungen, die greifbar sind
und sich einpragen.

Eindriicke und Erfahrungen mit sich. Bei so einem Ausflug werden alle

Sinne gefordert und geschult, denn hier gibt es etwas zu Bestaunen, zum
Anfassen, zum Héren und zum Riechen. Die Eindriicke sind anfangs woméglich
fremd aber stets faszinierend und lehrreich. Diese Erfahrungen in Verbindung mit
dem Symbolkoffer kénnen einen wunderbaren Unterbau und Hintergrund fiir die
folgenden Praxisangebote bilden.

D er Besuch einer Kirche, Moschee, Synagoge oder eines Tempels bringt viele

MT HINWETS

Selbstverstandlich funktionieren die Vorschlage flr Morgenkreis, Lieder, Spiele
oder Festwoche auch ohne den Symbolkoffer und Gotteshausbesuch und kénnen
somit flexibel jederzeit in ihrer Kindertageseinrichtung umgesetzt werden.

39



PRAXIS MORGENKREIS ,KINDER DIESER WELT*

Was Sie brauchen

Sitzkreis mit Sthlen oder Kissen
Puzzle ,Kinder dieser Welt"
Plakat ,Kinder dieser Welt*

EINFUHRUNG

Reaktionen der Kinder
abwarten

Beispiel, wie die GL sich
beschreiben konnte.

Dann folgen die Kinder der

Reihe nach. Alle wiederholen
den zweiten Teil gemeinsam.

So kommt jedes Kind einmal
zu Wort.

40~ WELTRELIGIONEN

Schon, dass wir heute wieder alle zusammen hier sind. Hinde hoch, wer
ein Midchen ist. Hinde hoch, wer ein Junge ist. Hinde hoch, wer dunkles
Haar hat. Und wer hat helles Haar?

Thr seht, wir sitzen alle beisammen. In unserer Gruppe gehéren wir auch
alle zusammen. Und zugleich sind wir alle verschieden. Das ist gut so.

Jede und jeder von uns beschreibt sich jetzt mal der Reihe nach mit einem
Satz. Das kann etwas iiber das Aussehen sein oder iiber die Farbe vom
Pulli. Oder ihr erzihlt uns, was euer Lieblingstier ist und welches Spiel
ihr gerne spielt. Ich fange mal an:

Ich heie Karin. Ich trage gerne gemiitliche Schuhe und mein Lieblings-
tier ist der Hund.

Und jetzt sprechen wir alle zusammen:
Ich bin anders als alle anderen.

Ich bin ein Kind dieser Welt.

So wie alle anderen.

Und Gott hat uns alle lieb.

Ich heifle... Ich bin....

Ich bin anders als alle anderen.
Ich bin ein Kind dieser Welt.
So wie alle anderen.

Und Gott hat uns alle lieb.

Auf der ganzen Welt leben und spielen Kinder miteinander. Sie alle sehen
ganz unterschiedlich aus, so wie wir. Aber sie haben viel gemeinsam, so
wie wir. Alle Kinder lieben es, zu spielen, zu singen und zu lachen. Und
alle kdnnen sicher sein: Gott liebt alle Kinder dieser Welt!



FURBITTEN ABSCHLUSS

Lieber Gott, du ldsst die Sonne tiber allen Kindern
dieser Welt aufgehen, denn du liebst alle Kinder
dieser Welt. Darum bitten wir dich:

Lieber Gott, wir wollen in Frieden miteinander
leben. Hilf du uns dabei.

Lieber Gott, wir wollen fiireinander da sein.
Hilf uns, dass wir alle so annehmen, wie sie sind.

Lieber Gott, du liebst alle Kinder dieser Welt.
Hilf uns, dass wir einander auch lieben und gut

behandeln.

Lieber Gott, du bist fiir alle Kinder da. Hilf uns, auch
an die Kinder zu denken, die unsere Hilfe brauchen.

M1 pRAXIS-TIPP

Zum Thema ,Kinder dieser Welt" bieten wir lhnen weiterflihrende Materialien an.

Integrieren Sie diese in den Morgenkreis oder als wiederkehrende Bausteine in
den Alltag Ihrer Kindertageseinrichtung. Plakat und Puzzle eignen sich wunder-
bar fir die gemeinsame Arbeit mit den Kindern in der Gruppe.

Plakat ,,Kinder dieser Welt*
Jedes Kind ist anders — und
das ist gut so. Unser Plakat
zeigt 36 Kinder aus aller Welt:
Sie bilden eine groRe Gemein-
schaft und stehen fur kultu-

relle Vielfalt. Die Darstellung
eignet sich gut, um mit
Kindern Uber unterschiedliche
Lebenswelten ins Gesprach
zu kommen.

Format: 70 x 70 cm
Bestellnummer: 295012
Preis: 1,00 Euro

Lieber Gott, alle Kinder sind gerne froh
und lustig, freuen sich iiber Mond und
Sterne, spielen, lernen, singen und
streiten sich auch mal. Lass uns immer
daran denken, dass wir Schwestern und
Briider in dieser Welt sind: Eine grof3e
Familie. Wir danken dir, dass du alle
Kinder dieser Erde behtitest.

Amen.

T SHOP

Sie konnen unsere Artikel
ganz einfach online bestellen:
shop.sternsinger.de
bestellung@sternsinger.de

Puzzle ,Kinder dieser Welt*

Mit unserem Bastelsatz kdnnen Sie

mit den Kindern gemeinsam ein eigenes
Puzzle fir die Gruppe gestalten. Die 24
handgearbeiteten Puzzleteile werden in
einer Holzkiste geliefert. Die Holzteile
sind zum Bemalen beidseitig lackiert.

Das fertige Puzzle hat einen Durchmesser
von 150 cm. Mit dem Puzzle erhalten Sie
eine CD mit Vorlagen fiir die Weltkugel
und die 36 Kinderzeichnungen sowie
Praxisimpulse zur Arbeit mit dem Welten-
puzzle.

Bestellnummer: 569012
Preis: 94,50 Euro
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PRAXIS DIALOGSPIEL: DIE GOLDENE REGEL

.Was du nicht willst, das man dir tu,
das flug auch keinem anderen zu!”

GEMEINSAM SPIELERISCH

DIE

REGEL

ENTDECKEN

Was Sie brauchen

« gemdutlicher Sitzkreis
« Schilder oder Papier
mit je einer grunen

und roten Seite

Den Hintergrund zur Goldenen
Regel finden Sie auf den Seiten
10und 11.

Mogliche Fragen:

Einstieg

Die Kinder setzen sich in den Kreis, sodass sich alle gut sehen konnen.
Jedes Kind bekommt ein Schild oder ein Papier mit einer roten und
einer griinen Seite.

Der Erzieher / die Erzieherin stellt eine Situation aus der Lebenswelt
der Kinder vor. Dann stellt sie Fragen, wie die Kinder in welchen
Situationen behandelt werden wollen oder wie sie andere behandeln
wiirden. Sind die Kinder mit der geschilderten Situation einverstan-
den und finden sie das Verhalten, von dem die Erzieherin berichtet,
gut, heben sie das griine Schild. Sind sie nicht einverstanden und
finden sie das, wovon erzahlt wird, falsch oder ungerecht, so heben
sie das rote Schild.

Die Erzieherin fragt zwischendurch immer wieder ein Kind, warum
es sich flir welche Farbe entschieden hat.

So erfahren die Kinder, dass sie &hnliche oder gleiche Bediirfnisse
und Grundansichten haben und dass sie miteinander respektvoll
umgehen wollen und sollen - was sich durch die Goldene Regel auch
in allen grofen Religionen wiederfinden.

« Du hast richtig Hunger und bekommst zwei Kekse ¢ Wir machen ein Brettspiel. Der Gewinner hat

von mir. Dein bester Freund hat auch Hunger.
Aber ich verbiete dir, dass du einen Keks abgibst.
Wie findest du das?

Heute machen wir einen Ausflug in den Zoo. Aber
ich bestimme, dass nur Madchen/Jungen/Christen/
Muslime/Dunkelhaarige mitdirfen. Wie findet ihr
das?

Wir machen ein Wettrennen. Der Gewinner war
superschnell und hat verdient gewonnen. Aber er
lacht den Verlierer danach aus. Wie findet ihr das?

WELTRELIGIONEN

verdient gewonnen. Der Verlierer ist dartiber
so sauer, dass er den Gewinner beschimpft und
schubst. Wie findet ihr das?

« Wir alle brauchen jeden Tag etwas zu essen und
zu trinken. Jetzt entscheide ich, dass die Halfte
der Gruppe in der Kita das Essen kochen muss.
Die andere Halfte der Gruppe bekommt das
Essen. Wer in welcher Gruppe ist, das entscheidet
nur die Haarfarbe des Kindes. Ist das gerecht?



WELCHE RELIGION
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Den Kindern macht es SpaR, die Bilder aus-
zumalen. So beschaftigen Sie sich langer
damit und die Symbole und Darstellungen
pragen sich besser ein.

oT DAS?

Spielen Sie mit den Kindern ein einfaches
Zuordnungsspiel, bei dem sie lernen, welche
Symbole zu welcher Religion gehoren.

Umsetzung

D=

Wir haben fiir Sie ein paar Bilder und Symbole
vorgefertigt. Auf unserer Online-Seite (siehe Kasten
unten) zu dieser KITA-Ausgabe finden Sie das
entsprechende PDF zum Ausdrucken.

Schneiden Sie die einzelnen Elemente aus.

Jetzt konnen die Kinder gemeinsam herausfinden,
welches Symbol zu welcher Religion gehort.

Auf diese Weise entdecken sie Unterschiede

und lernen gleichzeitig, dass es auch sehr viele
Gemeinsamkeiten gibt.

Selbstverstindlich konnen Sie auch eigene Bilder
erstellen.

@) NL
Kopiervorlagen und PDFs zum
Download und Ausdrucken finden
Sie hier:
www.sternsinger.de/kita
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PRAXIS MEMORY-SPIEL DER RELIGIONEN

MEMORY-SPIEL
DER RELIGIONEN

Ein Memory-Spiel ist eine tolle Moglichkeit,
schon ganz kleine Kinder mit einem Themen-
komplex vertraut zu machen. Indem sie die
Karten selbst gestalten, bekommen die Kinder
einen ganz eigenen Bezug zu den Symbolen
auf den Karten.

Was Sie brauchen Umsetzung

« Kartonpapier
« Schere und Stifte
¢ Zeitschriften

1. Sammeln Sie mit den Kindern gemeinsam Bilder und Ideen. Suchen Sie
nach Fotos aus Zeitschriften oder lllustrationen aus Bilderbiichern zum
) Thema Religion und Glaube. Schauen Sie mit den Kindern gemeinsam in
¢ Drucker, Farbkopierer . o . . -
ihre allmahlich gefullten Symbolkoffer zu den einzelnen Religionen.
2. Sammeln Sie alle Motive und malen oder kleben Sie die Symbole auf
guadratisches Kartonpapier. Vervielfaltigen Sie die Memory-Karten mit
einem Farbkopierer, sodass jede Karte doppelt vorhanden ist.

3. Setzen Sie sich mit den Kindern zusammen und entdecken Sie gemein-
sam die gesammelten Bilder auf den Memory-Karten. Bitten Sie jedes
Kind, eine Karte zu ziehen und zu erklaren, was sie zeigt. Fragen Sie die
Kinder bei jeder Karte, ob sie das Symbol schon einmal in ihrem Alltag
wahrgenommen haben (z.B. im Fernsehen, in einem Buch, als Emoji
auf dem Smartphone der Eltern, als Poster, Aufkleber oder Graffiti etc.).

4. Spielen Sie mit den Kindern das Memory-Spiel immer mal wieder
zwischendurch und erweitern Sie es um neue Karten, sobald ein Kind
eine schone |dee dazu hat.

Stellen Sie zur Einfiihrung aus jeder Religion ein Beispielkind vor und
nutzen Sie diese Madglichkeit, um so mit lhren Kitakindern in ein Ge-
sprach zu kommen. Wo erkennen sie sich selbst wieder? Wovon haben
sie schon mal gehort? Was verstehen sie nicht? Die Beispielkinder und
ihre Geschichten finden Sie auf den Seiten 12, 22, 26, 30 und 34.
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Eine Welt fur alle Kinder T ok Bt i

Ref.: Ei- ne Welt fiir al-le Kin-der, Kin-der fur die  Ei-ne Welt!
aug DO A hm cism hm E
o #0 I 1 & " A

Mit-ein-an-der, flir-ein-an-der un-ter Got-tes  Him-mels-zelt.

__A. .E _.ﬂl.
_M_ii._;:_h;J;=|: ESea e

|
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Ei - ne Welt fir al-le Kin-der, Kin-der fur die Ei-ne Welt!
E A (Solo)
#l-l _J_ } 1 j|

-mels-zeli 1.-3.% |ch kann

S S e e

1. trom-meln und Gi-tar- re spie-len, mit und oh-ne Bril - le schie-len,
2. L& - wen und Gi-raf-fen se-hen, bar-ful lau-fen auf den Ze - hen,
3. la - chen und zum La-chen brin-gen, tan-zen o-der Lie-der sin - gen,

¥ E E7 A A7 -
%Eﬂ T ! i — E—r—— —_———

o S
le - sen ler-nen, Was-ser tra-gen, |0 - gen und die Wahrheit sa - gen,
Schwirm-men und ein biss-chen tau-chen, Sche-re und Be-steck ge- brau-chen
was mir nicht ge-fillt, ver-mei-den, gut und bé-se wun - ter-schei-den,

] A

e e = s = —E-——

Mur-meln o-der Bil - le kic-ken, Bil - der ma - len o-der stic - ken
Blu-men am Ge-ruch er-ken-nen, lang-sam - hen o-der ren-nen,
an - dern hel-fen o - der nit-zen  und die Schwi-che-ren be-schiit-zen.

lle) p A hm E (B A hm Hy E

Mit-gin-an-der, flir-ein-an-der  un-term Hi

3

1.-3.0 Ganz e-gal, wo ich zu-hau-se bin: Das ist Got-tes Welt, und ich bin mit-ten - drinl

Unsere Lieder konnen Sie sich jeder-
zeit auf unserer Homepage anhoren
und als Audiodatei samt Notenblatt
herunterladen:
www.sternsinger.de/kita
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PRAXIS FESTWOCHE DER RELIGIONEN

DIE FESTWOCHE

der Religionen

Jede Religion hat ihre eigenen Feste. Sie erinnern
zum Beispiel an Ursprung der Glaubensrichtung
oder an wichtige Personen und Ereignisse.

Zu Festen gehoren Brauche und Rituale. Manchmal geraten ihre Hintergriinde in
Vergessenheit und irgendwann werden sie auch von Menschen gefeiert, die die Feste
nicht mit Glaubensinhalten verbinden. Dazu gehort zum Beispiel Weihnachten.
Planen Sie mit Ihrer Kindertageseinrichtung eine Festwoche der Religionen, bei der
an jedem Tag der Woche ein Fest einer bestimmten Religion mit seinen Briuchen
und Ritualen im Mittelpunkt steht.
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Vorbereitung

Jeden Tag in der Woche soll eine andere Religion im Vorder-
grund stehen, die die Kinder mit Spafs und Neugierde ent-
decken konnen.

Wichtig

Bei der Festwoche soll weder missioniert noch inhaltlich
gestritten oder diskutiert werden. Es geht darum, den Kindern
etwas Neues zu vermitteln, damit sie das Fremde besser
verstehen, das Eigene schitzen lernen und das Gemeinsame
mit Freude entdecken.

Unser Tipp!

Binden Sie die Eltern und Familien der Kinder von Anfang
an in die Vorbereitungen ein. Nur so bekommen Sie und die
Kinder Ihrer Einrichtung Zugang zu den Lebenswirklich-
keiten der verschiedenen Religionen.

Elternarbeit

Stellen Sie sich und den Eltern im Vorfeld u.a. folgende
Fragen:

=2 Welche Feste sind aus dieser Religion bekannt und warum
feiert man sie?

Gibt es eine besondere Geschichte aus der Religion, die
zum Festtag erzahlt werden kann?

Gibt es besondere Brauche, Rituale, Gebete 0.4., die ein

-

=
Elternteil, ein Kind oder eine Erzieherin den anderen
zeigen kann? Dabei sollten die Gebete und Rituale anderer
Religionen nicht gemeinsam gesprochen oder gefeiert
werden. Vielmehr sollten alle sie vorbehaltslos erleben
und versuchen, das Schone und Gemeinsame
dabei zu entdecken.

v

Wie kann man den Eingangsbereich und Gruppenraum
fiir einen Tag schnell und gleichzeitig atmosphérisch
schmiicken?

Welche Musik kann man spielen?

Konnen die Kinder ein Lied tiben?

Welches Essen kann man anbieten? Konnen Eltern Essen
mitbringen?

Gibt es typische Geschenke, die die Kinder vielleicht im
Vorfeld basteln konnen?

\ 2 2 2

Umsetzung

-

>

(2 2 2 2 2

Planen Sie den Tagesablaufin Ihrer Einrichtung grund-
sitzlich so wie einen normalen Tag mit Morgenkreis und
Mittag etc.

Vereinbaren Sie mit den Eltern im Vorfeld, wer von wann
bis wann anwesend sein kann, um seinen Beitrag zu
leisten: Vorlesen, Musizieren, Tanzen, etwas Besonderes
vorstellen usw.

Setzen Sie die kulturellen und religiésen Impulse gezielt
ein und beziehen Sie anwesende Eltern mit ein.

Planen Sie Pausen an den passenden Stellen ein, sodass

Sie und die Kinder nicht tiberfordert werden.

Verbinden Sie den Tagesablauf wahlweise mit Anregun-
gen, Ideen und Spielen aus diesem Heft.

Nehmen Sie sich fiir den Nachmittagskreis Zeit, um mit
den Kindern das Erlebte zu verarbeiten und zu besprechen.
Schmiicken Sie am Ende des Tages mit den Kindern wieder
ab, um das Fest gemeinsam zu beenden.

Bereiten Sie den nichsten Tag entsprechend vor.
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Plakat zur Festwoche
Wir feiern die Woche der Religionen

Das Plakat zur Festwoche konnen Sie in verschiedenen GroRen
sowie in Farbe als auch in Schwarzweif® ausdrucken. Hangen
Sie das Plakat im Eingangsbereich |hrer Kindertageseinrichtung
auf oder geben Sie es als Info-Flyer den Eltern zusammen mit
der Einladung (Seite 49) mit nach Hause.

wo:

dam.

() onLINE

bis:

Unsere Vorlagen flr Plakat und
Einladung konnen Sie ganz einfach
herunterladen und ausdrucken:
www.sternsinger.de/kita
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& é@ Einladung an die Eltern

Unsere Festwoche der Religionen

% @aﬂn‘q,p@, @‘}qj @

LIEBE ELTERN!

Wir freuen uns, wenn Sie bei unserer Festwoche
der Religionen mitmachen wollen!

Vom bis zum planen wir, jeden Tag eine andere Religion
vorzustellen und mit den Kindern einen Tag lang zu feiern, zu tanzen, zu singen
und anschlieBend gemeinsam miteinander dber das Erlebte zu sprechen.

Maochten Sie uns dabei unterstiitzen?

Dann kreuzen Sie einfach an, was Sie gerne vorbereiten wiirden und geben Sie
die Liste bei uns bis zum ab.

Mame:
Vater / Mutter von:

Handynummer oder E-Mail;

Religion: = i_

Ich habe an folgenden Tagen Zeit:

Ich kann zwischen Uhr und Uhr in der Kita anwesend sein
und mitmachen.

Mein Beitrag:

(] Essen () Geschichte erzihlen
(] Musik [] Basteln

(] Gebet [ Brauch / Ritual (] Deko

() Tanz () Anderes:

49



PRAXIS SPIELE: WIR TEILEN UNSERE HERZEN

MITEINANDER-SPIELE
Wir teilen unsere Herzen

Einen schonen Abschluss des Tages und der gesamten Fest-
woche kann ein Miteinander-Spiel liefern. Hier kommen
alle Kita-Kinder zusammen, unabhangig von Alter, Herkunft,
Geschlecht oder Religion. Das Spiel fordert die sozial-
emotionale Kompetenz und das Gemeinschaftsgeftnhl.

Die beiden Herz-Spiele zielen darauf ab, alle Kita-Kinder

(auch die ganz kleinen) zu integrieren. Die Botschaft ist einfach:
Jeder Mensch hat ein Herz. Diese Herzen verbinden uns. Denn
im Herzen tragen wir die Liebe zu uns selbst und die Liebe

zu unseren Mitmenschen. Wenn das Herz schlagt, spurt man:
Da ist Leben! Dieses Leben hat mir der Schopfer geschenkt.

SPIEL 1

Hor auf dein Herz

-> Fragen Sie die Kinder danach, was sie tiber das Herz wissen, z.B. aus Marchen. Im
Herzen tragen wir Liebe. Das Herz hilt uns am Leben. Sind wir traurig, dann tut
uns das Herz weh. Und so weiter.

¢ eine Handtrommel -» Erkliren Sie den Kindern, warum wir Herzen in uns tragen und welche biologi-
sche Aufgabe das Herz erfillt.

-» Anschliefiend versuchen alle Kinder, mit der flachen Hand den eigenen Herz-
schlag zu fiihlen. Dabei kdnnen sie auch herausfinden, wo ihr Herz sitzt. Lassen
Sie die Kinder einige Male kriftig auf- und abspringen, damit der Puls ordentlich
in Schwung kommt.

-» Nachdem jedes Kind den eigenen Herzschlag gefiihlt hat, soll es versuchen, das
Herz eines anderen Kindes aus der Gruppe zu spiiren. Achten Sie bei dieser
sensiblen Ubung auf eine ruhige und durchaus ernste Atmosphire.

-» Haben alle Kinder das Schlagen ihres Herzens gefiihlt, sollen sie es nun auch

horen.

Dafiir bekommen die Kinder der Reihe nach die Handtrommel gereicht.

Das Kind, das an der Reihe ist, legt eine flache Hand auf sein Herz oder auf das

seines Freundes und klopft mit der anderen Hand den gefiihlten Rhythmus auf

die Trommel.

Was Sie brauchen

vy

Diese Ubung sensibilisiert die Kinder fiir das eigene Herz und hilft ihnen, es sowohl
als korperliches Organ wahrzunehmen wie auch als Symbol fiir Lebendigkeit und
Geflhle.
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SPIEL 2

Herzchenkarawane

Was Sie brauchen

« aus Papier oder Karton
ausgeschnittene Herzen
(so groB, dass sie
zwischen zwei Kinder-
hande passen)

« ggf. Stifte zum
Bemalen der Herzen

Die Kinder bilden Paare, um gemeinsam ein Herzchen zu transportieren.

Dann legt jedes Kind ein Papier-/Kartonherzchen in die eigene gedffnete

Handflache und legt abschlieRend die eigene Handfladche auf die gedffnete

Handflache des anderen Kindes.

-» Dann laufen alle Paare los. Sobald sie ein andere Paar bertihren, wird
jeweils ein Herz mit dem anderen Paar getauscht.

-» Wenn alle Paare ihre beiden Herzen getauscht haben, kehren alle an ihren

Ausgangspunkt zuritick, 6ffnen wieder ihre Handflichen und betrachten

ihre neuen Herzen.

Diese Ubung eignet sich wunderbar als Kooperationsspiel und fordert die
Empathie der Kinder. Sie kann auch mit Spiel 1, Hor auf dein Herz“ kombiniert
werden, indem die Handtrommel weiter geschlagen wird, solange die Herzchen-
karawane unterwegs ist.
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