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1. Du bist ein - zig - ar - tig, * du bist su-per, du bist  stark!
2. Ich bin ein - zig - ar - tig, ich bin su-per, ich bin stark!
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Und wenn dir wer was and'-res sagt, dann  ist das ein-fach Quark,
Und wenn mir wer was and'-res sagt, dann  ist das ein-fach Quark,
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ein rie-sen-gro-Ber  Quark!
ein rie - sen-gro - Rer Quark!

% An dieser Stelle konnen - je nach Kind - auch
andere Formulierungen eingesetzt werden:

.. du bist mutig, du bist stark!

... du bist schlau und du bist stark!
.. du bist toll und du bist stark!

.. du kannst singen, du bist stark!
.. du kannst turnen, du bist stark!
.. du kannst tanzen, du bist stark!

... und vieles andere mehr.
Am besten mit den Kindern gemeinsam entscheiden,

was zum jeweiligen Kind am besten passt.

Wer mag, darf sich in der Wiederholung dann selbst
besingen und bestarken (s. Strophe 2).
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