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Henry aus Pef_l_J___ "I‘

Henry ist 13 Jahre und lebt in Cajamarca im
nordlichen Andenhochland von Peru. Viele Men-
schen dort sind arm. Oft missen auch die Kinder
arbeiten gehen, um die Familie zu unterstitzen.
Aber Arbeit darf nicht alles sein. Deshalb kiimmert
sich die Organisation MICANTO um arbeitende
Kinder und Jugendliche. Neben Nachhilfe- und eine Wi N y
Forderunterricht gibt es auch viele Freizeitange- e,t, In der Klnder’

bote. Ein Schwerpunkt ist die Arbeit in Klein- _ Erwachsene ihre |
gruppen, in denen sich Kinder und Jugendliche und Memunen teilen um Prop] deen
selbst organisieren und lernen, was das Recht und Vorur : e€me

auf Mitsprache bedeutet. teile zu losen,
Henry
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Masanga und Lukela
aus der Der_nokratlschen S n unserem Projekt haben
Republik Kongo gelernt, wie man erkennt,
B ————— dass ein Kind untererndhrt
Ist und was man dagegen tun
Masanga (10) und Lukela (8) leben in der Demokra- kann. Um gesund zu sein,
tischen Republik Kongo in Afrika. Dort sind viele Kinder
unterernéhrt. Deshalb gehen die beiden mit ungeféahr
200 anderen Kindern regelméRig ins Erndhrungs-
zentrum. Dort lernen sie, wie man Untererndhrung
erkennt und was man dagegen tun kann. Auch Mutter
und Hebammen kommen hierher und erfahren,
was sie tun kénnen, damit sich auch schwangere
Frauen und kleine Babys gut und gesund ernéhren.

9

: Ich wiinsche mir, dass dieses
! I Projekt auch in anderen Schulen
> | ¥

b hilft und dass alle meine
g Freunde davon e ahren
Dann kénnen wir in jedem
Do etwas
Untererndhrung tun.

Lukela

) . y.
Eramma aus ‘r,‘,d'fr,‘,;

Eramma ist 14 Jahre alt und lebt in
einem kleinen Dorf bei Raichur. Viele
Kinder brechen hier die Schule ab und
werden in der Region als Kinderarbeiter
ausgebeutet oder schon jung verheiratet. ”
Eramma ist die Prasidentin des 6rt- In —
lichen Kinderrechteclubs, der im Rah- Kindunsere.m Do haben wir
men des Don Bosco-Projekts an ihrer erar_belt und Klnderheirat
Schule gegriindet wurde. Sie setzt sich SO gut wie gestoppt! Wenn ein
mit aller Kraft fur die Rechte der Kinder Kind hilflos ist, mis :
ein. Vor Kurzem hat sie ein neunjahriges etw. J S?n wir
Méadchen befreit, das als Hausangestellte as tun, um dem Kind zu
arbeitete. Eramma protestierte so lange he'fen, damit es sein Recht
mit Freunden, bis das Kind aus dem
Dienst entlassen wurde und nun wieder
zur Schule gehen kann. Erarmima




Malala, Christopher und Greta setzen
sich fur die Kinderrechte ein: Sie fordern
bessere Bildung, Schutz vor Waffen und eine
Zukunft fur unseren Planeten. Sie haben mit
Staatschefs gesprochen — und sind flr ihren
Einsatz mit Preisen geehrt worden.

Malala Yousafzai war elf Jahre alt,

als die Taliban in vielen Gegenden ihres
Heimatlands Pakistan die Macht Gber-
nahmen. Die Terror-Organisation verbot
es Madchen, zur Schule zu gehen.
Frauen durften auf einmal nicht mehr
arbeiten gehen. Wer anderer Meinung
war, wurde misshandelt oder sogar
getotet. Malala schrieb im Internet Gber
die schlimmen Zustande und forderte,
dass Madchen wieder zur Schule gehen
sollten. Im Oktober 2012 schoss ein
Terrorist auf Malala. Schwer verletzt
uberlebte sie und zog mit ihrer Familie
nach England. Seitdem setzt Malala sich
mit aller Kraft fliir Madchenbildung ein.
2014 erhalt sie als jiingste Preistragerin
aller Zeiten den Friedensnobelpreis.

,Lasst uns einen weltweiten Kampf
wagen, gegen Analphabetismus,
Armut und Terrorismus. Lasst uns
unsere Bucher und Stifte holen,
sie sind unsere starksten Waffen.”
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Greta, Malala und Christopher bewirken sehr
viel! Aber sie leben auch in Gefahr und geben
einen Teil ihrer Kindheit auf. Ist es nicht eigentlich
Aufgabe der Erwachsenen, fiir die Rechte der
Kinder einzustehen?

ey
o

»Ich habe gelernt, dass man I
nie zu klein dafur ist, einen
Unterschied zu machen.”

Greta Thunberg ist 16 Jahre alt. Jeden
Freitag demonstriert sie in Stockholm vor dem
schwedischen Reichstag fir den Klimaschutz.
Uberall auf der Welt gehen Kinder und
Jugendliche inzwischen unter dem Motto
Fridays for Future“ (Freitage fir die Zukunft)
auf die StraRe. Nicht alle sind damit einver-
standen, dass Kinder und Jugendliche bei _ _ ___ _ __ _ _ _ _ __ __ __ _ ________~__
ihren Demonstrationen die Schule schwan-
zen. Aber Greta und mit ihr viele Kinder und
Jugendliche haben die Erwachsenen dazu
gebracht, Giber ihre Entscheidungen fir das
Weltklima nachzudenken. =

...sich eher die Erwachsenen fiir die Einhaltung
der Kinderrechte einsetzen sollen? ﬁ

—
~Waffengewalt hat mir

meine Kindheit gestohlen.*

Christopher Underwood war fiinf Jahre alt, als sein
alterer Bruder in New York auf der StraBe erschossen
wurde. Mit sechs Jahren hielt Christopher zum ersten
Mal eine Rede Uber dieses schlimme Ereignis und forder-
te strengere Waffengesetze. Bis heute protestiert der
inzwischen Elfjahrige auf Demonstrationen und Veran-
staltungen gegen Waffen: ,Meinen Bruder zu verlieren,
hat mir den Mut gegeben, fiir meine Generation zu
sprechen. Ich mochte mir keine Sorgen machen mussen,
zu sterben. Ich machte zur Schule gehen und mit
meinen Freunden Basketball spielen.”




i v,
ur Kinderrechte einsetzen:

n der GEPA wird garantiert

d sich damit f
\ade naschen un
o n ausgebeutet.

‘

Als ,,Rohkakao* kommen
die Kakaobohnen in
Deutschland an. In der
Schokoladenfabrik werden
sie gereinigt und gerdstet.
Vom Roésten héangt es ab,
wie die Schokolade spater
schmeckt.

_Dle gerGsteten Bohnen werden
in dgr Brechanlage zerkleinert
u_nd In der Kakaom(jhle ZuU einem
dlckflUssigen Brei gemahlen
Fertig ist die wichtigste Zuta.t
> der Schokolade: die Kakaomasse




Die Kakaomasse wird mit = : )
Milchpulver, 7ucker und Aromen iy 19 SCHOKOLADENFABRIK

in einem grof3en Mischbehalter
vermengt. AuRerdem kommt
Kakaobutter hinzu, die zuvor
aus einem Teil der Kakaomasse
gepresst wurde.

Das ist die Frucht einer
ngaopﬂanze. In ihr befinden
sich hibsch aufgereiht etwa
25 bis 50 Kakaobohnen.

Nun wird die Masse in Form
1%]eg_ossen und abgekiihlt. Die
ertigen Tafeln werden von

Mitarbeitern de
. r Schok
fabrik kontrolliert. Ao

Die schokoladenmasse

wird beim Feinwalzen weiter
verfeinert und kommt in die
Conchen (ausgesprochen:
Kkooschen). Je langer die
Masse darin gewalzt und
peluftet wird, desto zarter
schmilzt sie spater im Mund.

_—_—_—_———————-——‘

W Fertig ist die
Vollmilch-Sonder-
- edition ,,30 Jahre

‘Kindewechte“! I : X ; »
o Wenn Eltern durch Fairen Handel
ey | S

mehr verdienen, haben auch ihre
Kinder bessere Chancen, in die
schule zu gehen, statt arbeiten
zu mussen.

-

Hier konnt ihr euch die Blanko-Verpackung als



Lea hat unseren Kinderrechte-Malwettbe;verb
gewonnen. Aus Uber 3.400 Bleern Wlfr e
ihr Motiv ausgewahlt. Wie es sich anfuhl';,l

dass ihr Kunstwerk nun auf Schgkolader}tadfe n
in ganz Deutschland zu sehen ist, ve.rrat ie
inzwischen 18-Jahrige im Interview.

Wo hast du so gut malen gelernt?

Ich habe schon immer gerne gemalt und gezeichnet.
Dadurch habe ich automatisch getibt und konnte mich
verbessern. Aber ich lerne auch jetzt noch viel dazu.

Wie bist du auf die Idee fur dein Bild gekommen?
Ich habe zuné&chst Skizzen mit verschiedenen ldeen
angefertigt. Mir war wichtig, zu zeigen, dass Kinder-
rechte flr Kinder auf der ganzen Welt gelten und dass
sich die Kinder aktiv und gemeinsam dafur einsetzen.
Gleichzeitig sollte nicht zu viel auf dem Bild zu sehen
sein, damit die Botschaft eindeutig und klar zu
verstehen ist. Letztendlich habe ich mich fUr dieses
Motiv entschieden, weil es meine Uberlegungen von
allen Skizzen am besten wiedergespiegelt hat.

Caiai1>
~MIR IST WICHTIi1G, DASs
KINDER ANSPRUCH AUF IHRE
RECHTe HABEN, EGAL IN
WELCHeM TEIL DER WELT

SIE AUFWaCHSEN!*
e LRl

Wie lange hast du an dem Bild gesessen?

Die meiste Zeit hat eigentlich das Ausprobieren und
Skizzieren in Anspruch genommen. Als das Motiv
einmal stand, ging die Umsetzung relativ schnell.

Wie hast du reagiert, als du vom Gewinn

erfahren hast?

Ich habe gar nicht damit gerechnet, weil ich nicht“ mit
dem Gedanken zu gewinnen mitgemacht habe. Aber
nattrlich war die Freude dann umso gréR3er!

Was ist das fur ein Gefuihl, wenn das eigene

Bild bald in den Supermarktregalen zu sehen ist?
Das ist schon ein sehr cooles Gefuihl, aber so richtig
vorstellen kann ich mir das noch nicht.

Was ist dir am Thema Kinderrechte wichtig?

Mir ist wichtig, dass Kinder genau wie Erwachsene
einen Anspruch auf ihre Rechte haben und es dabei
keine Rolle spielt, in welchem Teil der Welt sie
aufwachsen. Denn egal, ob viel oder wenig Lebens-
erfahrung oder woher eine Person kommt: Mensch
ist Mensch!

Welche Botschaft méchtest du
mit deinem Bild vermitteln?
Kinder haben eine Stimme und
kdnnen etwas bewegen. Ebenso
kénnen sich Erwachsene fiir die
Rechte der Kinder einsetzen
und vielen Kindern ein besse-
res Leben ermdglichen.

So sehen Sieger aus: Die“““x“
Sonderedition ,,30 Jahre
Kinderrechte* mit dem Bild

von Lea s

Vollmileh Pur 33 %
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Zum 30. Geburtstag
backen wir einen super-
leckeren Geburtstagskuchen,
naturlich mit unserer
Kinderrechte-Schokolade!

e 1 Teel&ffel

Backpulver

1 Packchen

400 Gramm Vanillezucker

gemahlene
Haselnusse

200 gramm

Zucker 200 gramm

Margarine
oder Butter

150 gramm
Vollmilch-
schokolade
Heizt den Backofen auf 175°C vor und nutzt die
SO Warme direkt, um die Schokolade auf einem hitze-
GEHT’S bestandigen Teller schmelzen zu lassen. Zucker,
Vanillezucker, Butter und Eier in einer Schissel
verrihren, bis der Zucker nicht mehr knirscht. Die
gemahlenen Haselnlisse und das Backpulver unterriihren
und zum Schluss die fllissige Schokolade dazugeben. Vorsicht: Der Teller
aus dem Backofen ist heil3! Dann alles gut vermengen und die Masse
in eine Kuchenform fiillen. Bei 175°C etwa eine Stunde lang backen.
/ Sollte der Kuchen dunkel werden, kénnt ihr ihn nach der Halfte der Zeit
mit einem Stiick Alufolie abdecken. Wenn der Kuchen abgekuhlt ist,
konnt ihr ihn zum Abschluss mit Puderzucker bestreuen.
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- Sternenklar:

Das sind Kinderrechte!

Unser neues Erklarvideo aus der
Reihe ,Sternenklar” ist da! Diesmal
beschaftigt sich unser Kamel mit
den Kinderrechten. Kommt mit auf
eine spannende Reise, die alle
Kinder etwas angeht. Wir sind
gespannt auf eure Meinung.

Schreibt uns eure Kommentare! -

www.sternsinger.de/mag-kinderrechte



Die Stral3e der
Kinderrechte

Wer die Stadt Nurnberg besucht,
kann Kinderrechte auf eine ganz
besondere Weise kennenlernen:
Mitten im Stadtpark gibt es die
»StraBe der Kinderrechte®.
Neun Stationen mit vielen spannen-
den Infos gilt es zu erkunden.
Schon bald soll eine weitere folgen.
Das Besondere: Beim Entwurf der
Stationen haben Kinder mitgearbeitet!
So kommen Spiel und Spal garantiert
nicht zu kurz!

www.strasse-der-kinderrechte.de

Anne-Katrin Schade

und Lukas Hiiller

Kinder, das sind

eure Rechte

Gabriel Verlag, 96 Seiten,
14,99 €, ab 8 Jahren

5. 2] WECHTSOR

WELTA

MONLEET
WORCENT

Yann Arthus-Bertrand,
Anne Jankeéliowitch,
Martine Laffon

Wie geht’s dir Welt

und was ist morgen?
Gabriel Verlag, 176 Seiten,
16,99 €, ab 10 Jahren

Wenn iz

Kanzlerin

wan Dentschlnnd

Lisa Duhm und

Jan von Holleben

Wenn ich Kanzler(in)
von Deutschland war
Gabriel Verlag, 160 Seiten,
16,99 €, ab 9 Jahren
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BUCHTIPPS
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Die Kinderrechte
fur Kinder erklart

Dieses Buch erklart die zehn
wichtigsten Kinderrechte und lasst
dabei auch Kinder selbst zu Wort
kommen. Kinder haben zu jedem
Kinderrecht ein Haus gestaltet.

So entstand filr kurze Zeit ein
ganzes Kinderrechtedorf. Auf dem
Wimmelbild dieses Dorfs gibt

es viel zu entdecken. Das Buch
macht Lust, selbst aktiv zu werden
und anderen von den Kinderrechten
zu erzahlen.

Erde an Zukunft

Wie geht es unserer Erde? Werden
in Zukunft alle satt? Was passiert
mit unserem Klima? Wenn du dir
diese Fragen auch schon mal gestellt
hast, ist dieses Buch genau richtig
fur dich: Es bietet Fakten, Infos und
viele Beispiele, wie du dich selbst fur
die Zukunft einsetzen kannst. Der
Fotograf Yann Arthus-Bertrand hat
unsere Erde von oben fotografiert.
Ein Buch fur alle Zukunftsmacher!
Bist du dabei?

Politik fur Kinder!

Mit lustigen Fotos wird erklart, wie
Politik gemacht wird. Das Buch gibt
Antworten auf Fragen, die Kinder
selbst gestellt haben. So erfahrst du
nicht nur, was Gewaltenteilung ist
oder wie eine Wahl funktioniert,
sondern auch, ob Politiker ins Frei-
bad gehen diirfen und wie du eine
Kinderdemo auf die Beine stellen
kannst.

Diese drei Biichgr konn:
ihr gew'mnen‘. Lo§t da\xz
einfach unseren Ratsc.e s“:
auf der \etzten Seite!
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Kindern doch glatt ein paar

[ du den
i schildern gefallen. Kannst du
® ot die richtige Reihenfolge bringen
£ den Schildern steht?

Oh nein! Da sind den

Buchstaben aus If '
Buchstabensalat wieder In
und uns sagen, was au
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Unter www.sternsinger.de/kontakt
finden Sie den jeweiligen
Ansprechpartner fir Ihre Di6zese.

Spendenkonto: Pax-Bank eG
IBAN: DE95 3706 0193 0000 0010 31
BIC: GENODED1PAX

Das Kindermissionswerk
hat das Spenden-Siegel

Deutschen Zentralinstituts
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IND GEWINNEN!

Mit etwas Gliick
gewinnst du
eins von 5 tollen
Buchpaketen!

Schick uns deine Losung bis zum

14. Juni 2019 an:
Kindermissionswerk ,Die Sternsinger*
Stichwort: Buchstabensalat
StephanstraBe 35, 52064 Aachen
oder maile an:
redaktion@sternsinger.de

Wir werden deine Daten ausschlieBlich zur Ermittlung
und Benachrichtigung der Gewinner verwenden. Im
Anschluss werden alle Daten geloscht. Deine Daten
werden weder weitergegeben noch zu anderen Zwecken
verwendet. Wenn du unter 16 Jahre alt bist, missen
deine Eltern deine L6sung fir dich an uns senden.

Alle Infos zu deinen Datenschutzrechten findest du
unter: www.sternsinger.de/datenschutz

Kindermissionswerk Luxemburg
Marianne Heinen,

33 boulevard Joseph I

L-1840 Luxemburg

Tel.: 00352. 4532 61
missio@cathol.lu

Kindermissionswerk Schweiz-Liechtenstein
Route de la Vignettaz 48

CH-1700 Freiburg

Tel.: 0041. 26 42555 70

des . o -
missio@missio.ch, www.missio.ch

L] By .
RECYCLED F-r— fiir soziale Fragen. Ein www.sternsingen.ch
' :g: aui | Soeg Zeichen fiir Vertrauen.
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